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Abstract 
 

The main aim of this research paper is to evaluate the rich folk tradition of Bengal, ‘Chhara’, on a 
higher philosophical and theoretical standard. Just as the ‘Vedas’ in Indian tradition are an 
unbroken oral tradition, the folk chhara of Bengal is also an unspoken ‘Lokika Vedas’ of the collective 
psyche and history of Bengalis. The present study does not view Chhara as just children’s literature, 
but rather analyzes it in the context of archaic consciousness, social evolution and anthropology. 
The article explores the primitive pantheism and nature worship hidden deep within the rhymes in 
the light of Rabindranath Tagore's “Chelevulano Chora” (Child-forgotten Rhymes). It also shows 
from Dr. Ashutosh Bhattacharya's sociological perspective how historical truths like the Bargi 
invasion or the oppression of indigo farmers are imprinted in the body of the rhymes. The 
ethnographic chemistry of Bengali folk rituals, totems, taboos and family relations has been 
discussed in detail here through the material collected by Dakshinaranjan Mitra Majumdar. The 
study has also shown that the 'vowel' rhythm and phonetic solemnity of the rhyme possess a 
hypnotic power similar to that of Vedic mantras, which has been preserved as 'Shruti' from 
generation to generation. Finally, the survival of this oral tradition and the importance of women's 
voices in the era of modern globalization are examined in a contemporary context. Overall, this 
article proves that the folk songs of Bengal are Bengalis' own epistemological document and an 
eternal cultural legacy. 
Keywords: Folklore, Folk Rhymes, Archaic Consciousness, Social Evolution, 
Anthropological Analysis, Oral Tradition, Rabindranath Tagore, Ashutosh Bhattacharya. 
 

মানব সভযতার কববততবনর আকদমতম কলকপ হবলা মানুবষর িণ্ঠস্বর। যখন কলখন পদ্ধকত কিাংবা মুদ্রণযবের 
লিাবনা অকিত্ব কছল না, তখন মানুবষর লব্ধ জ্ঞান, অকভজ্ঞতাজাত প্রজ্ঞা এবাং হৃদবয়র গহনতম আকতত অকভবযক্ত 
হওয়ার এিমাত্র মাধযম কছল ‘ধ্বকন’ ও ‘শ্রুকত’। আযত সভযতার প্রাজ্ঞ ঋকষরা লযমন তাাঁবদর আধযাকিি 
আবরাহবণর সারিথা ও মহাজাগকতি কবস্ময়বি উত্তরসূকরবদর িাবন িাবন সঞ্চাকরত িবরকছবলন—যাবি 
আমরা ‘ববদ’ বা ‘শ্রুকত’ ববল জাকন— বাঙাকলর ললািায়ত জীববন ‘ছড়া’ কিি লসই প্রিার এি অকবনাশী 
বাচকনি ঐকতহয। ছড়া লিবল কশশুর কচত্তকববনাদবনর অসার শব্দক্রীড়া নয়; বরাং একি বাঙাকলর সহস্র বছবরর 
সামকিি অববচতবনর (Collective Subconscious) এি প্রামাণয ও জীবন্ত প্রত্ন-দকলল। ছড়াবি লিন আমরা 
‘বলৌকিি লবদ’ বলববা, তার িারণ কনকহত রবয়বছ এর তাকিি ও গিনগত িািাবমার গভীবর। লববদর 
মেগুবলা লযমন ‘অবপৌরুবষয়’— অথতাৎ যার লিাবনা এিি রচকয়তা লনই— বাাংলার ললািছড়াও কিি লতমনই 
লিাবনা কনকদতি বযকক্তনামধারী িকবর সৃকি নয়। একি ললািমানবসর এি স্বতঃসূ্ফতত উৎসারণ, যা িাবলর প্রবাবহ 
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শত-সহস্র িবণ্ঠর সাংবযাজন ও কববয়াজবনর মধয কদবয় বততমান রূপ পকরগ্রহ িবরবছ। লববদর ছবদাবদ্ধ 
মবোচ্চারবণ লযমন এি ধরবণর ঐন্দ্রজাকলি ধ্বকনমাধুযত ও কনকদতি িম্পন কবদযমান, বাাংলার ললািছড়ার 
স্বরবৃত্ত ছবদর কহবলাবলও কিি লতমনই এি আধযাকিি ও সবমাহনী শকক্ত কনকহত। রবীন্দ্রনাথ িািুবরর 
ভাষায় বলবত লগবল, এই ছড়াগুবলা লযন ‘আমাবদর আকদম সৃ্মকতখণ্ড’; যা লমবের মবতা কনরন্তর রূপ পকরবততন 
িবরও আপন মূল সুরকি অক্ষয় লরবখবছ। 
 

     নৃতাকিি ও সমাজতাকিি লপ্রক্ষাপবি কবচার িরবল লদখা যায়, ছড়া লিবল অলীি িকবিল্পনা নয়, বরাং 
একি প্রত্ন-লচতনা এবাং সমাজ-কববততবনর এি কবশ্বি দপতণ। আকদম মানুবষর ভয়, কবস্ময় ও প্রিৃকত-বদনা 
লথবি শুরু িবর মধযযুবগর রাজননকতি ডামাবডাল, কিাংবা ঔপকনববকশি শাসবনর কনগূঢ় সামাকজি প্রভাব—
সবই এই ললৌকিি শ্রুকতপরম্পরার শরীবর অকিত হবয় আবছ। আশুবতাষ ভট্টাচাযত এবাং দকক্ষণারঞ্জন কমত্র 
মজুমদাবরর মবতা গববষিরা লদকখবয়বছন লয, ছড়ার প্রকতকি পঙ্‌কক্তবত বাঙাকলর ললৌকিি আচার, ধমতীয় 
সাংস্কার এবাং সাাংসৃ্ককতি সত্তার কনগূঢ় সাংবিত লুকিবয় আবছ। লযখাবন প্রথাগত ইকতহাস রাজাবাদশাহবদর 
জয়গান গায়, ছড়া লসখাবন সাধারণ মানুবষর জীবন-সাংগ্রাম ও ঐকতবহযর ইকতহাসবি পরম মমতায় আগবল 
রাবখ। এই প্রববের অকিি হবলা— বাাংলার অকত পকরকচত ও ললািশ্রুত ছড়াগুবলার অন্তরাবল কনকহত লসই 
উচ্চতর জীবনদশতন ও ঐকতহাকসি সতযবি অবিষণ িরা। আমরা আবলাচনার মাধযবম লদখববা, লয 
ছড়াগুবলাবি আমরা সচরাচর অকিকঞ্চৎির জ্ঞান িকর, তার মবধযই লুকিবয় আবছ বাঙাকলর কনজস্ব ‘ঋবেদ’ 
কিাংবা ‘অথবতববদ’-এর ললািায়ত সাংস্করণ। এই ছড়াগুবলা আসবল শব্দ কদবয় গড়া এি এিকি প্রাচীন মকদর, 
লযখাবন বাঙাকলর হাজার বছবরর কবশ্বাস ও সাংসৃ্ককতর প্রাণবভামরাকি আজও স্পকদত হবে। 
 

     প্রত্ন-লচতনা বা আকদম লচতনা হবলা মানব সভযতার লসই শশশবিাল, যখন যুকক্ত নয়, বরাং কবস্ময় কছল 
জগতবি লদখার প্রধান চশমা। ললািসাকহবতযর প্রবাদপ্রকতম পুরুষ রবীন্দ্রনাথ িািুর তাাঁর ‘বছবলভুলাবনা ছড়া’ 
প্রববে লদকখবয়বছন লয, ছড়া হবলা বাঙাকলর অববচতন মবনর এি অসাংলগ্ন কিন্তু শকক্তশালী কশল্পরূপ। আমরা 
উদাহরবণর মাধযবম লদখববা িীভাবব ছড়ার পরবত পরবত বাঙাকলর প্রত্ন-সৃ্মকত ও শবকদি মবের আকদম 
অনুরণন লুকিবয় আবছ। 
 

     শবকদি ঋকষরা লযমন সূযতবি ‘কমত্র’ বা ঝড়বি ‘মরুৎ’ লদবতা কহবসবব িল্পনা িবরকছবলন, বাঙাকলর 
আকদম মানসও কিি লতমনই প্রিৃকতর প্রকতকি চলনবি এি এিকি জীবন্ত সত্তা কহবসবব লদবখবছ। এবিই 
নৃতবির ভাষায় বলা হয় ‘সবতপ্রাণবাদ’। 

"বরাদ হবে বৃকি হবে, লখাঁিকশয়াবলর কববয় হবে।"১  
প্রিৃকতর এিকি কববশষ আবহাওয়াজাত শবকচত্রযবি অথতাৎ এিই সাবথ লরাদ ও বৃকি ললৌকিি ঐকতবহয এিকি 
অকতপ্রািৃত সামাকজি উৎসবব রূপান্তর িরা হবয়বছ। এখাবন লখাঁিকশয়াল লিবল প্রাণী নয়, বরাং এি আকদম 
রূপি। শবজ্ঞাকনি িাযতিারণ সম্পবিতর বদবল এই লয অবলৌকিি আনদময় বযাখযা, এিাই হবলা প্রত্ন-
লচতনার মূল শবকশিয। 

"আয় বৃকি লঝাঁবপ, ধান লদববা লমবপ / ললবু পাতার িরমচা, যা বৃকি ধবর যা।"২  
একি লিবল কশশুর প্রাথতনা নয়; একি প্রানগকতহাকসি বৃকি আবাহবনর এি অববশষ্‌বা্‌‘Rain-making্‌Ritual’। 
এখাবন ‘ধান লদববা লমবপ’ অাংশকি প্রিৃকতর সাবথ এি ধরবণর আকদম চুকক্ত বা তাকেি কবকনময় প্রথার ইকঙ্গত 
লদয়। লববদর বরুণ সূবক্ত লযমন বৃকির জনয প্রাথতনা িরা হবতা, এখাবনও ভাষার সারবলয লসই এিই আকতত 
ধ্বকনত হয়। 
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"বমবের লিাবল লরাদ লহবসবছ, বাদল লগবছ িুকি / আজ আমাবদর ছুকি ও ভাই আজ 
আমাবদর ছুকি।"৩  

এখাবন জড় প্রিৃকতর ওপর মানকবি আবববগর (হাকস, ছুকি) আবরাপ িরা হবয়বছ। প্রিৃকত যখন মানুবষর 
আনবদর সঙ্গী হবয় ওবি, তখন লসকি আর কনছি আবহাওয়া থাবি না, হবয় ওবি এি আধযাকিি সাংবযাগ। 
 নৃতাকিি কবচাবর মানুষ যখন মহাকববশ্বর কবশালতার সামবন কনবজবি অসহায় লবাধ িবরবছ, তখন লস চাাঁদ, 
সূযত বা তারার মবতা মহাজাগকতি বস্তুবি পকরবাবরর সদসয কহবসবব িল্পনা িবর কনবজর ভয়বি জয় িবরবছ। 

"আয় আয় চাাঁদমামা কিপ কদবয় যা / চাাঁবদর িপাবল চাাঁদ কিপ কদবয় যা।"৪  
চাাঁদবি ‘মামা’ সববাধন িরা বাঙাকলর এি অননয নৃতাকিি শবকশিয। একি কবশ্বব্রহ্মাণ্ডবি আপন িবর লনওয়ার 
এি আিুল প্রয়াস। িপাবল কিপ লদওয়া আসবল এি ধরবণর সুরক্ষামূলি জাদু বা ‘Protective Magic’, 
যা কশশুবি অশুভ দৃকি লথবি রক্ষা িবর ববল আকদম কবশ্বাস কছল। 

"মাছ িািবল মুবড়া লদববা, ধান ভানবল িুাঁবড়া লদববা  
িাবলা লগারুর দুধ লদববা, লসানার বাকি ভকরবয় লদববা।"৫  

এখাবন চাাঁবদর সাবথ লয উপব ৌিবনর প্রকতশ্রুকত লদওয়া হবে, তা আকদম কশিাকর ও িৃকষকভকত্তি সমাবজর 
‘কবকনময় প্রথা’র প্রকতেকব। মানুবষর এই কচরিালীন স্বভাব—কিছু পাওয়ার আশায় কিছু অপতণ িরা— এখাবন 
স্পি। 
 

     রবীন্দ্রনাথ িািুর লক্ষয িবরকছবলন লয, ছড়া লিাবনা লকজি বা যুকক্তর ধার ধাবর না। এর অসাংলগ্নতাই 
এর শকক্ত। এই শবকশিযকি লববদর লিাবনা লিাবনা গুহয মবের মবতা, যা সাধারণ অবথত দুববতাধয কিন্তু গভীর 
বযঞ্জনাময়। 

 "আয় লর আয় কিবয়, নাবয় ভরা কদবয় / না কনবয় লগল লবায়াল মাবছ, তাই লদবখ লদবখ 
লিালাবযাঙ নাবচ।"৬ 

কিবয় পাকখর লনৌিা চালাবনা, লবায়াল মাবছর লসই লনৌিা হরণ এবাং লিালাবযাবঙর নাচ—এই সমূ্পণত কচত্রকি 
এিকি পরাবািব জগত শতকর িবর। আকদম মানুবষর িাবছ পশু, পাকখ এবাং মানুবষর সীমানা কছল খুব 
অস্পি; এই ছড়াকি লসই সীমানা ভাঙার এি প্রত্ন-সৃ্মকত। 

"হাাঁকট্টমা কিম কিম, তারা মাবি পাবড় কডম / তাবদর খাড়া দুবিা কশাং, তারা হাাঁকট্টমা কিম 
কিম।"৭ 

একি এি সমূ্পণত িাল্পকনি সত্তার আবাহন। আকদম যুবগর গুহাকচত্রগুবলাবত লযমন অদূ্ভত প্রাণীর ছকব পাওয়া 
যায়, এই ছড়াকি লসই হাকরবয় যাওয়া িল্পনাশকক্তর বাচকনি উত্তরাকধিার। 
 অবনি সময় ছড়ার অথত লবাঝা যায় না, কিন্তু তার সুর ও তাবলর ঝাংিার মবন এি অদু্ভত কশহরণ শতকর 
িবর। লববদর মবোচ্চারবণর মবতা এখাবনও ‘ধ্বকন’ই প্রধান। 

"ইকির কমকির চাম কচকির / চাবমর িািা মজুমদার / ওবগা মাকস তুকম িার?"৮  
অথবা  
"আগডুম বাগডুম লোড়াডুম সাবজ /  াল মৃবগল োগর বাবজ।"৯  

এই শব্দগুবলা লিাবনা অকভধাবন পাওয়া যাবব না। কিন্তু এবদর উচ্চারণরীকত এি ধরবণর সবমাহনী আববশ 
শতকর িবর। ড. আশুবতাষ ভট্টাচাবযতর মবত, এই অথতহীন ধ্বকনগুবলার লভতবরই লুকিবয় থাবি প্রাচীন লিাবনা 
যুবদ্ধর দামামা অথবা লিাবনা কবলুপ্ত হবয় যাওয়া লগাষ্ঠীর সাাংসৃ্ককতি সাংবিত। রবীন্দ্রনাথ িািুবরর দৃকিভকঙ্গবত, 
ছড়া হবলা আমাবদর লসই ‘কবসৃ্মত শশশব’ যা বড় হওয়ার পর আমরা হাকরবয় লেকল। লববদর মবতা ছড়াও 
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মানুবষর শুদ্ধতম ও আকদমতম উচ্চারণ। এর প্রকতকি ছবত্র লয প্রত্ন-লচতনা িাজ িবর, তা প্রমাণ িবর লয 
বাঙাকল জাকত তার প্রিৃকতর সাবথ নাকড়র িান িখনও কছন্ন িবরকন। ছড়াগুবলা তাই কনছি লছবলভুলাবনা গান 
নয়, বরাং এি প্রাচীন জীববনর মহািাকবযি সারসাংবক্ষপ। 
 

     প্রখযাত ললািসাংসৃ্ককতকবদ ড. আশুবতাষ ভট্টাচাযত ললািসাকহতযবি লদবখবছন সমাবজর ‘জীবন্ত েকসল’ 
কহবসবব। তাাঁর মবত, সমাজ যখন কির থাবি না, তখন তার প্রকতকি িম্পন, প্রকতকি পকরবততন অলবক্ষয মুদ্রণ 
হবয় যায় ললািছড়ার পঙ্‌কক্তবত। এখাবন আমরা লদখববা, িীভাবব বাাংলার ললািছড়া লিাবনা শুষ্ক 
ইকতহাসগ্রবের লচবয়ও অবনি লবকশ কবশ্বিভাবব আমাবদর সমাজ-কববততবনর পদকচহ্নগুবলা ধারণ িবর 
লরবখবছ। বাাংলার ইকতহাবস বগতী আক্রমণ বা মারািা দসুযবদর লুিতরাজ এি বীভৎস অধযায়। লিাবনা 
রাজিীয় নকথ যা প্রিাশ িরবত পাবরকন, বাাংলার মাবয়রা তাাঁবদর সন্তানবদর েুম পাড়াবনার ছড়ায় লসই 
আতিবি কচরিায়ী িবর লরবখবছন। 

"বখািা েুমাবলা পাড়া জুড়াবলা বগতী এবলা লদবশ / বুলবুকলবত ধান লখবয়বছ খাজনা লদববা 
কিবস?"১০  

একি লিবল এিকি কনছি েুমপাড়াকন গান নয়; একি আিাবরা শতবির বাাংলার এি চরম সামাকজি ও 
অথতননকতি সাংিবির দকলল। ‘বগতী’ এখাবন লুণ্ঠনিারী শকক্তর প্রতীি এবাং ‘খাজনা’ হবলা সাধারণ িৃষবির 
ওপর রাষ্ট্রীয় লশাষবণর খড়গ। এই এিকি ছড়া প্রমাণ িবর, িীভাবব বাঙাকলর পাকরবাকরি শাকন্ত (বখািার 
েুম) বকহরাগত আক্রমবণ কবকিত হবয়কছল। 

"নীল বাাঁদবরর দল, লতারা সব পালাকব লিাথায় বল?"১১  
উকনশ শতবির নীল কববদ্রাবহর সৃ্মকতবাহী এই ছড়াকি লশাকষত মানুবষর সাংবক্ষাবভর বকহঃপ্রিাশ। এখাবন ‘নীল 
বাাঁদর’ বলবত নীলিুকির অতযাচারী সাবহববদর ইকঙ্গত িরা হবয়বছ। সমাজ-কববততবনর ধারায় একি এিকি 
প্রকতবাদী সাকহবতযর প্রাথকমি রূপ। 
 

     বাাংলার িৃকষকভকত্তি ও সামন্ততাকেি সমাবজ কবকভন্ন লপশার মানুবষর লয অবিান কছল, ছড়াবত তার 
কনখুাঁত বণতনা পাওয়া যায়। 

"তাতীর বাকড়র বযাবঙর বাসা লিালাবযাবঙর ছা / খাাঁচায় ববস কমঞাসাবহব ধবরন পুাঁকি 
মাছ।"১২ 

এখাবন ‘তাতী’ এবাং ‘কমঞাসাবহব’— দুবিা কভন্ন সামাকজি ও লপশাগত িবরর উবলখ রবয়বছ। তন্তুবায়বদর 
অবক্ষকয়ত জীববনর কবপরীবত উচ্চকববত্তর লয অলস জীবনচযতা, তা কবদ্রূপািিভাবব েুবি উবিবছ। একি গ্রামীণ 
বাাংলার লপশাকভকত্তি সমাজ-কববততবনর কচত্র। 

"বখািা লগবছ মাছ ধরবত ক্ষীর নদীর িূবল/কছপ কনবয় লগল লিালাবযাবঙ মাছ কনবয় লগল কচবল।" ১৩ 
একি পলী বাাংলার এি শান্ত অথচ অভাবী জীববনর প্রকতেকব। নদীর িূবল মাছ ধরা কছল প্রাতযকহি জীকবিা। 
কিন্তু লসই সাংগৃহীত সম্পদও যখন প্রািৃকতি বা িৃকত্রম শকক্তর (কচল বা বযাঙ) দ্বারা হরণ িরা হয়, তখন তা 
ললৌকিি জীববনর অকনিয়তাবিই তুবল ধবর। 
 

     কব্রকিশ শাসন বাাংলার গ্রামীণ সমাজবি আমূল বদবল কদবয়কছল। নতুন কশক্ষা, নতুন লপশা এবাং কববলকত 
অনুষঙ্গগুবলা িীভাবব সাধারণ মানুবষর মুবখ মুবখ ছড়ায় কমবশ কগবয়কছল, তা অতযন্ত লিৌতূহল উদ্দীপি। 

"সাবহব লগবছ কশিাবর, লমম লগবছ বাজাবর / লখািা লগবছ পািশাবল, িলম আবছ 
পবিবি।"১৪ 
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এখাবন ‘সাবহব’, ‘বমম’, ‘বাজার’ এবাং ‘পবিি’— শব্দগুবলা লক্ষণীয়। এই ছড়াকি প্রমাণ িবর লয, বাাংলার 
গ্রামীণ মানস কব্রকিশ জীবনযাত্রার সাবথ অভযি হবত শুরু িবরকছল। সমাজ লয সনাতন যুগ লথবি 
ঔপকনববকশি আধুকনিতার কদবি কববকততত হবে, তার স্পি সাক্ষয এই পঙ্‌কক্তগুবলা। 

"বরলগাকড় ঝিঝি, মা আমায় দাও না বি / বাবুরা যায় সওদাগকর, আমরা লিন চাষা?"১৫  
লরলগাকড় বা আধুকনি প্রযুকক্তর প্রববশ বাঙাকলর মবন লয কবষ্ময় এবাং এিইসাবথ শবষবমযর লবাধ শতকর 
িবরকছল, তা এখাবন স্পি। ‘বাবু’ ও ‘চাষা’র এই কবভাজনকি কশল্প কবপ্লব উত্তর সমাজ-কববততবনরই এি 
ললৌকিি দকলল। 
 

     আশুবতাষ ভট্টাচাযত লদকখবয়বছন, ছড়া হবলা পাকরবাকরি কববততবনর ইকতহাস। কববশষ িবর লযৌথ 
পকরবাবরর ভাঙন বা পাকরবাকরি সম্পবিত নারীর অবিান এখাবন অতযন্ত প্রখর। 

"বড় লবৌ লগা বড় লবৌ, বড় েবরর কগন্নী / িাল আসব পরশু আসব, লখবত কদও কসকন্ন।"১৬ 
অথবা  
"বছবল লগবছ বাকণবজয, ভাই লগবছ বন / মা লগবছ রান্নাবাকড়বত, লখবত িতক্ষণ?"১৭  

এই ছড়াগুবলা পুরুষবদর জীকবিার তাকগবদ বাইবর যাওয়া এবাং অন্তঃপুরবাকসনী নারীবদর গৃহিাকল শ্রবমর 
এি নৃতাকিি ও সামাকজি চালকচত্র প্রদান িবর। নারীর আশা-আিাঙ্ক্ষা এবাং অকভমান এখাবন সজীব হবয় 
আবছ। ড. আশুবতাষ ভট্টাচাবযতর মূলযায়বন, ললািছড়া হবলা ইকতহাবসর এি অকলকখত রূপ। রাজা-বাদশাহবদর 
িাকহনী ইকতহাবস িাাঁই লপবলও সাধারণ মানুবষর সাংগ্রাম, তাবদর কববততন এবাং প্রাতযকহি যেণার িথা 
ছড়াগুবলাই পরম মমতায় রক্ষা িবরবছ। তাই ছড়া বাঙাকলর িাবছ লিবল িাববযর আবমাদ নয়, বরাং সমাজ-
কববততবনর এি অবযথত প্রামাণয ইকতহাস। 
 

     নৃতাকিি কবচাবর ললািছড়া হবলা এিকি জনবগাষ্ঠীর ‘সাাংসৃ্ককতি সাংবিত’ বা Cultural Code। প্রখযাত 
সাংগ্রাহি দকক্ষণারঞ্জন কমত্র মজুমদার বাাংলার গ্রাম-গ্রামান্তর েুবর লয সম্পদ সাংগ্রহ িবরকছবলন, তা কববেষণ 
িরবল লদখা যায়, ছড়ার প্রকতকি পঙ্‌কক্তবত বাঙাকলর আকদম লিাবিম, িযাবু এবাং ললৌকিি আচাবরর এি 
প্রামাণয রূপবরখা কবদযমান। তা আমরা লদখববা লয, িীভাবব ছড়াগুবলা বাঙাকলর লগাষ্ঠীগত পকরচয় ও কবশ্বাবসর 
নৃতাকিি দকলল হবয় উবিবছ। নৃতাকিিবদর মবত, আকদম মানুষ যখন কনবজবি প্রিৃকতর কবশালতায় অসহায় 
মবন িরবতা, তখন লস বনয পকরববশ বা মহাজাগকতি বস্তুর সাবথ িাল্পকনি আিীয়তা িাপন িবর কনরাপত্তা 
খুাঁজবতা। দকক্ষণারঞ্জন বাবুর সাংগৃহীত ছড়াগুবলাবত এই আিীয়িরবণর প্রবণতা অতযন্ত স্পি। 

"চাাঁদ মামা চাাঁদ মামা িপাবল কিপ কদবয় যা / চাাঁবদর িপাবল চাাঁদ কিপ কদবয় যা।"১৮  
এখাবন চাাঁদবি ‘মামা’ কহবসবব সববাধন িরা লিবল মধুর সববাধন নয়, বরাং একি এিকি নৃতাকিি প্রকক্রয়া। 
চাাঁদবি পকরবাবরর সদসয িবর লনওয়ার মাধযবম আকদম মানুষ মহািাবশর প্রকত তার ভয়বি ভাবলাবাসায় 
রূপান্তর িবরকছল। িপাবল ‘কিপ’ লদওয়ার আচারকি আসবল এি ধরবণর ‘প্রবিকিভ মযাকজি’ বা সুরক্ষামূলি 
জাদু, যা কশশুবি অশুভ শকক্তর হাত লথবি রক্ষা িবর ববল কবশ্বাস িরা হবতা। 

"ওবর বি ওবর বি, আমায় এিিা পান লদ /  
চুনা কদবয় খাই না, সুপাকর কদবয় খাই না, খবয়র কদবয় খাই না— / 
 এমকন পানিা লদ।"১৯  

পাকখর সাবথ এই িবথাপিথন প্রমাণ িবর লয, আকদম বাঙাকলর িাবছ পশু-পাকখ ও মানুবষর মবধয লিাবনা 
দুবভতদয প্রাচীর কছল না। একি ‘অযাকনকমজম’ বা সবতপ্রাণবাবদর এিকি উৎিৃি উদাহরণ, লযখাবন প্রকতকি প্রাবণর 
সাবথ লগাষ্ঠীগত ললনবদবনর সম্পিত কবদযমান। 
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     দকক্ষণারঞ্জন কমত্র মজুমদাবরর সাংিলবন ‘কশব’ বা ‘লক্ষ্মী’র মবতা লপৌরাকণি চকরত্ররা শাস্ত্রীয় গাম্ভীযত 
হাকরবয় রক্ত-মাাংবসর ললৌকিি মানুবষ পকরণত হবয়বছ। একি ধবমতর নৃতাকিি কববততবনর এি অননয কদি। 

 "কশব িািুর এবলন লদবশ, পাড়াপড়কশ লদবখ হাবস / কশববর মাথায় জিাভার, গলায় লদাবল 
হাবড়র হার।"২০ 

এখাবন কশব লিাবনা সাংহারিততা ঈশ্বর নন, বরাং কতকন গ্রাবমর এিজন অকত পকরকচত, কিছুিা অদু্ভত দশতন 
প্রকতববশীর মবতা। উচ্চতর শবকদি লদবতাবি ললৌকিি িবর নাকমবয় এবন আপন িবর লনওয়ার এই লয 
প্রকক্রয়া, তাবি নৃতবির ভাষায় বলা হয় ‘পযাবরাকিয়ালাইবজশন’। 

"কবকি পবড় িাপুর িুপুর নবদ এল বান / কশব িািুবরর কববয় হবলা কতন িবনয দান।"২১  
এই অকত পকরকচত ছড়াকির গভীবর লুকিবয় আবছ প্রাচীন সমাবজর বহুকববাহ প্রথা এবাং িুলীনতবের নৃতাকিি 
ইকতহাস। ‘কতন িবনয দান’ িরার কবষয়কি তৎিালীন সমাজিািাবমার এি িকিন বািবতাবি তুবল ধবর, 
লযখাবন কববাবহর মবতা ধমতীয় সাংস্কারও ললৌকিি প্রথার অধীন কছল। 
 

     েুমপাড়াকন ছড়াগুবলা লিবল গান নয়, এগুবলা এি ধরবণর ললৌকিি মে, যা কশশুবি এি অবলৌকিি 
জগবতর আশ্রবয় কনবয় যায়। 

"েুমপাড়াকন মাকসকপকস লমাবদর বাকড় এবসা / খাি লনই পালি লনই লচাবখর পাতায় 
লবাবসা।"২২  

এখাবন ‘মাকসকপকস’ লিাবনা রক্ত-মাাংবসর আিীয় নন, বরাং তাাঁরা হবলন কনদ্রার ললৌকিি অকধষ্ঠাত্রী লদবী। খাি 
বা পালি লছবড় লচাবখর পাতায় বসার লয আহ্বান, তা আসবল এি ধরবণর সবমাহনী আচার বা Hypnotic 
Ritual, যা কশশুবি মানকসি কনরাপত্তা প্রদান িবর। 
নৃতাকিি কবচাবর ছড়াগুবলা অবনি সময় অকলকখত আইন বা সামাকজি কনবষধাজ্ঞার বাহি কহবসবব িাজ 
িবর। 

"হাাঁকচ কদবল লসানা হয়, িাকশ কদবল হীরা / অশুভ সব দূবর যাি, মাথায় রাবখা কগরা।"২৩  
অথবা  
"সেযাববলায় নামবত লনই, গাবছর তলায় লযবত লনই / ব্রহ্মনদতয ধরবব োবড়, কনিার কি 
আবছ লর?"২৪ 

এখাবন অশুভ শকক্ত বা ব্রহ্মনদবতযর ভয় লদখাবনার মাধযবম কশশুবি সেযার পর বাইবর লযবত কনবষধ িরা 
হবে। এই লয ‘িযাবু’ বা কনবষধাজ্ঞাগুবলা ছড়ার মাধযবম সঞ্চাকরত হয়, তা আদবত এিকি জনবগাষ্ঠীর শৃঙ্খলা 
রক্ষার আকদম পদ্ধকত। দকক্ষণারঞ্জন কমত্র মজুমদাবরর সাংগৃহীত উপাদানগুবলা কববেষণ িরবল লদখা যায়, ছড়া 
বাঙাকলর ‘বলৌকিি দশতন’-এর এি সমৃদ্ধ ভাণ্ডার। লববদর মে লযমন আযতবদর আচার-অনুষ্ঠানবি কনয়েণ 
িরবতা, বাাংলার ললািছড়াও লতমকন বাঙাকলর ললৌকিি সাংস্কার, জাদুিরী কবশ্বাস এবাং আিীয়তার বেনবি 
হাজার বছর ধবর আগবল লরবখবছ। তাই ছড়া লিবল শশশববর সৃ্মকত নয়, একি আমাবদর নৃতাকিি অকিবত্বর 
এি জীবন্ত লশিড়। 
 

     ভাষাতাকিি কবচাবর ললািছড়া হবলা বাাংলার এি অননয ধ্বকন-সম্পদ। লববদর মে লযমন তার কনকদতি 
ছদ ও উচ্চারবণর শুদ্ধতার ওপর কনভতর িবর কিবি আবছ, বাাংলার ললািছড়াও লতমকন তার ‘স্বরবৃত্ত’ বা 
‘বলৌকিি দলবৃত্ত’ ছবদর কহবলাবল মানুবষর সৃ্মকতবত অমকলন হবয় রবয়বছ। এই অধযাবয় আমরা লদখববা, 
ছড়ার ভাষাগত িািাবমা িীভাবব অথতবি ছাকপবয় এি ঐন্দ্রজাকলি ধ্বকন-পকরববশ শতকর িবর, যা এবি 
‘বলৌকিি লবদ’-এর মযতাদা লদয়। বাাংলার ছড়ার মূল প্রাণ হবলা চার মাত্রার ‘স্বরবৃত্ত’ ছদ। এর চলন অতযন্ত 
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দ্রুত এবাং ঝাংিারময়। রবীন্দ্রনাথ িািুর লক্ষয িবরকছবলন লয, এই ছবদর মবধয এি ধরবণর সহজ প্রাণশকক্ত 
আবছ যা িৃকত্রম িাবযভাষার ধরাবছাাঁয়ার বাইবর। 

"তাতীর বাকড়র বযাবঙর বাসা লিালাবযাবঙর ছা / খাাঁচায় ববস কমঞাসাবহব ধবরন পুাঁকি 
মাছ।"২৫ 

এখাবন প্রকত চার মাত্রা অন্তর এিকি প্রশ্বাস বা কবরকত িাজ িবর। এই ছবদর গকতকবকধ লববদর ‘গায়ত্রী’ বা 
‘কত্রিুভ’ ছবদর মবতা গাকণকতি না হবলও, এর শ্রবণসুখদ আবহ মানুষবি এিধরবণর মানকসি প্রশাকন্ত লদয়। 
এই দ্রুত লয়ই ছড়াবি িাবন লশানার সাবথ সাবথ হৃদবয় লগাঁবথ লদয়। 
 অবনি ছড়ার মবধয এমন কিছু শব্দ থাবি যার আক্ষকরি লিাবনা অথত লনই, কিন্তু তার ধ্বকনগত প্রভাব 
অতযন্ত গভীর। লববদর অবনি মবে লযমন ‘বীজ মে’ (বযমন— ওাঁ, হ্রীঁ, ক্লীঁ) থাবি যার কনকদতি পাকথতব অথত না 
থািবলও এি ধরবণর আধযাকিি আবহ থাবি, ছড়াবতও অনুরুপ শব্দকবনযাস পাওয়া যায়। 

"ইকির কমকির চাম কচকির / চাবমর িািা মজুমদার / ওবগা মাকস তুকম িার?"২৬ 
অথবা  
"আগডুম বাগডুম লোড়াডুম সাবজ /  াল মৃবগল োগর বাবজ।"২৭  

 ‘ইকির কমকির’ বা ‘আগডুম বাগডুম’ শব্দগুবলার লিাবনা অকভধাকনি অথত লনই। কিন্তু এগুবলার পুনরাবৃকত্ত 
এবাং ধ্বকন-বযঞ্জনা এি ধরবণর সবমাহন (Hypnotism) শতকর িবর। ড. আশুবতাষ ভট্টাচাবযতর মবত, এই 
শব্দগুবলা আসবল ইকতহাবসর ধ্বকন-সাংবিত যা িাবলর কববততবন অথত হাকরবয় এখন লিবল সুবর কিবি আবছ। 
 

     লববদর মবে লযমন প্রিৃকতর মকহমা বণতনায় শকক্তশালী কচত্রিল্প বযবহার িরা হবতা, ললািছড়াও অকত 
সাধারণ ভাষায় গভীর দৃশযিল্প শতকর িরবত পাবর। 

"কবকি পবড় িাপুর িুপুর নবদ এল বান / কশব িািুবরর কববয় হবলা কতন িবনয দান।"২৮  
‘িাপুর িুপুর’— এই ধ্বনযািি শব্দকি লিবল বৃকির শব্দ নয়, একি এি ধরবণর অনুভূকতর প্রিাশ। 
ললািছড়ার ভাষা এখাবন শবব্দর সীমানা ছাকড়বয় ইকন্দ্রয়গ্রাহয রূপ লাভ িবর। এই ভাষাগত সারলযই এবি 
আপামর জনসাধারবণর িাবছ ‘শ্রুকত’ কহবসবব গ্রহণবযাগয িবর তুবলবছ। 
 

     লমৌকখি সাকহবতয লিাবনা তথযবি মবন রাখার জনয শবব্দর পুনরাবৃকত্ত এিকি গুরুত্বপূণত লিৌশল। লববদর 
পিন পদ্ধকতবত (বযমন—জিা পাি, েন পাি) লযমন শবব্দর কবনযাস পাবে মবন রাখার লিৌশল লনওয়া হবতা, 
ছড়াবতও লসই এিই লিৌশল লদখা যায়। 

"তাই তাই তাই, মামার বাকড় যাই / মামার বাকড় ভারী মজা, কিল চড় নাই।"২৯  
বা  
"হাকট্টমা কিম কিম, তারা মাবি পাবড় কডম..."৩০  

এই ‘তাই তাই’ বা ‘কিম কিম’— শবব্দর কদ্বত্ব বযবহার কশশুবদর সৃ্মকতবত শব্দগুবলাবি িায়ীভাবব লগাঁবথ লদয়। 
একি ভাষাতাকিিভাবব এিকি অতযন্ত িাযতির পদ্ধকত যা সহস্র বছর ধবর ছড়াবি কবিৃকত লথবি রক্ষা 
িবরবছ। ভাষাতাকিি কবচাবর ললািছড়া বাাংলার এি সমৃদ্ধ সম্পদ। এর ছদ লিবল মাত্রার কহসাব নয়, বরাং 
একি বাঙাকলর হৃদস্পদবনর এি িাকবযি রূপ। লববদর মে লযমন ধ্বকনর মাধযবম ব্রবহ্মর উপাসনা িবর, 
বাাংলার ললািছড়াও লতমকন তার অনবদয ছদ ও লবয়র মাধযবম বাঙাকলর প্রাতযকহি জীববনর আনদ-
লবদনাবি অকবনাশী রূপ দান িবর। এর ভাষাগত দৃঢ়তা ও ধ্বকনগত জাদুই এবি আধুকনি সাকহবতযর কভবড়ও 
এি শাশ্বত ‘বলৌকিি লবদ’ কহবসবব কিকিবয় লরবখবছ। 
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     বাাংলার ললািছড়াবি যকদ আমরা ‘বলৌকিি লবদ’ কহবসবব গণয িকর, তবব লসই লববদর প্রধান লহাতা বা 
মেদ্রিা ঋকষ হবলন বাাংলার নারীসমাজ। িািুরমা, কদকদমা এবাং অন্তঃপুরবাকসনী মাবয়বদর িবণ্ঠই এই বাকচি 
ঐকতহয হাজার বছর ধবর সাংরকক্ষত কছল। কিন্তু এিকবাংশ শতাব্দীর যাকেি সভযতা এবাং কডকজিাল কবপ্লববর 
অকভোবত এই প্রাচীন কশল্পিলা আজ এি সকেক্ষবণ দাাঁকড়বয়। ললািছড়ার এিকি কবশাল অাংশ জুবড় রবয়বছ 
নারীর কনজস্ব পৃকথবী। লযখাবন প্রথাগত ইকতহাবস নারীর িথা উবপকক্ষত হবয়বছ, লসখাবন ছড়া হবয় উবিবছ 
তাবদর আনদ, লবদনা, ঈষতা এবাং প্রকতবাবদর লগাপন দকলল। 

"বড় লবৌ লগা বড় লবৌ, বড় েবরর কগন্নী / িাল আসব পরশু আসব, লখবত কদও কসকন্ন।"৩১  
এখাবন বড় লবৌবয়র লয িতৃতত্ব এবাং এিইসাবথ তার প্রকত পকরবাবরর অনযানযবদর লয প্রতযাশা—তা মধযযুবগর 
বা বাাংলার সনাতন লযৌথ পকরবাবরর অভযন্তরীণ রসায়নবি তুবল ধবর। 

"বর আসবছ পাকি চবড়, িবন িাাঁবদ আড়াবল / বাবপর বাকড় লছবড় যাবব, লসানার িলস 
লেবল।"৩২  

একি লিবল কববয়র ছড়া নয়, বরাং কপতৃতাকেি সমাজিািাবমায় নারীর কশিড়কেন্ন হওয়ার লয গভীর যেণা, 
তার এি নৃ-তাকিি কবলাপ। লববদ লযমন ‘কববাহ সূক্ত’ রবয়বছ, বাঙাকলর এই ছড়াগুবলা হবলা নারীর জনয 
লসই লবদনার ভাষয। 

"হাবত কিপ পাবয় কিপ, লসানার কিপ লসানার রূপ / শাশুকড় লগল ঝগড়া িরবত, লবৌ লগল 
কদবত ধূপ।"৩৩  

এখাবন শাশুকড়র লক্রাধ এবাং লবৌবয়র ভকক্ত বা শধযত— দুবিা কবপরীতমুখী চকরত্রবি কচত্রাকয়ত িরা হবয়বছ। একি 
তৎিালীন নারীর েবরায়া সাংগ্রাবমর এি সূক্ষ্ম সামাকজি দকলল। 
 

     বততমান কবশ্বায়বনর যুবগ ছড়া তার ‘বমৌকখিতা’ বা ‘শ্রুকত’র চকরত্র হারাবে। আমরা যখন ছড়াবি লববদর 
সাবথ তুলনা িকর, তখন তার ‘এি প্রজন্ম লথবি অনয প্রজবন্ম সঞ্চাকরত হওয়ার’ কবষয়কিই মুখয। কিন্তু 
আধুকনি জীবনযাপন এই কনরবকেন্ন ধারাবি বাধাগ্রি িরবছ। বততমাবন মাবয়বদর মুখকনঃসৃত ছড়ার িান 
দখল িবরবছ ইউকিউব িািুতন বা রাইমস্। এবত ছড়ার সুর ও তাবলর লসই ললৌকিি স্পদনকি হাকরবয় 
যাবে। যাকেি সুবরর ছড়া আর মানুবষর আববগমাখা িবণ্ঠর ছড়ার মবধয লয মনিাকিি োরাি, তা কশশুর 
কবিাশবিও প্রভাকবত িরবছ। ছড়া কিবি কছল িািুরমা-কদকদমাবদর সাকন্নবধয। বততমাবনর এিি পকরবার 
বযবিায় লসই ববয়াবজযষ্ঠবদর অনুপকিকত ছড়া বলার সাংসৃ্ককতবি কিকমত িবর কদবয়বছ। েবল ‘বলৌকিি লবদ’ 
আজ লিবল মুকদ্রত বইবয়র পাতায় বদী হওয়ার উপক্রম হবয়বছ। আঞ্চকলি শবব্দর বদবল প্রকমত বা কববদকশ 
ভাষার আকধিয ললািছড়ার লসই লসাাঁদা মাকির গে বা ‘এথকনি এবসন্স’ লিবড় কনবে। ‘ইকির কমকির’ বা 
‘আগডুম বাগডুম’- এর মবতা ধ্বকনগুবলা আধুকনি কশশুবদর িাবছ লিবল অথতহীন লিালাহল হবয় দাাঁড়াবে। 
নারীর িণ্ঠস্বরই কছল ললািছড়ার প্রাণভ্রমরা। তাবদর জীবনববাধ, শাসন, মমতা এবাং ললাি-সাংস্কার লথবিই 
এই ছড়াগুবলার জন্ম। কিন্তু আধুকনিতা এবাং কডকজিাল কমকডয়ার প্রসাবর এই ‘শ্রুকত’ ঐকতবহযর কশিড় আজ 
নড়ববড়। তবব আশার িথা এই লয, কবশ্বজুবড় এখন আবার ‘বোি-করভাইভাল’ বা ললাি-পুনজতাগরবণর িাজ 
শুরু হবয়বছ। গববষণার মাধযবম এই ললৌকিি সম্পদবি পুনরায় মানুবষর মগজ ও হৃদবয় কেকরবয় আনাই 
বততমান সমবয়র প্রধান দাকব। 
 

     বাাংলার ললািছড়া কনবয় আমাবদর এই দীেত পথচলা লশবষ এিকি সতয অতযন্ত প্রখরভাবব প্রকতভাত 
হয়— ছড়া লিবল শশশববর লখলার অনুষঙ্গ নয়, বরাং একি বাঙাকলর অকিবত্বর এি গভীরতম লশিড়। আমরা 
এবি ‘বলৌকিি লবদ’ ববল অকভকহত িবরকছ িারণ লববদর মবতাই ছড়া তার ‘শ্রুকত’ ও ‘সৃ্মকত’র মাধযবম 
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এিকি জাকতর আধযাকিি, সামাকজি ও ঐকতহাকসি কববততনবি বহন িবর এবনবছ। রবীন্দ্রনাথ িািুর, ড. 
আশুবতাষ ভট্টাচাযত এবাং দকক্ষণারঞ্জন কমত্র মজুমদাবরর মবতা মনীষীরা আমাবদর কশকখবয়বছন লয, ছড়ার 
প্রকতকি পঙ্‌কক্তবত লুকিবয় আবছ এি এিকি প্রত্ন-আখযান। আমাবদর আবলাচনায় আমরা লদবখকছ, িীভাবব 
ছড়া তার শরীবরর পরবত পরবত আকদম প্রত্ন-লচতনাবি ধবর লরবখবছ। প্রিৃকতর প্রকতকি স্পদনবি আিীয় 
িবর লনওয়ার লয আরণযি দশতন লববদ পাওয়া যায়, বাঙাকলর ‘চাাঁদ মামা’ কিাংবা ‘বৃকি আবাহবনর’ ছড়াবতও 
লসই এিই কবশ্বজনীন সুর ধ্বকনত হয়। আবার সমাজ-কববততবনর ধারায় বগতী আক্রমণ লথবি শুরু িবর 
নীলিুকির সাবহববদর অতযাচার পযতন্ত— বাাংলার ইকতহাবসর লিাবনা সাংিিই ছড়ার অবমাে দৃকি এড়াবত 
পাবরকন। নৃতাকিি কবচাবর ছড়া লযমন আমাবদর ললৌকিি আচাবরর দপতণ, ভাষাতাকিি কবচাবর লতমকন একি 
আমাবদর স্বরবৃত্ত ছবদর এি ঐন্দ্রজাকলি ধ্বকন-সম্পদ। তবব বততমাবন আমরা এি অদু্ভত সকেক্ষবণ দাাঁকড়বয়। 
ললাবালাইবজশন বা কবশ্বায়বনর লজায়াবর আমাবদর এই বাকচি ঐকতহয আজ অবনিিা লিাণিাসা। এিি 
পকরবাবরর কবিার এবাং কডকজিাল কববনাদবনর আকধপবতযর িারবণ মা-িািুমার মুখকনঃসৃত লসই ‘বলৌকিি লবদ’ 
আজ লিবল গববষণার কবষয় বা মুকদ্রত বইবয়র পািয হবয় পড়বছ। কিন্তু আমাবদর মবন রাখা প্রবয়াজন, ছড়া 
লিবল শব্দ নয়, একি এিকি জীবন্ত অকভজ্ঞতা। এই ঐকতহয হাকরবয় যাওয়া মাবন বাঙাকলর লসই সহস্র বছবরর 
সামকিি অববচতবনর সাংবযাগ কবকেন্ন হওয়া, যা তাবি কববশ্বর অনযানয জাকতবগাষ্ঠী লথবি আলাদা ও অননয 
িবর তুবলবছ। 
 

     পকরবশবষ বলা যায়, বাাংলার ললািছড়া আমাবদর লসই হারাবনা কদনকলকপ, যা আধুকনিতার প্রখর 
আবলাবতও তার কনজস্ব রহসয ও মায়া বজায় লরবখবছ। এই ‘বলৌকিি লবদ’ আমাবদর লশখায় িীভাবব 
অভাববর মবধযও আনদ খুাঁবজ কনবত হয়, িীভাবব প্রিৃকতবি আপন িরবত হয় এবাং িীভাবব প্রকতিূল 
ইকতহাবসর মাবঝও সুবরর ঝাংিাবর কিবি থািবত হয়। আন্তজতাকতি মাবনর গববষণার আকঙনায় বাাংলার এই 
ছড়া-সম্পদবি প্রকতকষ্ঠত িরার অথত হবলা বাঙাকলর লসই আকদম ও অিৃকত্রম িণ্ঠস্বরবি কববশ্বর দরবাবর তুবল 
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(পুনমুতদ্রণ)। পৃষ্ঠা: ৫২। 
৫। কমত্র মজুমদার, দকক্ষণারঞ্জন। িািুরমার ঝুকল। কমত্র ও লোষ পাবকলশাসত প্রাঃ কলঃ, িলিাতা, ২০০২ 
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