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Abstract 
 

The Bengali equivalent of the Santali word 'Parab' is 'festival'—specifically, a celebration where joy 
is experienced through dance and song, grounded in a distinct cultural context. In this piece, I 
endeavor to present specialized insights—derived from research—regarding the topic: "The Role of 
the 'Magh' and 'Sakrat' Festivals in Santali Culture: A Discussion." The Santal community observes 
a festival during the month of ‘Magh’, which is known as the ‘Magh’ Festival; similarly, the festival 
observed on the final day (Sankranti) of the month of ‘Poush’ is termed the ‘Sakrat’ Festival. These 
two festivals are recognized as integral components of Santali culture. This is because, within this 
cultural framework, ‘Magh’ marks the first—or inaugural—month of the year. The New Year is 
welcomed through the ritual of 'Magh Sim Bonga' (meaning 'Magh Worship'), a ceremony 
characterized by various specific activities and social significance. Conversely, ‘Poush’ constitutes the 
final month of the year; the year is bid farewell through the ‘Sakrat’ Festival, observed on the 
‘Sankranti’ of the month of ‘Poush’. This ‘Sakrat’ Festival, too, encompasses a distinct set of rituals 
and social contributions. My primary objective here has been to present—through research-based 
analysis—a detailed account of each of the cultural roles and social contributions associated with these 
two festivals, alongside an introduction to their fundamental identities. 
Keywords: Magh Festival in Santali Culture, Sakrat Festival, Cultural Role, Social 
Contribution, Discussion. 
 

ভূমিকা: “সাাঁওতামি সংসৃ্কমততত ‘িাঘ ও সাকরাত’ পরব এর ভূমিকা ঃ  একটা আতিাচনা” এই মবষতে গতবষণা 
করতত চতিমি। সাাঁওতামি সংসৃ্কমততত এই দুই পরব সািামিক গত ভাতব কতটা গুরুত্বপূণণ, তা অতেষণ করতত 
সতচষ্ট হতেমি। সাাঁওতাি সম্প্রদাে এর কাতি এই িাঘ িাস কতটা গুরুত্বপূণণ অবদান ররতেতি, তার একটা 
পমরিাপ মবস্তামরত তুতি ধরতত সক্ষি হতেমি। তার সাতে সাকরাত পরতবর সাংসৃ্কমতক মবমভন্ন কার্ণাবিী ও 
অবদান গুতিা পরস্পর সংর্ত ভাতব আতিাচনার দ্বারা মবতেষ সাংসৃ্কমতক ও সািামিক জ্ঞান প্রদেণন করতত 
সক্ষি হতেমি। এোতন সাাঁওতামি সংসৃ্কমত মবষেক মবমভন্ন িূিযবান গ্রন্থ গুতিা রেতক জ্ঞান প্রাপ্ত কতর এই মবষে 
উপস্থাপন কতরমি।  
িুি আতিাচনা: সাাঁওতামি সংসৃ্কমততত বিতরর প্রেি িাস হি ‘িাঘ িাস’। এই িাঘ িাস এর ১িা রেতকই 
সািামিক ভাতব নতুন িীবন র্াপন শুরু কতর োতকন। “সান্তাড় রসরিা দ িাঘ বাঁঙ্গা এতহব আ আর সাকরাত 
বাঁঙ্গা িুচৗদ আ। রসরিা এতহব ররতগ সান্তাড় ক রপাইি িাাঁহাক বাঁঙ্গা বুরুো অনাদ ‘িাঘ মসি’ক রিতা আ।”১ 
অেণাৎ সাাঁওতািতদর নতুন বির শুরু হে িাঘ িাতস, আর সাকরাত িাস (রপৗষ িাস) এ বির রেষ হে। বিতরর 
শুরুততই সাাঁওতাি সম্প্রদাে রর্টা কতরন রসটা হি ‘িাঘ পুতিা’। এই িাগ পুতিা, িাঘ িাস এর ১িা রেতক 
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শুরু কতর িাতসর রেষ অমি রর্ রকান মদন মিক কতর সম্পন্ন করতত হে। অনয িাতস এই ‘িাঘ মসি’ পুতিা 
সংসৃ্কমতর আধাতর মনতষধ। এই সংসৃ্কমততত ‘িাঘ মসি পুতিা’ প্রততযক সাাঁওতাি গ্রাতি একই মদতন হে না। িাঘ 
মসি পুতিার িনয মনমদণষ্ট মদন মিক করা হে। এতত গ্রাতির ‘আততা িতড় হড়’ – অেণাৎ ‘িামি, পারামনক, িগ-
িামি, গতেত ও নােতক’ গ্রাতির পাাঁচ সদসয-রা মিতি একটা সভা োতকন। রসই সভাততই িাঘ মসি পুতিার 
মদন মিক করা হে।  
 

     গ্রাি সীিার িতধযই রর্ স্থাতন এই িাঘ মসি পুতিা হে তাতক ‘গাঁে টৗঁমি’ বিা হে। এই ‘গাঁে টৗঁমি’ নািক 
পুতিা স্থানমট গ্রাতির ‘িাতহর গাড়’ বা ‘িাতহর োন’ এর পাতেই করা হতে োতক। ততব মবমভন্ন গ্রাতির এই 
‘গাঁে টৗঁমি’মভন্ন িােগাে স্থাপন আতি। এই িাঘ মসি পুতিার মনমদণষ্ট মদন মিক করা হতি, রসই পুতিা উপিতক্ষ 
পুতিা সািগ্রী রিাগাতড় বযস্ত োতকন গ্রাি বাসীরা। এই পুতিাতত একটা নতুন ‘িাতি হাটা ’ অেণাৎ বাাঁতের ততমর 
রিাট্ট ‘কুিা’ িাতগ। সাতে একটা কাাঁসার ঘমট। মসাঁদুর, ধূপ, ধুতনা, মিমে, আতব চাি ও গুাঁমড়, কামপ ও ততিাওোর। 
সাতে মকিু রিাট্ট িুরমগর বাচ্চা। মিক হতে র্াওো মদতন গ্রাতির মর্মন ‘গতেত’ অেণাৎ বাতণাবাহক এর কাি 
কতরন, মতমন সকাি রেতক গ্রাতির প্রততযকটা ঘতর ঘতর একটা কতর িুরমগর বাচ্চা ও চাি, িসিা সংগ্রহ কতরন। 
এতত গ্রাতির মর্মন ‘িগ-িামি’ দামেতত্ব আতিন মতমন সহােতা কতর োতকন। িুরমগ বাচ্চা ও চাি, িসিা সংগ্রহ 
পবণ রেষ হতি সবাই পুকুতর বা নদীতত স্নান কতর আতসন। স্নান পবণ রেষ হতি ‘গতেত’, ‘নােতক’ অেণাৎ 
পুতরামহততর বামড়তত মগতে েবর রদন ‘গাঁে টৗঁমি’রত র্াওোর িনয। এর পর গ্রাতির সকি পুরুষ িানুষ ‘নােতক’ 
এর মপিন মপিন, হাাঁটতত হাাঁটতত উপমস্থত হন ‘গাঁে টৗঁমি’নািক পুতিা স্থতি। মদতনর িধযাহ্ন বা দুপুর হওোর 
সাতে সাতে পুতিা পবণ শুরু হে। পুতিা স্থতি ‘নােতক’ রগাবর িি মদতে পমরস্কার কতরন। তারপর আতব চাি 
ও মিমে দানার গুাঁতড়া মদতে ‘োঁি’ ততমর কতরন। ‘োঁি’ অেণাৎ রিাট্ট রিাট্ট রগািাকৃমত বা চতুভুণিাকৃমত মকিু রোপ 
ততমর কতরন। প্রততযকটা রোপ এর িতধয সমরষা রতি মিমিত মসাঁদুর, োন হাততর আাঁঙু্গি মদতে িামগতে রদন। 
তারপর প্রততযকটা রোপ এতত একটু কতর আতব চাি রদন। এবাতর পুতিা পবণ শুরু হে। প্রেতি মতনমট আিাদা 
রগািাকৃমত োঁি মদতে পুতিা শুরু কতরন পুতরামহত অেণাৎ ‘নােতক’। প্রেতি ‘িারাংবুরু’ রদবতার উতেতেয সাদা 
িুরমগ অপণন করা হে। এই সাদা িুরমগর তবমেষ্টয এই রকি হতত হতব, রর্ন তার পুতরা েরীতর কাতিা পািক 
না রেতক োতক। সাতে তার িাোর ফুিমট করাত বা কুমির এর রিতির উপতরর অংতের িততা হওো বাঞ্ছনীে 
আর পুংমিতঙ্গর রিারগ হতত হতব। ‘নােতক’ এই সাদা িুরমগমটতক তার পমবত্র ঘমটর িি মিমটতে, রতি মিমিত 
মসাঁদুর; িাো, উদর, রিি ও পাতে িামগতে, ‘িারাংবুরু’র নাি কতর মতন বার রগািাকৃমত েি এর উপর মদক 
মদতে সািতন আর মপিতন পা রিমকতে; নােতক এর সাতে উপমস্থত গ্রাতির সকি বযমিরা িন্ত্র িৃদু স্বতর উচ্চারন 
কতরন –  

“িাঁহার গাঁসাে িারাংবুরু,  
িা ন অে িাঘ মসি ঞুতুিতত  
মসি বুসৗ তি এিাি কান চািাি কান গাঁসাে 
সুকতত সাাঁওোরতত কুমসতত কুসৗিততি  
আতাং কা  রতিা কা  গাঁসাে।  
আতিদ িাঁে কড়া িাঁে কুমড় বাংতি বাোো 
রগচতর গুমরচতর রনওতর মনচাতর 
রদাগ কান মদমগি কান বাংতি ওতরািা 
সানািা তগি সাহাওকা  গাঁসাে।  
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ন অে নাওো নাওো গাোতি পারিা 
িুেুতি রিতবদা, মবরতি দাাঁড়ানা, মদতোিতি সাাঁঘারা 
হরতর মবরতর তহত আি হাড়া আি আত আি আপাত আি।  
বাহাতি মচৌর্া িতি উেুাঁগা 
রঞিিং কেিং িুতুর তুতবত আাঁিিিং 
আতি আতি মহসৗ আি মরসৗ আি তাাঁতহন িা গাঁসাে।  
আতপ তােি তােি আতিহাঁ িিাতি হাবাতি 
িাচ হাতসা বহ  হাতসা আতিা বাতড় মসরিাওক  মবরিাওক  
মিনমিক পােমরক আি বাতড় মভড়াওক  গাড়হাওক  গাঁসাে।  
সুকততি সাাঁওোরততি আেুর কাতি রসততা কাতি গাঁসাে।” – ২  
 

িন্ত্র পাতির মনমদণস্ট সিতে ঐ িুরমগ বাচ্চামট ঐ েি এ রাো আতপ চাি রেতে মনতি; রবািা হে রর্, ‘িারাংবুরু’ 
েুমে হতেতিন। আর র্মদ না রেতে োতকন ততব বুিতত হতব, রকাোও রর্ন সিসযা রতেতি। রর্ কারতন ঐ িুরমগ 
বাচ্চামট রেতত চাইতি না। এই সিসযা সিাধাতন ‘নােতক’ ও গ্রাতির সকি মিতি ‘িারাংবুরু’র মনকট প্রােণনা 
কতরন রর্ রকাোও ভুি ত্রুমট হতে োকতি ক্ষিা কতর মদতত। এই প্রােণনাতত ‘িারাংবুরু’ সন্তুষ্ট হতি িুরমগ 
বাচ্চামট েি এর চাি রেতে রনন। তারপর ‘নােতক’ তার ধারাতিা কামপ বা ততিাওোর মদতে িুরমগ বাচ্চামটর 
িাো রকতট োঁি এর িতধয ররতে তার রি রদওো হে। একই মনেিানুসাতর ‘িারাংবুরু’ এর পর ‘িাতহর আতো’ 
এর নাতি পুতিা রদওো হে। ততব এোতন ‘িাতহর আতো’ এর নাতি রর্ িুরমগ বাচ্চামটতক পুতিা করা হে, তার 
তবমেস্টয হি; িুরমগ বাচ্চামট স্ত্রীমিতঙ্গর হতত হতব এবং তার পািতকর রঙ আবিা িািতচ ধরতনর। অনয রঙ 
এর িুরমগ পুতিা রদওো মনতষধ। সাাঁওতামি েতি এই িুরমগমটর নাি ‘রহাঁড়া  কািট মসি’। ততব ‘িাতহর আতো’ 
এর পুতিার রবিাে িন্ত্র উচ্চারতন একটু পমরবতণন হে। এই িন্ত্র উচ্চারনমট এই রকি –  

“িহার আতো িাতহর এরা 
িা এনোন ন  অে িাগ মসি ঞুতুি রততি 
এি আি কান চাি আি কান আতো, 
সুকতত সাাঁওোর রত আত্নগ কা  রতিা কা  আতো, 
নাে বাতড় নাপাে বাতড় আতো……….। 
িা আতো এনোন সানাি কতগ বাতড় আতিক 
নাপাে মত িাাঁগা রততি তাাঁতহ ক  িা, 
আতি ক িুদতর িাাঁহানা  আাঁিাট িাাঁিাট কদ 
আিতগ ি  মগমে িাড় মগমে কা  রি আতো; 
নাে বাতড় নাপাে বাতড় রগ আতো।” – ৩  
 

ততব এোতন এই িুরমগ বাচ্চামটর িাো পুতরাটা রিদ করা হে না। শ্বাসনািী পর্ণন্ত রিদ কতর তার রি আতব 
চাি-এ রদওো হে। তারপতর ‘িতড়ক-তুরুইক’ রদব, রদবীর উতেতেয পুতিা রদওো হে। এতদর িনয রর্ ধরতনর 
িুরমগ বাচ্চা িাতগ, তার তবমেষ্টয এই রকি– সাদা ধূসর রতঙর রর্ রকান িুরমগ বাচ্চা হতিই হতব। একই 
মনেিানুসাতর এই পুতিাও হে। ততব িন্ত্র উচ্চারতন একটু আিাদা। উচ্চারনমট এই রকি –  

“িহার গাঁসাে িতড়ক-তুরুইক,  
িা এনোন ন অে িাঘমসি ঞুতুি রততি 
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এি আি কান চাি আি কান বাতড় গাঁসাই 
সুক রত সাাঁওোর রত আতাং কা  রতিা কা   
নাে বাতড় নাপাে বাতড় গাঁসাই। 
িা গাঁসাই এনোন ন -অে 
আততা অড়া  কতরন মতরিৗ হড় ক 
মবর িাড়, সাহান সাকাি, দৗতৗৗ্মন রপতটচ ক-ক চািা  ররদ 
নাপাে মত, নাপাে িাাঁগা রততগ বাতড় 
উনকু কক রহি রসন ক  িা গাঁসাই 
নাে বাতড় নাপাে বাতড় গাঁসাই।” – ৪   

সাাঁওতাি সংসৃ্কমততত এরাই হতিন প্রধান রদবী রদবতা ‘িারাংবুরু’, ‘িাতহর আতো’, ‘িতড় ক তুরুে ক’। এরা 
‘িাতহর গাড়’ অেণাৎ ‘িাতহর োন’ এর িূি রদবী রদবতা। এিাড়াও বামক রর্ রদবতা গুতিা আতিন, তারা 
প্রততযতক গ্রাতির চতুমদণক সীিানার িতধয রতেতিন। সীিানার এতককটা িােগাে রাো হতেতি গ্রািতক রক্ষা 
করার িনয। মবমভন্ন অশুভ বা োরাপ েমির আক্রিতনর হাত রেতক গ্রািতক সুস্থ রাতেন। তাতদর িনয আিাদা 
চতুভুণিাকৃমত েি-এ পুতিা রদওো হে। ‘িাঘ মসি’ পুতিাতত আর এক পুতিার অবদান রতেতি। এই পুতিা 
‘নােতক’ এর দ্বারা হে না। এই পুতিাতত আর এক পুতরামহত োতকন র্াতক ‘কুৌি নােতক’ বিা হে। অেণাৎ 
মর্মন গ্রাতির সীিানাতত রর্ রদবতা গুতিা রতেতিন, রসই রদবতা গুতিা তাাঁর হাত মদতেই পুতিা রপতে োতকন। 
এই ‘কুৌি নােতক’ মকন্তু অনয গ্রাতির হতে োতকন। একটা গ্রাতির দুইটা ‘নােতক’ এর পুতিা রদওো এই 
সংসৃ্কমততত রনই। ততব মকিু মকিু গ্রাতি দুইটা ‘নােতক’ এর পুতিা রদওো মচত্র রদো রগতি। মকন্তু রকন? তা 
এেন অিানা। র্াই রহাক এই ‘কুৌি নােতক’ সীিানার রদবতাতদর উতেতেয রর্ িুরমগমটতক পুতিা কতরন তার 
ববলশষ্ট্য এই রকি – িুরমগমট কাতিা রতঙর হতত হতব। মিমিত পািক চিতব না। পুংমিতঙ্গর রিারগ হতত হতব। 
তার িাোর ফুিমট করাত এর িততা হতত হতব। এই ‘কুৌি নােতক’ সীিানার রদবতার উতেতেয ‘বুি িাোং’ 
অেণাৎ উরু দ্বতের রি মদতে োতকন। মনতির েরীতরর মতন বা পাাঁচ বা সাত র্ােগার রি উৎসগণ কতরন। 
গ্রাতির ‘নােতক’ এর পুতিা রদওো রেষ হতি ততবই ‘কুৌি নােতক’ এর পুতিা শুরু হে। গ্রাতির ‘নােতক’ রর্ 
োঁি-এ পুতিা কতরন তার রেতক ৫০ ফুট এর িতধয একটা ফাাঁকা স্থাতন োঁি ততমর কতর পুতিা কতরন। এই 
পুতিাতত রকবি বেস্করা োতকন। গ্রাতির রু্বকরা অংেগ্রহন কতরন না।  
 

     এই ভাতব সকি পুতিা সম্পন্ন হতি রর্ িুরমগ গুতিাতক পুতিা করা হতেতি; তাতদর িাংস মদতে মেচুমড় 
কতর প্রসাদ ততমর করা হে। পুতিা হওো িুরমগ গুতিার িাো মদতে আিাদা মেচুমড় কতর প্রসাদ বানাতনা হে। 
এই প্রসাদ তাতদর িনয বানাতনা হে, র্ারা সকাি রেতক উতপাস কতর আতিন পুতিার উতেতেয। একিাত্র 
তারাই রেতত পাতরন এই প্রসাদ। বামক েরীতরর িাংস মদতে বানাতনা প্রসাদ গ্রাতির সকিতদর িনয। প্রসাদ 
ততমর করা হতে রগতি ‘গতেত’ গ্রাতির সকি ঘতর ঘতর েবর মদতে আতসন। মেচুমড় প্রসাদ োওো পবণ রেষ 
হতি, পুিা স্থাতন ‘নােতক’র পমবত্র ঘমটর িতির সাতে হািকা রগাবর মিমিত কতর চামরমদতক মিমটতে রদন। 
তারপর সতে হওোর আতগই অেণাৎ সূর্ণ অস্ত হওোর পূতবণই গ্রাতি প্রতবে কতরন। প্রেতি ‘নােতক’ এর বামড়তত 
প্রতবে কতর ‘নােতক’ এর ঘতরর িাউমনতত ‘সৗউমড় তাসাদ’ এক রকতির ঘাাঁস মদতে একটু রিতে রদন। তারপর 
ঐ িাউমনতত ‘নােতক’ এর ঘমটর িি রেতি রদওো হে। এই কার্ণ সম্পন্ন করার পর ‘নােতক’ ঘতরর মভতর 
প্রতবে কতরন। এই রকি কার্ণ করার কারন হি, এই ‘িাঘ মসি’ পুতিার পর রেতকই গ্রাতির প্রততযক ঘতরর 
িাউমন বা চাি বদি করতত বা িাইতত পারতবন। ‘নােতক’ এর ঘতর এই কার্ণ সম্পাদন করার পর গ্রাি প্রধান 
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‘িামি’ এর বামড়তত মগতে একই কার্ণ কতর োতকন। এই ভাতব ‘িামি’ এর পর ‘পারামনক’ তারপর ‘িগ-িামি’, 
তারপর ‘গতেত’ এর বামড়তত এই কার্ণ করা হতে োতক। রামত্রতত ‘িাগতড়’ নাচ গাতনর িাধয মদতে েুমে বা 
আনন্দ উপতভাগ করা হতে োতক। এটা রকবি একমদতনরই পরব।  
 

     এই ‘িাঘ মসি’ পুতিার মবতেষ কারণ গুতিা হি– প্রেিত, এই পুতিার িধয মদতে নতুন বিরতক স্বাগতি 
িানাতনা হে। মদ্বতীেত, গ্রাি পমরচািনার পুনগণিন অেণাৎ গ্রাি পমরচািনাে রর্ ‘আততা িতড় হড়’ অেণাৎ গ্রাতির 
পাাঁচ সদসয দ্বারা পমরচািনা হতে োতক, তাতদর িতধয র্মদ রকান সদসয দামেত্ব রেতক অবসর মনতত চান, তাহতি 
তাাঁর র্ােগাে নতুন একিনতক মনতোগ করা হতে োতক। এই কার্ণমট ‘আততা কুিমহ দুপুড়ুপ’ অেণাৎ গ্রাতির 
িতধয মবতেষ সভা কতর কার্ণমট সম্পন্ন হতে োতক। ততব এই পুনগণিতন ‘নােতক’ িাড়া বামক সদসয গুতিা 
পমরবমতণত হতত পারতবন। ‘নােতক’ পমরবতণন এর একটাই মনেি আতি, রর্টা হি ‘রুি োকাও’। তৃতীেত, 
গ্রাতির সকি রু্বক, রু্বমত, পুরুষ, িমহিা বনিঙ্গতি প্রতবে এর অনুিমত রপতে োতকন। রান্নার জ্বািামনর িনয 
কাি, পািা সংগ্রহ। পুরুতষরা মেকাতর র্াওো ইতযামদ। চতুেণত, নতুন বামড় ঘর মনিণান ও পুরতনা িাউমন গুতিাতক 
রিতড় নতুন িাউমন বসাতনা। পঞ্চিত, মববাতহর িনয পাত্র, পাত্রী রদোতোনা। ষষ্ঠত, নদী-নািা, পাহাড়, পবণত, 
বন-িঙ্গি-এ প্রতবে এর অনুিমত। এই পুতিার পূতবণ র্মদ এই সকি স্থান গুতিাতত প্রতবে করা হতে োতক 
ততব তা অশুভ ও রদবতারা অসন্তুষ্ট হতে মবমভন্ন সিসযা গ্রাতির িানুষতদর উপর প্রভাব রফিতত পাতরন।  
    

     মদ্বতীে পর্ণাতে আমি ‘সাকরাত পরব’ মবষতে আতিাচনা করমি। সাাঁওতামি সংসৃ্কমততত এই ‘সাকরাত’ পরব 
বিতরর রেষ িাস অেণাৎ রপৗষ িাতসর সংক্রামন্ততত হে। ‘সাকরাত পরব’ অেণাৎ ‘সাকরাত বুমড়র’ নাতি এই 
পরব সম্পন্ন হে। এই ‘সাকরাত পরব’ মবষতে ে  কৃষ্ন চন্দ্র টুেু বতিতিন “সাকরাত পরব দ রপান িাহা 
রহাে আ। িাড়াং মহতিা দ উি নাড়কা, দোর মহতিা দ বৗঁউমড়, রতসার মহতিা দ ‘িকর বুড়মহ রবাঙ্গা’ মিি দাকা 
িি ঞু, িুচৗৎ মহতিা দ এতনি রসতরঞ রৗস্কৗ বুড়মহ গাাঁমড় এতনি রসতরঞ আর গাাঁমড় আতসন হুেু আ।” – ৫ 
অেণাৎ এই ‘সাকরাত পরব’ চার মদতনর পরব। প্রেি মদন স্নান পতবণর মদন। মদ্বতীে মদন ‘বৗঁওমড়’, তৃৗ্তীে মদন, 
‘িকর বুমড়র পুতিা’ সাতে িাংস ভাত োওো দাওো। চতুেণ মদন, বেস্ক বাাঁদরতক প্রততযকটা ঘতর ঘতর গাতনর 
তাতি নাচাতনা। আরও এক কমব, সামহমতযক রাতিশ্বর িুরূ্ম্ণ এই সাকরাত পরব মবষতে বতিতিন– “সাকরাত 
ইমদ কাতত দ হড় চৗঁওমড় বৗঁওমড়, হিং হুড়ুং, মসঞ সাকরাত আর অতন বিন – অতন নাওো রসরিা ররো  
এতহব িাহা ‘আোন’ নওোক িতড় িাহাতগ িহড় ক তাাঁতহনা।” – ৬ অেণাৎ সাকরাত পরব মবষতে িানুষিন 
চাাঁওমড় বাাঁওমড়, চাি গুাঁমড় ততরী, মদবা সাকরাত ও বিতরর নতুন িাতসর প্রেি মদন ‘আোন’ এই পাাঁচ মদতনই 
িানুষিন বযস্ত োতকন এই পরতব। এই দুই উমি সাকরাত পরব মবষতে পরস্পতরর অমিি। এতত রকাোও 
রর্ন গরমিি রতেতি। ততব সাাঁওতাি সংসৃ্কমততত এই সাকরাত পরব পমিিবতঙ্গর ‘ধাড় মদেি’এ চার মদন 
িানাতনা হে। প্রেি মদন হিং হুড়ুং, মদ্বতীে মদন সাকরাত, তৃৗ্তীে মদন ‘আোন’, চতুেণ মদন ঘৗমগোন’। এই 
সাকরাত পরব সাাঁওতামি সংসৃ্কমতর বিতরর সবণতেষ পরব। পুতরা বিতরর সকি সুে, দু ে, েুমে, আনন্দ, রবদনা 
ইতযামদতক মবদাে কতরন। প্রততযক পমরবাতরর সকি সদসয এই পরতব রর্োতনই মবতেষ কাতি োকুৗ্ক না রকন, 
এই মদতন সকতি মনি বামড়তত উপমস্থত হন। সকতি মিতি একসাতে বতস োওো দাওো কতর োতকন। 
একসাতে রেতক পুরতনা বিরতক মবদাে িামনতে আবার একসাতে রেতক নতুন বিরতক স্বাগত িানাতনা হে। 
এোতন আমি এই পরতবর চারটা মদতনর বণণনা তুতি ধরিাি –  
 

১। হিং হুড়ুং মদন: এই মদন সাকরাত পরতবর প্রেি মদন। অেণাৎ রপৗষ িাতসর সংক্রামন্তর আতগর মদন। এই 
মদতন িমহিারা ‘রোঁমক’ মদতে চাি গুাঁমড় ততরী কতরন। পুরুতষরা মেকাতর রবমরতে পতড়ন িাি, িাংতসর রোাঁতি। 
সকাি রেতক মবকাি পর্ণন্ত মেকার কতর র্া মকিু রপতে োতকন তা মদতেই মপতি পবণ শুরু হে। োি পাতাতত 
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িাি, িাংতসর মপিা ততরী কতরন। রাতত্র রেতে রদতে পমরবাতরর সকি সদসযরা হাতত, পাতে ও েরীতর সমরষার 
রতি রিতে োতকন। পরবতণী মদন সাকরাত।  
২। সাকরাত: এই মদন সাকরাত পরতবর িূি মদন। অেণাৎ রপৗষ িাতসর সংক্রামন্তর মদন। এই মদতন রভার এতত 
সকি পুরুতষরা সূর্ণ ওিার সাতে সাতে পুকুতর বা নদীতত েুব মদতে স্নান কতরন। েুব মদতে ওতি সূর্ণ রদবতক 
রিাড় হাত কতর প্রণাি কতরন। রসোতনই তারা নতুন িািা কাপড় পতরন। শুকতনা োি পািা মদতে ততরী 
কতরন ‘কুম্বৗ’ অেণাৎ শুকতনা োি পািা িতড়া কতর উাঁচু মত্রভুি আকৃমতর িততা ততরী কতরন। এতত একটা েি 
িূি েুাঁমট োতক। এই িূি েুাঁমটততই সকি োি পািার ভর মবনযস্ত োতক। সকতির েুব রদওো রেষ হতি এই 
‘কুম্বৗ’মটতক আগুন িামগতে রদন। এই আগুতনর তাপ সকতি মিতি রসাঁক রনন। এতত প্রচি িািার হাত রেতক 
ররহাই পাওো র্াে। এটাতক সাাঁওতামি ভাষাে ‘রিাতরা ’ বিা হে। এই রসাঁকা রসাঁমক পবণ রেষ হতি বামড়র সকি 
িূি বযমিরা কাাঁসা ঘমটতত কতর পুকুর বা নদীর িি মনতে বামড়র উতেতেয রওনা রদন। সকি পুরুতষর স্নানামদ 
রেষ হতি িমহিারা স্নান কতর আতসন। বামড়তত পূবণপুরুষতদর উতেতেয পুতিা রদওো শুরু হে ও পুতিা পবণ 
রেষ হতি গুড় মচতড়, িুমড়, মপতি মদতে োওো পবণ শুরু হে। মবকাি রবিাতত গ্রাতির ‘িগ-িামি’ একটা ফাাঁকা 
িােগাে ‘রবিা তুঞ’ অেণাৎ তীর মনতক্ষপ কাতর্ণর িনয গ্রাি প্রধান ‘িামি বাবা’ এর সহােতাে কার্ণ সম্পাদন 
কতরন। এতত একটা মনমদণস্ট দূরতত্ব কিা গাতির কাি দাাঁড় করাতনা হে। এতত গ্রাতির সকি পুরুষ বগণরা মনি 
মনি তীর ধনুক মনতে ঐ দাাঁড় করাতনা কিা গাতির উতেতেয তীর মনতক্ষপ কতর োতকন। ঐ কিা গাতি একটা 
মনমদণস্ট মবনু্দ রদওো োতক। ঐ মবনু্দতত রর্ িন এর তীর স্পেণ করতব, তাতকই রসরা মেকামর বতি গনয করা 
হে। আর মবতেষ ির্ণাদা মদতে তাতক পুরসৃ্কত করা হে। রাতত্রর মদতক ‘িাগতড়’ নাচ গান এর িধয মদতে আনন্দ 
উপতভাগ করা হতে োতক।  
৩। আোন: সাাঁওতামি সংসৃ্কমতর নতুন বিতরর এটা প্রেি মদন। অেণাৎ িাঘ িাতসর ১িা মদনমটতক ‘আোন’ বিা 
হে। নতুন বিতরর এই আোন মদতন বামড়র পূবণপুরুষতদর উতেতেয পুতিা রদওো হে। এই পুতিা রদওো পবণ 
রেষ হতি, োওো দাওো রসতর গ্রাতির সকি পুরুষ বগণরা আতে পাতের রিাট িঙ্গতি মেকাতর রবমরতে পতড়ন। 
মেকাতর র্া মকিু সংগ্রহ হতে োতক তা মদতেই রামত্রতত রভািন হতে োতক।  
৪। ঘৗমগৌন: আোন এর পতরর মদন ‘ঘৗমগৌন’ মদন নাতি পমরমচত। এই মদতন বামড়র পূবণপুরুষতদর উতেতেয 
পুতিা রদওো হে। এই মদতনও গ্রাতির সকি পুরুষ বগণরা মেকাতর রবমরতে পতড়ন।  
 

      এই দুই পরতবর সর্ম্তে মবতেষ তেয প্রদান করিাি। ততব বতণিান সংসৃ্কমততত এই দুই পরতবর িুিয 
অতনকটা কতি মগতেতি। সাাঁওতাি সম্প্রদাে এই পরব গুতিার অবদান সমিক ভাতব ধতর রােতত পারতি না। 
একটা সিে মিি র্েন সাাঁওতাি সম্প্রদাে মনিস্ব ‘মদতোি’ এ বসবাস করততন, তেন এই পরব গুতিার িান 
অতনকটা িাাঁকিিক ভাতব পামিত হত। মকন্তু একমবংে েতামিতত দাাঁমড়তে রসই িাাঁকিিক পািন আর রচাতে 
পতড় না। সংসৃ্কমতর স্পেণ রেতক সাাঁওতাি িানুষিন ধীতর ধীতর দূতর সতর র্াতেন। ফতি সংসৃ্কমতর িান ধীতর 
ধীতর মনচু স্ততর রনতি আসতি। বতণিান সাাঁওতাি সিাতির কাতি এটা একটা অতনক বড় প্রশ্ন। এর উত্তর 
তাতদর জ্ঞান ভািাতর িুমকতে আতি। এই িাঘ পরব সংসৃ্কমততত রর্িন েুব গুরুত্বপূণণ রতিমন সাকরাত পরবও 
মবতেষ গুরুত্বপূণণ। কোে আতি ‘র্ার শুরু ভাতিা, তার রেষও ভাতিা’। সাকরাত পরতব রর্ মেকার পবণ োতক 
তা আর বতণিাতন রচাতে পতড় না। আমেণক ভাতব সািানয উন্নমতর কারতন আি সংসৃ্কমতর প্রধান অঙ্গ গুতিা 
রভতঙ্গ চুরিার হতে র্াতে। সংসৃ্কমতর এই সকি গুণাবমি রক্ষা করার িনয তাতদর গ্রাতির ‘আততা িতড় হড়’ 
এর ভুমিকা মিক িাক পািন করতত হতব। সংসৃ্কমতর মবমভন্ন কার্ণাবিীর উপর রু্বতদর সতচতন িুিক মেক্ষা 
প্রদান করতত হতব। কারণ রু্বরাই বতণিান সিািতক সমিক পতে মনতে র্াওোর মবশ্বস্ত অগ্রদূত।  
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উপসংহার: আমি এই মবষে “সাাঁওতামি সংসৃ্কমততত ‘িাঘ ও সাকরাত’ পরব এর ভূমিকা একটা আতিাচনা” 
িাধযতি মবতেষ জ্ঞান প্রদান করিাি। এই সংসৃ্কমততত এই দুই পরতবর ভূমিকা ও অবদান অপমরসীি। সাাঁওতামি 
সংসৃ্কমততত বাতরাটা িাতসর সিাহার। বিতরর শুরু হে িাঘ িাস এর ‘িাঘ মসি’ পুতিা মদতে ও বিতরর সিামপ্ত 
হে রপৗষ সংক্রামন্তর ‘সাকরাত পরব’ মদতে। সংসৃ্কমতর এটা একটা সুন্দর দৃষ্টান্ত। সাাঁওতাি সম্প্রদাে এটা 
দীঘণকাি হতত পািন কতর আিও এই অিুিয কার্ণ িীমবত ররতেতিন। সািামিক দপণতণ এই দুই পরতবর গুরুত্ব 
অপমরসীি।  
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