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Abstract 
 

Even in the present era, gender inequality is like an epidemic in the heart of India. Efforts to 
establish gender equality in Indian society have been going on since ancient times. The constitution 
of independent India also mentioned in various clauses the plea for gender equality, but it did not 
create much of a stir in the Indian society. A discriminatory picture of physical and mental violence 
against women can be seen everywhere in society. The question that is relevant in this regard is 
where these root causes of gender inequality originate. The main aim of this study is to understand 
the way to solve this gender inequality, and create social awareness about the importance of 
establishing gender equality not only institutional terms but also in practical terms. Basically, 
quantitative method has been used in this research. Basically, it has been shown through this 
research that in some areas, legal protections are successful in establishing gender equality and in 
some cases, despite the existence of legal protections, the absence of gender equality   in reality exists 
deeply. 
     Looking at the present situation, it is easy to understand that even if gender equality has been 
institutionalized, but in reality, it is not established. It is absolutely necessary to completely change 
the mentality of the entire mankind. The significance of this research paper lies in raising awareness 
about the need to create a liberal mentality at all levels in the society in order to establish the concept 
of gender equality on the ground. 
Keywords– Gender equality, Domestic violence, Patriarchy, Women empowerment, 
Women's rights, Capacity building.  

'চেন্ডার ইিইকুয়াবিবি' ও 'চেন্ডার ইকুয়াবিবি' বিতয় আতিািিার  ৃহত্তর পবরসতরর প্রাথবমক চেতত্র চেন্ডার 
শব্দবির আেবরক অথি সম্বতন্ধ পবরচ্ছন্ন ধারণার উপবিবত অতযা শযক। আবভধাবিক অতথি ‘sex’ আর 
‘Gender’ এই শব্দ দুবি সমাথিক বহতসত   য হৃত হয় এ িং এই শব্দ দুবির আবভধাবিক প্রবতশব্দ হতিা বিঙ্গ। 
বকন্তু  াস্তত র কবিপাথতর যািাই করতি বদতির আতিার মতি উজ্জ্বি হতয় ওতে চয ‘Gender’ এ িং ‘Sex’ 
এর একবি সূক্ষ্ম পাথিকয ব দযমাি। মূিত ‘Sex’ হতিা মািুতষর েন্মগত বিঙ্গ পবরিয় অপরবদতক ‘Gender’ 
হতিা মাি  সমাতের দ্বারা প্রভাব ত হতয় গত়ে ওো বিঙ্গ পবরিয়। ‘বিঙ্গ- ব ষময’ ও ‘বিঙ্গ-সাময’ আপাত 
দৃবিতত এই শব্দ দুবির মতধয বিখিগত  া শব্দগত পাথিকয শুধুমাত্র একবি অেতরর বকন্তু  তিমাি যুতগ দাাঁব়েতয় 
 াস্তত র পবরতপ্রবেতত যািাই করতি চ াঝা যায় এই পাথিকয আসতিই অিুতময়হীি। 
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     মাি  সভযতার ব কাতশর ব বভন্ন পযিাতয় িারীতদর সামাবেক অ িাতির চেতত্র তথা সামাবেক মাি 
মযিাদার চেতত্র যতথি ব ষময িেণীয়। ব বদক যুতগর আবদপত ি িারীতদর সামাবেক মযিাদা বিি উচ্চ িািীয়। 
উদাহরণ স্বরূপ  িা যায়, গাগিী িামক িারী ঋকত তদর চোক রিিা কতরবিতিি যা চথতক িারীতদর ও চয 
সমাতে গুরুত্ব চদওয়া হততা তা স্পি হতয় ওতে। বকন্তু পর তিী চেতত্র িারীতদর অ িার অ িবত ঘতি। 
িারীতদর অ িার অ িবতর প্রকৃি উদাহরণ দৃবিতগাির হয় "মিুস্মৃবত" িামক গ্রতে। মিুস্মৃবত অিুযায়ী িারী 
বশশত  বপতা, চযৌ তি স্বামী, াধিতকয পুতত্রর অবভভা কতত্ব থাকত ।মহাভারততর আবদ পত িও  িা রতয়তি 
কিযা হি দুুঃতখর এর কারণ। পর তিী চেতত্র ব্রাহ্মণয ধতমির প্রবতষ্ঠা ভারতত িারীতদর চক চযি আরও 
অন্ধকারময় েগতত আ দ্ধ কতর বদতয়বিি। পর তিী চেতত্র এই অদৃশয অন্ধকাতরর চ ়োোি আতরা দৃঢ় 
হতয়বিি পদিা প্রথা,  ািযব  াহ, চ ারখা প্রথা ও  হুব  াহ প্রথার মাধযতম। অন্ধকার এই চ ়োোি চভতে 
বিতেতদর আত্মমযিাদা প্রবতষ্ঠা করার ি়োই িারীর  হুবদতির যা  তিমাতি একব িংশ শতাব্দীততও প্র াবহত এক 
গবতধারা।  
 

     িারীতদর করুি অ িার সূিিা প্রায় ব বদক যুগ চথতকই এ কথা  িা িতি। তত  ব বদক যুগ চথতক 
িারীতদর অ িা ব তেষণ করার আতগ এ কথা োিা প্রতয়ােি প্রািীি ভারততর বপতৃতাবিকতার উৎপবত্ত বেক 
বকভাত  হতয়বিি। দীঘি ইবতহাতসর বদতক বদতক তাকাতি চদখা যায় প্রািীি ভারত তষি প্রিবিত বিি মূিত 
মাতৃতাবিক  য িা। পর তিী চেতত্র আযিরা ভারততর এই মাতৃতাবিক সমাে  য িাতক চভতঙ্গ গুব়েতয় বদতয় 
বতবর কতরবিতিি বপতৃতাবিক  য িা। এ িং এই বপতৃতাবিক  য িার উৎপবত্তর সাতথ সাতথই িসযাৎ হতয় 
পত়ে মাতৃতাবিক  য িা যার ফতি িারী স্বাধীিতা বিমবিত হয় অস্তগামী সূতযির আতিাতকর মতি। এই 
বপতৃতাবিক সমাতের উদ্ভ  হতয়বিি মূিত সন্তাি এ িং সম্পদ এই দুবি ব ষতয়র উপর িায়ী মাবিকািা 
িাপতির েিয। সুতরািং, একথা  িাই  াহুিয চয মাতৃতাবিকতাতক িসযাৎ কতর বদতয় প্রািীি যুতগ চয 
বপতৃতাবিকতার উদ্ভ  হতয়বিি চসই বপতৃতাবিকতার চ ়োোি চথতক সামািয মুবি ঘিতিও সমূ্পণিভাত  িারী 
মুবি  া িারী স্বাধীিতা যা মাতৃতাবিক সমাতে উপবিত বিি তার পুিুঃপ্রবতষ্ঠা আেও সম্ভ  হয়বি এ িং সম্ভ  
হয়বি  তিই িারীরা আেও ি়োইতয়র ময়দাতি অি রত ি়োই কতর িতিতিি বিতেতদর স্বাধীিতা প্রবতষ্ঠার 
েিয, বিতেতদর আত্মমযিাদা প্রবতষ্ঠার েিয।  
 

     ব বদক যুতগ িারীতদর স  চথতক করুণ বিত্র চদখা যায় সন্তাতির েন্মদাি সিংক্রান্ত চেতত্র। িারীতদর 
চকাি মতামত এতেতত্র গ্রহণতযাগয হততা িা এ িং স তথতক কবেি পবরবিবত বিি িারীতদর উপর এককভাত  
মািবসকভাত  িাপ সৃবি করা হততা পুত্র সন্তাি প্রসত র েিয যা কখতিাই ব জ্ঞাবিকভাত  প্রতযােয িয়। 
শুধুমাত্র পুত্র সন্তাতির েন্ম চদওয়ার েিযই চযি িারীর েন্ম। কিযা সন্তাতির েন্ম চক অতযন্ত অ তহিার 
দৃবিতত চদখা হততা। শুধুমাত্র ি াগতা কিযা বশশুতকই িয়, তার েন্মদাত্রী মা চকও অ তহিার স্বীকার হতত 
হততা। সমাতের স তিতয় করুণ দৃশযবি চদখা চযত যখি চকাি িারী পুত্র সন্তাি েন্ম বদতত অেম হততি 
তাহতি, তার পবর ততি চসই স্ত্রীতক তযাগ কতর পুরুষ আ ার ব  াহ সূতত্র আ দ্ধ হততি এ িং এর েিয ব বভন্ন 
ব ধাি ব বভন্ন প্রািীি ভারতীয় শাতস্ত্র উতেবখত বিি।  
 

     শুধুমাত্র সন্তাি েন্মদাতির চেতত্রই চয িারীতদর মতামত গ্রহণতযাগযতা বিতিািা তা িয়। ব  াতহর 
চেতত্রও িারীর মতামততক চকাি ভাত  গুরুত্ব চদওয়া হততা িা তা ব বভন্ন প্রািীি সাবহতয চথতক োিা যায়। 
বকিু  যবতক্রমী ঘিিা  াতদ িারীর ভাগয স িদাই বিয়বিত হততা বপতৃতাবিকতা দ্বারা। ব বদক শাস্ত্র চক চমতি 
বিতয় চয সমস্ত রীবতিীবত ভারতীয় ব  াতহর চেতত্র রতয়বিি চসগুতিাতত সমস্ত চেতত্র বিি পুরুতষর প্রাধািয 
এ িং এই সমস্ত বিয়মকািুি এর মাধযতম হীি করা হততা িারীর আত্মমযিাদা চক। এরকমই একবি রীবত হি 
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কিযাদাি চযখাতি কিযার বপতা অথ া চকাি বপতৃিািীয়  যাবি কিযাতক পণ ও চযৌতুক সহ দাি কতরি তার 
স্বামীর কাতি। এই সম্প্রদাতির মাধযতম কিযা চক এক প্রকার  স্তুতত পবরণত করা হয়। এমিবক ব  াবহত 
িারীতদর চেতত্র বিতেতদর চযৌি েী তির চকাি স্বাধীিতা তাতদর বিি িা। ব  াবহত িারীর চেতত্র িারীর 
স্বামী বিতিি তার চযৌি েী তির বিয়িক, স্ত্রীর ইচ্ছা অবিচ্ছার চকাি মূিয বিি িা তাতদর কাতি। এ িং 
িারীতদর স  চথতক করুি অ িার বশকার হতত হততা পুরুতষর  হুব  াতহর  য িার েিয। ঋতেদ চথতক 
শুরু কতর প্রায় সমস্ত ব বদক সাবহততযই পুরুষতদর  হু পত্নীর কথা উতেখ রতয়তি। বমত্রাবয়িী সিংবহতা 
অিুসাতর মিু তার দশ েি পত্নীর গতভি পঞ্চান্ন বি পুতত্রর েন্ম বদতয়বিতিি। আিযিেিক ব ষয় হতিা ব বদক 
সাবহততয এগুবির ব  রণ এমি ভাত  রতয়তি চযি ব ষয়বি অতযন্ত গত ির। সুতরািং, এ কথা  িা যায় িারীর 
শারীবরক এ িং মািবসক সমস্ত বকিুর বিয়িি বিি পুরুষ োবতর হাততর সুততাতত  াাঁধা। িারীরা িাইতিই চসই 
সুততা বিন্ন কতর বিতেতদর মততা স্বাধীি েী ি যাপি করতত পারততি িা। ব বদক সমাতের এই বিত্র চদতখ 
সহতেই  িা যায় চযখাতি িারীতদর বিতেতদর শরীতরর ওপরই বিতেতদর চকাি অবধকার বিি িা চসতেতত্র 
িারীতদর বিতেতদর মািবসক বিন্তাভা িার উপর চয িারীতদর চকাি অবধকার থাকত   া তাতদর বিন্তাভা িা 
 া তাতদর মািবসক অ িার কথা চয সমাতে চকািভাত ই গ্রহণতযাগযতা পাত  িা তা  িাই  াহুিয। তারা 
চক িমাত্র বপতৃতাবিক সমাতের িাবহদা পূরণ করার েিয যতির মতি চ াঁতি থাকততি। এমিবক দশ মাস 
দশ বদি গতভি ধারণ কতর িারীরা চয পুত্রসন্তাতির েন্ম বদততি তাও তাতদর বিতেতদর েিয িয়। এমিবক 
যবদ চকাি  যবির শুধুমাত্র কিযা সন্তাি থাকততা তাহতি তার  িংশ রোর দাবয়ত্ব প়েততা চসই কিযা সন্তাতির 
পুত্র সন্তাতির ওপর । অথিাৎ িারীতক শুধুমাত্র  িংশ রো করার এক ব ধ উপায় বহতসত ই  য হার করা 
হতয়তি চসিা তার স্বামীর  িংশ চহাক অথ া তার বিতের বপতার  িংশ। 
 

     ব বদক যুতগ তথা প্রািীি ভারতত চয িারীর মযিাদার অ িমি শুরু হতয়বিি চসই পবরবিবতর বকিুিা 
উন্নবত হতিও আেও প্রকাশয বদ াতিাতকই িারীর মযিাদার অ িমি ঘতি িতিতি অহরহ। চসই কারতণই 
অন্ধকারময় 200  িতরর বব্রবিশ শাসতির অধীিতা চথতক মুবির 75  ির পতরও আেও  তিমাি সমাতের 
 াস্ত তার চপ্রবেতত বিঙ্গ সাতমযর আতিািিার চপ্রোপতি চয মূি প্রশ্নবি উত্থাবপত হয় তা হতিা বিঙ্গ ব ষতমযর 
মূি চশক়ে চকাথায়? কারি বিঙ্গ ব ষতমযর মূি চশক়ে এর অিুসন্ধাি বিঙ্গ সাময প্রবতষ্ঠার চেতত্র অতযন্ত 
প্রতয়ােিীয়। ভারত তষির ধমিগ্রে বহতসত  স্বীকৃত ভারত তষির সিংব ধাতি ব বভন্ন চেতত্র ব বভন্নভাত  িারীতদর 
উন্নয়ি ও সুরো এ িং সম মযিাদা প্রবতষ্ঠার েিয ব বভন্ন ধারা এ িং আইি উতেবখত থাকা সতেও িারী 
সমাতের করুণ অ িার প্রবতচ্ছব  ব বভন্ন ঘিিার মাধযতম সমাতের বপতৃতাবিকতার চঘরাতিাতপর আয়িায় 
স্পিতই প্রবতয়মাি হতয় ওতে  ারিং ার। 
 

     প্রখযাত িারী াদী তাবেক সুসাি চমািার ওবকি তার "োবিস চেন্ডার এন্ড দযা ফযাবমবি" পুস্ততক বিঙ্গ 
ব ষতমযর মূি কারণ বহতসত  উপিাপি কতরবিতিি পবর ারতক। ভারত তষির সমাতের বদতক তাকাতি এই 
ব ষয়বি প্রবতব তম্বর মততা উপবিবত িেণীয়। ব বদক যুতগর চরশ ধতরই  িা যায় ব বদক যুতগ চযমি িারীতক 
পুত্র সন্তাি উৎপাদতির যি বহতসত  চদখা হততা  তিমাি সমাতেও এই বিত্র চয এতক াতরই দৃবিতগাির হয় িা 
তা িয়।  তিমাি সমাতেও অতিক চেতত্র পবর ার চথতক িারীর উপর মািবসকভাত  িাপ আতস পুত্র সন্তাি 
েন্ম চদওয়ার এ িং এই িাতপর ফতি অতিক চেতত্রই েন্ম পূ ি তিী গভি বিধিারতণর ব রুতদ্ধ আইি থাকতিও 
চসই আইিতক  ুত়ো আঙু্গি চদবখতয় েতন্মর পূত িই করা হয় বিঙ্গ বিধিারণ এ িং এর স তিতয় মারাত্মক ফি 
হতিা কিযা ভ্রূণ হতযা। যা এখতিা ভারত তষির সমাতে চ আব্রুভাত  উপবিত। ভারত তষির সমাতে প্রিবিত 
একবি িৃশিংস প্রথা হতিা কিযা ভ্রুণ হতযা যা দৃঢ়ভাত  বিঙ্গ ব ষমযতক বিতদিবশত কতর। আশঙ্কা েিক ব ষয় 
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হতিা 1994 সাতি কিতসপশি এ িং বপ্র-িািাি ডায়াগিবিক চিকবিকস আইি পাশ হতয়বিি েন্ম পূ ি বিঙ্গ 
বিধিারণ সমূ্পণিভাত   তন্ধর েিয। বকন্তু তৎ সতেও বপউ বরসািি চসন্টাতরর তথয অিুযায়ী 2000 চথতক 2019 
এর মতধয প্রায় 9 বমবিয়ি কিযা ভ্রূণ হতযা সাবধত হতয়তি যা িারীতদর েন্ম পূত ির সবহত েন্ম পর তিী 
সুরোর চেতত্রও প্রশ্ন উত্থাপি কতর চদয়। চযখাতি ভারত তষির সিংব ধাতির 21 িম্বর ধারায় উতেবখত রতয়তি 
"েী তির অবধকাতরর" কথা বেক চসই চেত্র চক  াবির ঝত়ের মতি িসযাৎ কতর বদতয় েতন্মর আতগই 
েী তির অবধকার চক চযভাত  চকত়ে চিওয়া হতচ্ছ তা চকািভাত ই কাময িয়। 
     বিঙ্গ ব ষতমযর অিয আতরকবি বদক হতিা পাবর াবরক বহিংসা। পাবর াবরক বহিংসার একবি ঘৃণযরূপ 
 ািযব  াহ। চমতয়তদরতক চ াঝা  তি মতি করা এ িং চোরপূ িক তাতদর ব  াহ সম্পন্ন করাতিা এ চযি এক 
অব ধ অথি ব ধ রীবত বহতসত  পবরণত হতয়তি সমাতের  ুতক। যবদও 2006 সাি চথতক  ািযব  াহ বিবষদ্ধ 
আইি এ িং এর পূত ি  ািযব  াহ দমি আইি 1921 চথতক ভারত তষির  ুতক ব রােমাি তার পতরও  ািয 
ব  াতহর সমূ্পণি অ সাি ঘতিবি।  যাঙ্গতথি  িা চযতত পাতর  ািযব  াতহর একবি পবরণত রূপ হতিা প্রাপ্ত য়স্ক 
ব  াহ। প্রািীি যুতগ চযমি চোরপূ িক িারীর ব  াহ চদওয়া হততা চতমিই  তিমাি যুতগও অতিক চেতত্র 
িারীতদর মতামত ব রুদ্ধ ভাত  চোরপূ িক ব  াহ বদতয় চদওয়া হয় এ িং অতিক চেতত্রই প্রািীি যুতগ চযমি 
িারীতদর চযৌিেী তির প্রবত তাতদর বিতেতদর চকাি অবধকার থাকততা িা অথ া চযৌিেী তির চেতত্র িারীরা 
চযমি বিতেতদর মতামত প্রকাশ করতত পারততা িা বেক একইরকম ভাত  তারই একবি আধুবিক প্রকাশ 
হতচ্ছ মযাবরিাি চরপ অথিাৎ অতিক চেতত্রই  তিমাি যুতগও িারীরা এই একই ধরতির বহিংসার বশকার হতয় 
থাতকি শুধুমাত্র পবর তিি হতয়তি এর চপাশাবক িাম, যা এই ব  াহ িামক পব ত্র  ন্ধিতক কিুবষত কতরতি। 
এই ব  াহ িামক পব ত্র  ন্ধিতক কিুবষত কতরতি আতরকবি চ আব্রু প্রথা যা হি পণপ্রথা। 1961 সাতি 
চযমি পণপ্রথা বিবষদ্ধ আইি এতসতি চতমবি 42 তম সিংব ধাি সিংতশাধিীতত 51 (1) অথিাৎ চমৌবিক কতিত যর 
মতধয বদতয় উতেখ করা হতয়তি িারী োবতর মযিাদা হাবিকর সকি প্রথা পবরহার করতত হত  । বকন্তু তা 
সতত্বও পণপ্রথা স্বমবহমায় প্র াবহত িদীর মত শান্তভাত  সমাতে ব রােমাি বকন্তু যখি চসই িদীতত চোয়ার 
আতস চসই চোয়াতরর প্লা তি একবি িারীর েী ি হতয় ওতে দুব িসহ। NCRB এর বরতপািি অিুযায়ী িারীর 
ব রুতদ্ধ 2017 চত অপরাতধর সিংখযা বিি 8600 বি চসই সিংখযা হ্রাস পাওয়ার পবর ততি ক্রম বধিত হতয় 2019 
এ চ ত়ে দাাঁব়েতয়তি 4.05 িে, যা অতযন্ত হতাশা েিক। এর মতধয 1.26 িে বিি পাবর াবরক বহিংস্রতার 
ঘিিা। োতীয় মবহিা কবমশতির বরতপািি অিুসাতর িকডাউি হওয়ার পর চথতক এই ঘিিা 2.5 গুণ চ বশ 
 ৃবদ্ধ চপতয়তি তার কারণ বহতসত  উতে এতসবিি পুরুষতদর চেতত্র অবতবরি মাদক দ্রত যর  য হার। 
 

     বিঙ্গ ব ষতমযর প্রভা  প়েতত চদখা যায় বশোর চেতত্রও NFSH -5 (2019-2021) এর বরতপািি অিুসাতর 
মবহিাতদর সােরতার হার চযখাতি 83.0% চসখাতি পুরুষতদর সােরতার হার 89.6%। অথি ভারতীয় 
সিংব ধাতির 86 তম সিংতশাধি অিুযায়ী 6 চথতক 14  ির  য়স অ বধ সমস্ত বশশুর বশো  াধযতামূিক করা 
হতয়তি 21(1) ধারা অিুযায়ী। বকন্তু  াস্ত  বিতত্র দৃবি চগাির হতচ্ছ চয এই আইি চক িমাত্র বিবখত দস্তাত তে 
 ন্দী হতয় চথতক চগতি  াস্তত  প্রতয়াতগর চেতত্র সামাবেক আগ্রহ বিতান্তই িগণয। 
 

     বিঙ্গ বিব িতশতষ চয চকাি বশশুর বশোেিতির একবি মূি উতেশয থাতক স্ববিভির হওয়া। বিঙ্গ বিব িতশতষ 
বশো অেিতির চেতত্র আইি থাকা সতেও চযখাতি ব ষময ব দযমাি চসখাতি খু  স্বাভাব কভাত  েীব কা 
অেিতির চেতত্রও ব ষময ব দযমাি রতয়তি। যবদও সম হাতর চ তি আইি 1978 সাি চথতকই ভারত তষি 
রতয়তি ত ুও The Hindu পবত্রকার একবি বরতপািি অিুসাতর চেন্ডার ওতয়ে গযাতপ ভারত তষির িাি 2024-
এ বিি 129 এ চসখাি চথতক 2025 এ ভারত তষি িাি হতয়তি 131 এ যা অতযন্ত হতাশা েিক। এখাি 
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চথতকই ভারত তষির িারী ও পুরুতষর চ তি ব ষতমযর চয রূঢ় বদক তা স্পিই প্রবতীয়মাি হয় এ িং চস 
চেতত্র ভারতীয় সিংব ধাতির 39(d) ধারা চযখাতি উতেবখত রতয়তি সমকাতে সমত ততির কথা বিতদিশমূিক 
িীবতর মাধযতম তা চয িবিত হতচ্ছ তা  িাই  াহুিয। এিা়োও ভারতীয় সিংব ধাতির 23 (a) িম্বর ধারা 
অিুযায়ী চ গার খািাতিা অথ া ব িা পাবরশ্রবমতক কাে করাতিা  া  িপূ িক কাে করাতিা বিবষদ্ধ হতিও 
ভারত তষির পবর ারগুবিতত একবি খু  সাধারণ বিত্র ফুতি ওতে। িারীরা তাতদর েী ি পাত কতর সারাবদি 
রাত অমািুবষক পবরশ্রম কতর িতিি তাতদর সিংসাতরর েিয। শুধুমাত্র গৃহ ধূ রাই িি অতিক চেতত্র 
িাকুরীরতা মবহিাতদরও সিংসার ও কমিিি উভয়ই একসতঙ্গ সামিাতত হয় িইতিই তাতদর েিয  রাে থাতক 
বকিু চেতত্র শারীবরক বিযিাতি বকিু চেতত্র মািবসক বিযিাতি অথ া বকিু চেতত্র চমৌবখক বিযিাতি যা 
ভারত তষিরসিংব ধাতির পবরপেী। সুতরািং খু  পবরষ্কার ভাত  এ কথা  তি যাই ভারত তষির সিংব ধািসহ 
ব বভন্ন আইতির চেত্র দ্বারা বিঙ্গ সমতা প্রবতষ্ঠার চিিা করা হতিও তা  াস্তত  খু  চ বশ সফিতা িাভ 
কতরবি।  
 

     তত  ব বভন্ন চেতত্র আইি ও সািংব ধাবিক  াধয াধকতা থাকা সতেও চযমি বিঙ্গ ব ষময ব দযমাি বেক 
চতমবি সমান্তরািভাত  বকিু চেতত্রর ওপর আতিাকপাত করতি চদখা যায় চয বিঙ্গ সাময প্রবতষ্ঠার চেতত্রও 
আশার আতিা সঞ্চাবরত হতয়তি এ িং চসই আতিার ব চু্ছরণ আতিাবকত কতরতি সমগ্র সমােতক। বিঙ্গ ব ষময 
চযখাতি স্বমবহমায় ভাস্বর চসখাতি ভারততর প্রথম িারী প্রধািমিী ইবন্দরা গান্ধী এ িং ভারততর প্রািি 
রাষ্ট্রপবত প্রবতভা পাবিি ও  তিমাি রাষ্ট্রপবত চদ্রৌপদী মুমুি চযি বিঙ্গ সাতমযর এক জ্বিন্ত দৃিান্ত। ভারতত বিঙ্গ 
সমতা প্রবতষ্ঠার চেতত্র রােবিবতক স্ততর সরকাতরর উতদযাগ বহতসত  1993 এ িং 1994 সাতি পঞ্চাতয়ত এ িং 
চপৌরসভার চেতত্র মবহিাতদর আসি সিংরেতণর বিয়ম এ িং 106 তম সিংব ধাি সিংতশাধতির মাধযতম 
চিাকসভায় মবহিাতদর এক তৃতীয়ািংশ আসি সিংরেতণর বিয়ম অতিকিাই সাহাযয কতরতি। 
 

     সিংব ধাতির 39 (a) িম্বর ধারা অিুযায়ী চযখাতি বিতের ইতচ্ছমত েীব কা অ িম্বি করার কথা  িা 
হতয়তি চসতেতত্র আে সেম  হু িারী। উদাহরণস্বরূপ  িা যায় পূত ি সামবরক চেতত্র িারীতদর চযাগদাি কম 
হতিও  তিমাতি তা যতথি  ৃবদ্ধ চপতয়তি এ িং তার উদাহরণ বহতসত  অদূর অতীতত ভারতীয় চসিা াবহিীর 
অপাতরশি বসাঁদুতরর চিতৃতত্ব স্বমবহমায় ভাস্বর বিতিি দুেি িারী। অথিাৎ সমাতের অভযন্ততর বিঙ্গ সাময 
প্রবতষ্ঠা হওয়ার চয ব েয় ধ্ববি তা প্রবতধ্ববিত হতত শুরু কতরতি সমাতের অন্তরীতি যা একবদি  ৃহৎ চকাি 
পবর তিি আিতত সেম হত  অথিাৎ যা একবদি  বিঙ্গ সাময প্রবতষ্ঠা করতত সেম হত  এই সম্ভা িা চত  
আশার আতিা সঞ্চার করতি একথা  িা যায়। 
 

    তত   িা  াহুিয গত ষণাপতত্রর মূি চয প্রশ্ন তার উত্ততরর বদশা চপতত বগতয় এ কথা স্পিত প্রবতয়মাি, 
মািুতষর এই বিঙ্গ ব ষতমযর মূি চশক়ে বিবহত রতয়তি সমাতে এ িং সমাে মূি একক পবর াতরর মিতি 
এ িং বিন্ততি। প্রকৃবতর সাধারি বিয়তম িারী এ িং পুরুষ এতক অপতরর পবরপূরক একথা অিস্বীকাযি । বকন্তু 
চ বশর ভাগ চেতত্রই চদখা যায় এক সাতথ চ ত়ে ওো ভাই চ াতির মতধয বিঙ্গ ব ষময এর সূত্রপাত কতর 
থাতকি  াব়ের অবভভা করাই। একসাতথ চখতত  সতি হয়ত  ়ে মাতির িুকতরা বি তুতি চদওয়া হয়  াব়ের 
পুরুষ চদর থািাতত। অতিক চেতত্রই আেও  াব়ের মবহিা মহি চখতত  তসি  াব়ের সকি পুরুষতদর খওয়া 
সম্পন্ন হওয়ার পর, তািা়োও এখিও অতিক পবর াতর চদখা যাই ঘতরর সমস্ত কাে মবহিারা করতিি এ িং 
পবর াতরর পর তিী প্রেতন্মর কিযা সন্তািবিতকও চসই ভাত  গত়ে চতািা হতয় থাতক। এর ফিস্বরুপ িারীরাও  
যুগ যুগ ধতর এই বপতৃতাবিকতার অদৃশয চ ়োোি চক বিতের মতি পািি কতর িতিতিি ও তার প্রবতফিি 
ঘবিতয় িতিতিি পর তিী প্রেতন্মর কিযা সন্তািবির মতধয বদতয়। আিতযির ব ষয় হি এই বপতৃতাবিকতার োি 
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সরাসবর যতিা িা  ুিি কতরি পুরুষরা তার চথতক অতিক চ বশ সুতকৌশতি এই োি  ুিি করাতিা হয় 
িারীতদরই মাধযতম িারীতদরই মিতি, বিন্ততি। যার ফিস্বরুপ িারীরা খু  সহতে বপতৃতাবিকতার চ ়োোি 
চথতক সমূ্পণি রুতপ মুি হতত পাতরি িা। তত   তিমাি যুতগ অতিক চেতত্রই অতিক িারী এই চ ়োোি বিন্ন 
কতর বিতেতক গত়ে তুতিতিি স্বয়িং সমূ্পণি বহতসত  আর বেক এখাতিই  সঞ্চাবরত হতচ্ছ বপতৃতাবিকতা চথতক 
িারীর মুবির এক অবভি  বদক বিতদিশ। মািুতষর মিতি এ িং বিন্ততি বিঙ্গ ব ষতমযর চয  ীে আতরাবপত 
রতয়তি যার সমূতি উৎপািি সম্ভ  মািুতষর মািবসকতার পবর তিি হতি এ িং বিঙ্গ সাময চক গ্রহি করার 
মতি উদার মািবসকতা, মিি ও বিন্তি এর উতদ্রক হতি। যা সম্ভ  হত  বশোর আতিাতক সমাতের স িস্ততর 
িব়েতয় চদওয়ার মাধযতম ও বিঙ্গ সাময প্রবতষ্ঠা চয কতিা গুরুত্ব পূণি চসই ব ষতয় সতিতিতা োগরতির 
মাধযতম।  
 

     এই অিুসন্ধািমূিক পযিাতিািিার পর সমাতে বিঙ্গ সাময প্রবতষ্ঠা করার চেতত্র এ িং বিঙ্গ ব ষমযতক দূর 
করার চেতত্র চয চয পদতেপগুবি স্বাভাব কভাত  চিওয়া চযতত পাতর চসগুবি হি-  
 

1. শুধুমাত্র প্রথাগত বশো িয়, প্রথাগত বশোর  াইতর সমসযা বভবত্তক বশোর  য িা করতত হত । 
অথিাৎ মািুষতক সমসযা সম্পতকি সতিতি কতর তুিতত হত  এ িং চসই সমসযার সমাধাি বকভাত  
সম্ভ  চসই সম্পতকি তাতদর বশো বদতত হত ।  

2. চকাি চকাি িাতি চকাি সমসযা চ বশ তা বিবিত কতর চসিার বভবত্ততত চসই বিবদিি োয়গায় 
সতিতিতামূিক প্রিার িািাতত হত ।    

3. িারীতদরতক বিতেতদরতক  ুঝতত হত  তাতদর বিতেতদর বক সমসযা এ িং চসই সমসযা বিতয় 
বিতেতদর চক সতিতি হতত হত  ও প্রবত াদ করতত হত ।  

4. শারীবরক  া মািবসক বিযিাতি হতি িারীরা চসিাতক সামািয ব ষয় িা চভত  তার ব রুতদ্ধ আইবি 
সাহাযয বিতত পাতরি চসই ব ষতয় তাতদর সতিতি কতর তুিতত হত । 

5. িারী বিযিাততির ব রুতদ্ধ বক ধরতির আইি রতয়তি  া সিংব ধাি দ্বারা প্রদত্ত িারীতদর বক ধরতির 
অবধকার চদওয়া হতয়তি বিতেতদর সুরোর েিয চসই ব ষতয় তাতদরতক সতিতি কতর তুিতত হত । 

     পবরতশতষ, এ কথা  িা যায় স্বাধীিতার 75  ির পতরও বিঙ্গ ব ষতমযর অবস্তত্ব অতযন্ত িিা েিক চয 
িিা মূিত সমাে দ্বারাই সৃি, এ িং এবি প্রমাি কতর চয সিংব ধাতির ধারা চহাক অথ া চকািও আইি তা 
আে ও প্রাবতষ্ঠাবিক রুতপই অবধকািংশ চেতত্র ব রােমাি। এই বিঙ্গ ব ষতমযর মূি উৎপবত্ত চযতহতু সমাতে 
এ িং মূিত সমাতের মূি একক পবর াতরর মতধয তাই সমগ্র সমাতের উচ্চ স্তর চথতক বিম্নস্ততরর মািুতষর 
মািবসক মিতির, বিন্ততির এ িং সমাে  ুিতির চয দৃবিভবঙ্গ তা পবর তিি হওয়া আ বশযক, এ িং এর সাতথ 
অতযন্ত দৃঢ়ভাত  প্রতয়ােি িারীতদর বিতেতদর মি মািবসকতার পবর তিি। বপতৃতাবিকতার আচ্ছন্নময় 
পবরত শ চথতক িারীতদর বিতেতদর মিতক আতগ স্বাধীি করতত হত  তত ই িারীরা তাতদর বিযিাততির 
ব রুতদ্ধ প্রবত াতদ গতেি উেতত পারত ি। সমাতে একেি স্বতি মািুষ বহসাত  িারীতদরতক প্রথতম প্রবতবষ্ঠত 
হতত হত  চকাি বিঙ্গ পবরিয় এর বভবত্ততত িয়, শুধুমাত্র মািুষ হওয়ার অবধকাতরর বভবত্ততত। িারীতদর এই 
কতোর পদতেপ অতযন্ত েরুবর সমাতের বিঙ্গ সাময প্রবতষ্ঠা করার েিয। সুতরািং, একথা অিস্বীকাযি বিঙ্গ 
সামযতক সাদতর গ্রহণ করা ও তাতক পূেি করা ও তাতক  ুিি করা সত িাপবর বিঙ্গ সাময চক িািি করা ও 
বিঙ্গ ব ষময চক সমূতি উৎপািি করার েিয সমগ্র সমাতের তথা িারী এ িং পুরুষ োবত উভতয়রই  দৃঢ়, 
উদার মািবসকতা ও বিন্তাশবি বতবর হওয়া অবি াযি । তত ই, ভব ষযতত বিঙ্গ- সাময প্রবতবষ্ঠত হওয়ার প্র ি 
সম্ভা িা বতবর হত  এ িং একই সতঙ্গ এই সম্ভা িাও বতবর হত  চয, সিংব ধািসহ ব বভন্ন আইি গুবি বিবখত 
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দস্তাত ে রুতপ িা চথতক, আকাশ কুসুম পবরকল্পিার চ ়োোি চভতঙ্গ, প্রাবতষ্ঠাবিকতা পবরতযাগ কতর,  াস্তত  
চসই আইি গুবির ও সিংব ধাতির ধারা গুবির সফিভাত  রূপাবয়ত হওয়ার এক দৃঢ়, প্রশস্ত পতথর উনু্মি 
হওয়ার প্র ি সম্ভা িা োগবরত হত । 
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