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Abstract 
 

The Bodhisattva Avanadān-Kalpalatā, written by the Kashmiri scholar Kshemendra (c. 990 AD– 
1070 AD), is an outstanding work of Sanskrit Buddhist literature. It is a collection of legendary 
biographies of Bodhisattvas, each chapter of which beautifully describes the qualities and character of 
the Buddha and Bodhisattvas. The Avanadāna-Kalpalatā and many other Mahayana texts have been 
translated into Chinese, Tibetan and Mongolian. This article briefly discusses the influence of the 
original Sanskrit Buddhist texts on Indian and foreign literature and religion, their significance and 
preservation. 
Keywords: Avadāna-Kalpalatā, Kshemendra, Mahayana Buddhism, Sanskrit Buddhist 
Literature, Cultural Transmission 
 

ভূমিকা: 
 

প্রাচীন বৈমিক যুগ থেকক ৈর্তিান কাল অৈমি সংসৃ্কর্ ৈাঙিকে মৈমৈি মৈষে মনকে ৈহু সংসৃ্কর্ গ্রন্থ ও শাকের 
রচনা হকেকে। এরিকিে িিত, িশতন, থৈি, থৈিাঙ্গ, উপমনষি, িহাকাৈে ইর্োমি ভারর্ীে সামহর্ে আজও জগৎ 
খ্োর্। এ োড়া, থৈৌদ্ধ, বজন আমি প্রাচীন ভারর্ীে শ্রিণ গ্রন্থও মৈপুল পমরিাকণ সংসৃ্কর্ ভাষাে উপলব্ধ মেল 
এৈং আজও আকে। িহাযান থৈৌদ্ধ ৈাঙিকে প্রিানর্ সংসৃ্কর্ ভাষাকর্ই রমচর্ হকেমেল। সুর্রাং, থৈৌদ্ধ িকিতর 
থিৌমলক মশক্ষাগুমলর সম্বকে অৈগর্ হওোর জনে সংসৃ্কর্ ভাষা মশক্ষা খু্ৈই গুরুত্বপূণত। ঐ কারকণই ১৯ ও ২০ 
শর্ককর ভারর্ীে সংসৃ্কর্ পমির্রা থযিন হরপ্রসাি শােী (১৮৫৩-১৯৩১), সর্ীশচন্দ্র মৈিোভূষণ (১৮৭০-
১৯২০), মৈিুকশখ্র শােী (১৮৭৮-১৯৫৭), প্রকৈাি ৈাগমচ (১৮৯৮-১৯৫৬), নমলনাক্ষ িত্ত (১৮৯৩-১৯৭৩) 
প্রভৃমর্রা ঐসৈ গ্রকন্থর উপর গকৈষণা এৈং ৈহু হামরকে যাওো গ্রকন্থর পুনরুদ্ধাকর প্রোস ককরন। সংসৃ্কর্ সামহর্ে 
প্রাে সিান রূকপই মৈকিশী পমির্কির িািেকি থযিন উইমলোি থজান্স (১৭৪৬-১৭৯৪) িোক্স  িুলার (১৮২৩- 
১৯০০), িমরস উইন্টারমনট স (১৮৬৩-১৯৩৭), মসল্ভোাঁ থলমভ (১৮৬৩-১৯৩৫), লুই থে লা ভাকে পুসা (১৮৬৯- 
১৯৩৮) থির দ্বারা পমিকিও প্রসামরর্ হে।  
 

     প্রাচীনকাকলও ভারর্ৈকষতর চরু্মিতকক ভারকর্র সাংসৃ্কমর্ক প্রচার হে। মৈকশষ ককর থিৌযত সম্রাট অকশাককর 
আকিশানুসাকর থৈৌদ্ধ মভকু্ষ প্রচারকরা িিে-এমশো, িমক্ষণ-পূৈত এমশো, মসংহল, এিনমক পূৈত-আমিকাকর্ও 
সদ্ধকিতর প্রচাকর রর্ হন। র্াাঁর রাজত্বকাকলই মৈমভন্ন থৈৌদ্ধিিতানুলম্বীকির িকিে িাশতমনক মসদ্ধাকের অমিল হওোে 
মৈভাজন শুরু হকে থিাট আঠারমট সম্প্রিাকে মৈভক্ত হে। পরৈর্তীকাকল, শুঙ্গ সাম্রাকজের িিেভারকর্ মৈস্তার ঘটাে, 
ব্রাহ্মণে িকিতর প্রভাৈ থৈকড় যাে। ৈহু থৈৌদ্ধ িগি অঞ্চল র্োগ ককর ভারকর্র পমিিাঞ্চল ও িামক্ষণাকর্ের মিকক 
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প্রস্থান ককরন। ে. সুককািল থচৌিুরীর ির্ানুসাকর, উত্তর-পমিি ভারকর্ স্থানােমরর্ থৈৌদ্ধরা পরৈর্তীকাকল 
কুষানরাজ কমনকের রাজর্েকাকল সৈতামস্তৈািী ও থসৌত্রামেক সম্প্রিাকে প্রচামরর্ হন। এই সৈতামস্তৈািীরাই পকর 
বৈভামষক নাকি পমরমচর্ হন1। আমি স্থমৈরৈাি িশতকনর থেকক উক্ত িুই সম্প্রিাকেরই মসদ্ধাকের মকেু সূক্ষ্ম 
অমিল োড়া মৈকশষ পমরৈর্তন না োকাে র্াকির স্থমৈরৈাি থৈৌদ্ধ িারার অেগতর্ িকন করা হে।  অনেমিকক 
িামক্ষণাকর্ে স্থানােমরর্ থৈৌদ্ধরা প্রিানর্ িুই সম্প্রিাকে মৈভামজর্ হন- িািেমিক ও থযাগাচার। এই উভে 
মসদ্ধােই িহাযান থৈৌদ্ধ িারার অেগতর্। 
 

     িহাযান থৈৌদ্ধ িকিতর উদ্ভৈ সািারণর্ প্রেি শর্ক থেকক, মৈকশষ ককর শূনের্া িশতকনর প্রৈর্তক আচাযত 
নাগাজুতন কৃর্ ৈকল িানে করা হে। থসই িিতই পকর পমরব্রাজক ও ৈোপারীকির িািেকি মহিালেকে, চীকন ও 
উত্তর-পুৈত এমশোে ৈোপকভাকৈ প্রচামরর্ হে। র্কৈ মর্ব্বকর্ সদ্ধকিতর প্রচার ভারর্ীে িহাযান িকিতর জনে 
সৈকচকে গুরুত্বপূণত িুহূর্ত। 
 

মর্ব্বকর্ থৈৌদ্ধ িকিতর প্রচার: 
 

মর্ব্বকর্র ইমর্হাস অনুসাকর, ৭ি শর্াব্দীকর্ মর্ব্বকর্র ৩৩র্ি সম্রাট ও প্রেি িিতরাজ থ্াংকচন গাকপার 
রাজত্বকাকল থৈৌদ্ধিিত মর্ব্বকর্ প্রকৈশ ককর। এিনমক ৈলা হে থয ৭ি শর্াব্দী পযতে মর্ব্বকর্র মনজস্ব থকান 
মলমপও মেল না। সম্রাট থ্াংকচন গাকপা (মরিঃ ৬১৭–৬৯৮)2  থনপাল ও চীকনর রাজকনোকির সাকে মৈৈাহ 
হকেমেল3। উভে রাজকনোই র্াাঁকির সকঙ্গ ককর ৈুদ্ধ ও থৈামিসত্ত্ব বিকত্রকের িূমর্ত ও অনোনে পূজার সািগ্রীও 
মনকে একসমেকলন। সম্রাট মর্ব্বকর্ থজা-খ্াং ৈা রাসা-ঠুলনাং এৈং রাকিাকে িমির মনিতাণ ককরন। মর্ব্বর্ী 
জনগকণর উপাসনার জনে ৈুদ্ধ ও বিকত্রে থৈামিসকত্ত্বর িূমর্তগুমল থসখ্াকন স্থাপন ককরন। িমিরগুমল স্থাপন করাে 
সম্রাকটর সারা মর্ব্বকর্ থৈৌদ্ধিিত প্রচার করার স্বপ্ন ও লক্ষ উভেই আরও প্রৈল হকে ওকঠ।  
 

     রাজা র্াাঁর িন্ত্রী থোনমি সাকভাট এৈং ১৬ জন থিিাৈী যুৈককক ভারকর্ পড়াকশানার জনে পাঠান। মর্ব্বর্ 
থেকক ভারকর্ আসার িুগতি পকে মৈমভন্ন ৈািা এৈং ভারকর্র সির্ল ভূমির প্রৈল র্াপ সহে না করকর্ পারাে 
র্াকির িকিে থৈশীরভাগ যুৈকই যাত্রা কালীন িারা যান ৈা মর্ব্বকর্ মিকর যান। যাত্রীকির িকিে একিাত্র 
থোনমিই সৈ ৈািা অমর্ক্রি ককর, ভারকর্র মৈমভন্ন মৈিোস্থাকন মশক্ষা লাভ করকর্ সক্ষি হন। ভারকর্ মর্মন 
ব্রাহ্মণ মলমপিত্ত ৈা মলমপকাকরর সংস্পকশত একস ৈোকরণ, প্রিাণমৈিো, কাৈেমৈিো ইর্োমি মৈষকে মশক্ষা গ্রহণ 
ককরন। মর্ব্বর্ী ঐমর্হামসক গ্রন্থ অনুযােী মর্মন থিৈমৈিো মসংহ নািক এক পমিকর্র কাকেও ভারর্ীে জ্ঞান 
পরপরার মৈমভন্ন শাখ্ার ওপর মশক্ষা লাভ ককরন। ভারকর্র মৈমভন্ন স্থকল ভাষা ও থৈৌদ্ধ িকিতর উপর অিেেন 
ককর প্রাে সার্ ৈের পর থোনমি মর্ব্বকর্ মিকর আকসন এৈং সৈত প্রেি মর্মন মর্ব্বর্ী মলমপ ‘উকচন’ মনিতাণ 
ককরন এৈং পকর সংসৃ্কর্ ৈোকরকণর উপর মভমত্ত ককর আটমট মর্ব্বর্ী ৈোকরণ গ্রন্থ রচনা ককরন। মর্মন ভারর্ 
থেকক থৈৌদ্ধ িশতকনর উপর মকেু গুরুত্বপূণত গ্রন্থও সকঙ্গ ককর মনকে আকসন, থযগুমল মর্মন থনপামল এৈং ভারর্ীে 

 
1 Chaudhury, S. (2021). Gautam Buddher Dharma o Darshan. Kolkata: Mahabodhi Society. p.p.- 326. 
2 মর্ব্বর্ী ঐমর্হামসক গ্রন্থ থযিন ‘থোকে জুং থখ্ থপ গা থর্ান’ আমি গ্রন্থ এৈং মর্ব্বর্ীমৈিকির িকর্ সম্রাট থ্াংকচন গাকপার সিে 
কাল সািারণর্ মরিঃ ৬১৭ – ৬৯৮ িানা হে। যমিও রু্ন-হুোং এর পাওো পািুমলমপ এৈং প্রখ্োর্ মর্ব্বর্ী পমির্ ও পযতটক থগনিুন 
থোকেকিল-এর িকর্র থ্াংচান এর সিেকাল হল মরিঃ ৬১৭ – ৬৫০। 
3
 সম্রাট থ্াংকচন গাকপার সকঙ্গ থনপাকলর রাজা অংশুৈিতকণর কনো ভৃকুমটর মৈৈাহ হকেমেল। পরৈর্তীকাকল সম্রাট থ্াংকচন যখ্ন 
চীকনর র্াং সাম্রাজে আক্রিণ ককরন, র্খ্ন র্াং সম্রাট র্াই-ৎসুং শামে স্থাপকনর জনে র্াাঁর কনো ওকেং থচকনর সকঙ্গ থ্াংকচন 
গাকপার মৈৈাহ করান। 
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পমির্কির সহকযামগর্াে মর্ব্বর্ী ভাষাে অনুৈাি ককরন4। রাজা থ্াংচোন-গাকপা থোনমি সাকভাকটর কাকে 
মর্ব্বর্ী ভাষা, থৈৌদ্ধ িশতন ও র্ার আিোমিক অনুশীলনগুমলর মশক্ষা লাভ ককরন। পকর, রাজা র্াাঁর প্রজাকির 
কাকেও থৈৌদ্ধ িকিতর প্রচার ককরন এৈং র্াকির থৈৌদ্ধ িকিতর থিৌমলক মশক্ষাগুমল সারা মর্ব্বকর্ মৈস্তার করার 
জনে আকিশ থিন। রাজা থ্াংচোন গাকপাকক র্াাঁর ৈীরত্ব, রাজে সুশাসকনর ও র্াাঁর প্রজাকির প্রমর্ করুণা ও 
িিতপালকনর জনে পরৈর্তীকাকল থৈামিসত্ত্ব অৈকলামককর্শ্বকরর অৈর্ার মহসাকৈ স্বীকৃর্ করা হে। র্াাঁর সিেকাল 
থেককই িূল সংসৃ্কর্ গ্রন্থ থেকক মর্ব্বর্ী ভাষাে অনুৈাি করার রীমর্ শুরু হে যার পমরিাণ ৈর্তিাকন মৈপুল।  
 

     মর্ব্বকর্ থৈৌদ্ধ িকিতর ইমর্হাস থেকক এটা সহকজই অনুিান করা যাকে থয মর্ব্বর্ী ভাষার ওপর সংসৃ্কর্ 
সামহকর্ের মক প্রৈল প্রভাৈ আকে। শুিু মর্ব্বর্ীই নে, থযখ্াকন-কযখ্াকন িহাযানী থৈৌদ্ধ িকিতর প্রচার হকেমেল, 
থযিন ভুটান, িকঙ্গামলো, লািাখ্, মসমককির ির্ন ৈহু মহিালকের স্থাকনও সংসৃ্কর্ সামহর্ে ও ৈোকরকণর প্রভাৈ 
থিখ্া যাে। সংকক্ষকপ, আিরা ৈলকর্ পামর থয সংসৃ্কর্ সামহর্ে ও ভাষার মৈশ্ব সামহকর্ে এক অমৈস্মরণীে অৈিান 
থরকখ্কে। সংসৃ্কর্ সামহর্ে থকৈল মৈকশ্বর এক অিূলে সপিই নেে, ৈরং একমট অরু্লনীে রত্নও। এমট মৈকশ্বর 
অকনক সামহকর্ের জননীও ৈকল িকন করা হে। 
 

িহাযান থৈৌদ্ধ সামহকর্ের সংমক্ষপ্ত পমরচে: 
 

সংসৃ্কর্ সামহর্ে মৈকশ্বর অনের্ি সিৃদ্ধ সামহর্ে। িহাযান থৈৌদ্ধ বাঙময় মমাট পাাঁচমট প্রিান শাখ্া এৈং পাাঁচমট 
থগৌণ শাখ্াকর্ অেভুতক্ত ককর। পাাঁচমট প্রিান শাখ্াই মিাযাতনত্দর অনুসাত্র ‘পঞ্চ মিাতবদো’। ‘পঞ্চ মিাতবদো’-
এর পাাঁচতট শাখা িল- ১। শব্দ মৈিো, ২। মশল্প-মৈিো, ৩। মচমকৎসা মৈিো, ৪। প্রিাণ ও ৫। আিোমিক মৈিো। 
‘িকহাপােককৌশলপ্ররু্েপকারসূত্র’5 নািক িহাযানী সূত্র অনুসাকর শাকেিুমন ৈুদ্ধ স্বেং এই পঞ্চিহামৈিোর সপককত 
আকলাচনা ককরকেন। উক্ত সূত্ে ভগবান বুদ্ধ বত্লত্েন ময মবৌদ্ধসত্ত্বগণত্ক অনুত্তর (সত্ববাচ্চ) মবাতধ্জ্ঞান লাভ 
করত্ি িত্ল উক্ত পঞ্চ মিাতবদোয় পারদশবী িত্ি িত্ব। এ োড়া মমত্েয়নাত্ের ‘মিাযানসূোলঙ্কার’, নাগারু্বত্নর 
‘প্রজ্ঞাদণ্ড’ আতদ মবৌদ্ধ শাত্েও পঞ্চ মিাতবদোর িাৎপযব ও আবশেকিার সম্পত্কব আত্লাচনা করা িত্য়ত্ে।  
 

     পঞ্চ মিাতবদোর মত্ধ্ে সববপ্রেম ‘শব্দ তবদোর’ গণনা করা িয় এবং শব্দ সম্পতকবি ভ্রম এবং ত্রুতট দূর 
করত্ি এই তবদোর প্রত্য়ার্ন িয়। এর অেব িল সামতয়কভাত্ব এই তবদোর অধ্েত্নর মাধ্েত্ম সংসৃ্কি, পাতল, 
বাংলা আতদ ভাষায় পাতণ্ডিে অর্বন করা, সববধ্ত্মবর তনরুতক্তত্ি দক্ষিা অর্বন ক’ত্র অত্নের অপবাদ এবং 
অিংকারত্ক পতরিার করত্ি, শত্ব্দর সমােবক শত্ব্দ দক্ষ িত্য় শত্ব্দর বোখো এবং টীকা রচনায় কুশল িত্ি আর 
সববত্শত্ষ চার প্রতিসংতবদ জ্ঞাত্ন6 পাতণ্ডিে অর্বন করত্ি সক্ষম িওয়া যায়। িোগি বুদ্ধ 
‘িকহাপােককৌশলপ্ররু্েপকারসূত্র’-এ বত্লত্েনঃ “ত্বাতধ্সত্ত্বত্ক শব্দতবদো সম্পতকবি শাত্ের অধ্েয়ন মকন করা 
উতচি? মবাতধ্সত্ত্বত্ক শত্ব্দর অেবত্ক সতিকভাত্ব বুঝত্ি এবং উপলতি করত্ি আর শব্দ এবং বাত্কে অলঙৃ্কি 
করায় দক্ষিা অর্বন করত্ি শব্দতবদো সম্পতকবি শাত্ের অধ্েয়ন করা উতচি।” এোড়াও যখন মকান বেতক্ত 
শব্দতবদোর সতিক জ্ঞান অর্বন কত্র িখন িার মত্ধ্ে উৎপন্ন অিংকাত্রর কারত্ণ তমেোদৃতি র্াত্গ। এই ধ্রত্ণর 
সত্ত্বত্দর দমন করার মকৌশল শব্দতবদোর মাধ্েত্ম অর্বন িয়। 'সূোলঙ্কাত্রর' টীকায় বোখো করা িত্য়ত্ে: 

 
4 ভারর্ীে সংসৃ্কর্ থৈৌদ্ধ গ্রন্থ অনুৈাকি থোনমি সাকভাটকক সহাের্া ককরমেকলন র্াাঁর মশষেরা থযিন, িিত থকাষ, ল্হালুং থিাকজত থপল 
ইর্োমি মর্ব্বর্ী অনুৈািক এৈং ভারর্ীে ও থনপামল পমির্রা থযিন, কুসর, ব্রাহ্মণ শঙ্কর, কাশ্মীমর পমির্ র্নু, থনপামল পমির্ শীল 
িঞু্জ ও বচমনক পমির্ হাশাং।  
5
 িকহাপােককৌশলপ্ররু্েপকারসূত্র নামক গ্রেতট বিবমাত্ন তিব্বিী ভাষায় বুদ্ধ বচন সংগ্রি ‘কাঞু্জর’ এর উপলি আত্ে। 

6
 চার প্রতিসংতবদ জ্ঞান- ধ্মবপ্রতিসংতবদ্জ্জ্ঞান, তনরুতক্তপ্রতিসংতবদ্জ্জ্ঞান, অেবপ্রতিসংতবদ্জ্জ্ঞান এবং প্রতিভাপ্রতিসংতবদ্জ্জ্ঞান। 
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“ত্বাতধ্সত্ত্বত্দর শব্দতবদোর প্রতি আগ্রি োকা উতচি। এর কারণ িল যখন একর্ন বেতক্ত শব্দতবদোর উপর 
পাতণ্ডিে অর্বন ক'ত্র মেত্লন, িখন অনোনে পতণ্ডিরা িাত্ক তবশ্বাস কত্রন এবং সম্মান কত্রন। শব্দতবদো 
সম্পতকবি গ্রে তবষত্য় সতিক জ্ঞান অর্বন িত্ল তিতন অ-ত্বৌদ্ধ অতভভূি করত্ি সক্ষম িত্য় ওত্িন যারা শব্দতবদোর 
কারত্ণ অিংকারী িন। এর সাত্ে শব্দ ভান্ডাত্রর পাশাপাতশ িাত্দর তনরুতক্ত সম্পত্কবও জ্ঞান অর্বন করত্ি সক্ষম 
িন। সাধ্ারণিঃ অক্ষর িল সমস্ত তশক্ষা এবং তসদ্ধাত্ির আধ্ার। অক্ষর দ্বারা নাত্মর গিন িয়, নাম মেত্ক শব্দ 
এবং শব্দ দ্বারা মিরী িয় বাকে বা অতভবেতক্ত। এইভাত্ব মযত্কান গ্রে, কাবে, তসদ্ধাি ইিোতদর আধ্ারই িল 
অক্ষর। িোগি বুত্দ্ধর বিবমান শাসন সংগ্রি আগম এবং অতধ্গমরূত্প সংরতক্ষি আত্ে। ময শাসন বিবমাত্ন 
গ্রেরূত্প সংরতক্ষি আত্ে িাত্ক বলা িয় আগম-শাসন। অনেতদত্ক এই আগম-শাসত্নর শ্রবণ, তচিন, মনন 
এবং ভাবনার পতরণামস্বরূপ সাধ্ত্কর মত্ন ময তনিয়িা র্াত্গ িাত্কই অতধ্গম-শাসন বলা িয়। এইভাত্ব 
আমরা যতদ মদতখ িািত্ল বুঝত্ি পারব অতধ্গম শাসন অেবাৎ তনয়ি-জ্ঞাত্নর উৎস একপ্রকার অক্ষরত্কই মমত্ন 
মনওয়া িয়। 
 

     শব্দ মৈিোর িকিে পাাঁচমট থগৌণ মৈিো অেগতর্ যা হল- কমৈর্া, নীমর্শাে, েি,নাটক ও থজোমর্ষশাে। 
জগকর্র এিন থকানও মৈিোর মৈষে থনই যা উপকর উমিমখ্র্ িশমট মৈষকের ৈাইকর অেভুতক্ত। সংকক্ষকপ, এটা 
ৈলা থযকর্ পাকর থয সিস্ত িরকণর মৈিোর মৈষে ৈা মৈিোস্থান সংসৃ্কর্ ভাষার রমচর্ হকেমেল। র্াই সংসৃ্কর্ 
সামহর্ে মৈকশ্বর সিস্ত জ্ঞান পরপরার িকিে অনের্ি প্রিান একমট মৈষে। 
 

সংসৃ্কর্ থৈৌদ্ধ সামহকর্ের মর্ব্বর্ী ভাষাে অনুৈাি: 
 

মর্ব্বকর্ ৈর্তিান মলমপর উৎপমত্ত ৭ি শর্াব্দীকর্ হকেমেল ৈকল িকন করা হে। মর্ব্বকর্র িিতীে রাজারা র্াাঁকির 
পৃষ্ঠকপাষকর্াে মর্ব্বর্ী এৈং ভারর্ীে পমির্কির একমত্রর্ ককর থৈৌদ্ধ সূত্র, মৈকশষ ককর িহাযান গ্রন্থগুমলকক 
িূল সংসৃ্কর্ থেকক মর্ব্বর্ী ভাষাে অনুৈাি ককরমেকলন। স্থানীে িঠগুমলকর্ থৈৌদ্ধ সূত্র অিেেন এৈং মশক্ষািাকনর 
ঐমর্হে প্রমর্মষ্ঠর্ হকেমেল, যা সম্রাট থ্াংচান গাকপার রাজত্বকাকল শুরু হকেমেল। সংসৃ্কর্ সামহকর্ের অনুৈাি 
সপ্তি শর্াব্দী থেকক ত্রকোিশ ৈা চরু্িতশ শর্াব্দী পযতে প্রাে সার্ থেকক আট শর্াব্দী িকর অৈোহর্ মেল। 
অমিকন্তু, মৈংশ শর্াব্দীকর্, মর্ব্বর্ী পমির্ থগিুন  থোেকিল পমৈত্র ‘িম্মপি’ গ্রকন্থর পামল থেকক মর্ব্বর্ী ভাষাে 
প্রেি অনুৈাি ককরন। প্রােমিকভাকৈ, শুিুিাত্র িিত, িশতন এৈং আিোমিক অনুশীলকনর সাকে সপমকতর্ গ্রন্থগুমল 
অনুৈাি করা হকেমেল। কালক্রকি দ্বািশ শর্াব্দীর িকিে, থৈৌদ্ধ িশতন এৈং আিোমিক অনুশীলকনর পাশাপামশ, 
অৈিান, গাো, পিে, নাটক, ৈোকরকণর ৈহু গ্রকন্থর অনুৈাি এৈং িকঠর পাঠেক্রকির অেভুক্ত করা হে। 
 

     দ্বািশ শর্াব্দীর পর, অনুৈাি প্রো িীকর-িীকর ৈে হকে যাে এৈং স্থানীে পমির্রা থকৈল গুরু-মশষে 
পরপরার িািেকি পরৈর্তী প্রজকে ঐ মৈিো হস্তাের ককরন। শ্রৈণ, িনন এৈং আিোমিক অনুশীলকনর িািেকি 
অমজতর্ অমভজ্ঞর্ার মভমত্তকর্, র্ারা ভারর্ীে িহা-আচাযতকির থলখ্া গ্রকন্থর উপর ভাষে মলখ্কর্ও শুরু ককরন, যা 
মৈপুল সংখ্োে মর্ব্বর্ী সুং-ৈুি সংকলকন সংরমক্ষর্। িলস্বরূপ, আিরা ৈর্তিাকন মর্ব্বর্ী ভাষাে অনুৈামির্ 
ভারর্ীে গ্রন্থ ও র্াাঁকির ভারর্ ও মর্ব্বর্ উভকে থিকশর পমির্কির দ্বারা মলমখ্র্ ভাকষের দ্বারা প্রাে সপূণত 
িহাযান থৈৌদ্ধ ৈাঙিকের অিেেন করকর্ পারমে। কালােকর, ভারকর্ থৈৌদ্ধ িকিতর হ্রাস ও মৈকিশী আক্রিকণর 
িকল ৈহু অিুলে ভারর্ীে পুাঁমে ও গ্রন্থ আমি যা সংসৃ্কর্ ভাষাে মেল, র্া মৈলুপ্ত হকে যাে। ৈর্তিাকন, ভারর্ ও 
মৈকশ্বর উচ্চ মশক্ষা প্রমর্ষ্ঠানগুমলকর্ মর্ব্বর্ী ভাষা ও সামহকর্ের িািেকি ঐ মৈলুপ্ত গ্রন্থগুমলর পুনরুদ্ধাকরর প্রোস 
করা হকে। 
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থৈামিসত্ত্ব অৈিান-কল্পলর্া: 
 

থৈামিসত্ত্ব অৈিান-কল্পলর্া ৈা সংকক্ষকপ অৈিান-কল্পলর্া সংসৃ্কর্ থৈৌদ্ধ সামহকর্ের একমট গুরুত্বপূণত গ্রন্থ। ঐ 
গ্রকন্থর রচমের্া একািশ শর্াব্দীর মৈখ্োর্ কাশ্মীমর পমির্ ও কমৈ থক্ষকিন্দ্র7। ভারর্মৈিোর পমির্ জন  থনৌেুর 
িকর্ ঐ গ্রকন্থর রচনার সিেকাল আনুিঃ ১০৫২ মরস্টাব্দ। অৈিান-কল্পলর্াে থিাট ১০৮ মট অিোে রকেকে। িকন 
করা হে থয থক্ষকিন্দ্র এককশা-সার্মট অিোে রচনা ককরমেকলন। পকর, র্াাঁর পুত্র থসাকিন্দ্র আর একমট অিোে 
রচনা থযাগ ককর অিোকের থিাট সংখ্ো ১০৮ মট ককর থিন যা থৈৌদ্ধকির িকর্ একমট শুভ সংখ্ো। 
 

     গ্রন্থকার প্রমর্মট অিোকে র্োগর্ ৈুকদ্ধর অসািানে মশক্ষার ও অনুশীলকনর ৈোখ্ো ককরকেন। মৈকশষ ককর, 
থৈামিসত্ত্বকির সিেক অনুশীলন ৈা পারমির্ার যো িান, শীল, ক্ষামে, ৈীযত, িোন ও প্রজ্ঞার সুির উপিার ৈণতনা 
পাওো যাে। র্ার সাকে থৈৌদ্ধ িকিতর িোন সািনার ৈণতনাও পাওো যাে। এোড়া, প্রাচীনযুকগর সািামজক ও 
রাজননমর্ক অৈস্থা, মনেিমৈমি, ইমর্হাস ও সংসৃ্ককর্র িারণাও পাওো যাে। সংকক্ষকপ, অৈিান-কল্পলর্া গ্রকন্থ 
ভগৈান ৈুদ্ধ ও থৈামিসত্ত্বকির গুণগুমল প্রমর্মট অিোে চিৎকার ভাকৈ ৈমণতর্ করা হকেকে। 
 

মর্ব্বকর্ অৈিান-কল্পলর্াকরর প্রসাকরর ইমর্হাস: 
 

সন ১২০৪ মরস্টাকব্দ, মর্ব্বর্ী ‘কলাচাৈা’8 ৈা িিত-অনুৈািক থঠািু মরনকেন থসংকগর9 আিন্ত্রকণ কাশ্মীকরর 
িহাপমির্ শাকেশ্রী ভদ্র (১১২৭ মরিঃ–১২২৫ মরিঃ), নেজন পমির্কির সকঙ্গ মর্ব্বকর্ আকসন। মর্ব্বকর্ মর্মন 
মর্ব্বর্ী থৈৌদ্ধ সাকো শাখ্ার10 প্রিান গুরু সাকো পমির্11-এর সংস্পকশত আকসন এৈং র্াাঁকক অৈিান-কল্পলর্ার 
একমট সংসৃ্কর্ পুাঁমে উপহার থিন। পরৈর্তীকাকল, সাকো পমিকর্র ভ্রারু্ষু্পত্র থোকগান থোকেগোল িাগপার 
আকিশানুসাকর, সন  ১২৬৯ মরিঃ মর্ব্বর্ী অনুৈািক থশাংকর্ান থিাকজত গোলকেন এৈং ভারর্ীে পমির্ লক্ষ্মীকর 
িাংেুল মকেকিাকে িকঠ ঐ গ্রন্থমট সংসৃ্কর্ ভাষা থেকক মর্ব্বর্ী ভাষাে অনুৈাি ককরন12। র্ার পকরর ৈের গ্রন্থমট 
উভে অনুৈািককির দ্বারা আৈার সংকশামির্ হে। অৈিান-কল্পলর্ার শুিু অনুৈািই নে, মর্ব্বর্ী মলমপকর্ এমটর 
সংসৃ্কর্ প্রমর্মলমপকরণ ৈা ‘Transliteration’ ও করা হে। প্রাে একই সিকে, থলাচাৈা থশাংকর্ান ভারর্ীে 

 
7
 পমির্ থক্ষকিকন্দ্রর জীৈনী সপককত র্েে খু্ৈই সীমির্। অৈিানকল্পলর্া গ্রকন্থর িুখ্ৈে ও সারাংকশ র্াাঁর পুত্র মসাথিন্দ্র কৃি মকেু 
র্েে এৈং কলহকনর কৃর্ রাজর্রমঙ্গণী গ্রকন্থ র্াাঁর ৈোপাকর মকেু উমক্তই উপলব্ধ। 
8 ‘কলাচাৈা’ শব্দমট সংসৃ্কর্ শব্দ ‘কলাক চকু্ষ’-এর অপভ্রংশ। এর আক্ষমরক অেত হল ‘ব্রহ্মাকির নেন’। এমট মর্ব্বর্ী িিত শাকের 
অনুৈািককির পিমৈ যারা সংসৃ্কর্ ও মর্ব্বর্ী উভে ভাষাে পারিশতী এৈং থৈৌদ্ধ িিত আচাকর মনপুণ।   
9 মরনকেন থসংকগ (রত্ন মসংহ) মর্ব্বর্ী মনংিা থৈৌদ্ধ শাখ্ার একজন পমির্। র্ার জে আনুিামনক ১১৭৩ মরিঃ মর্ব্বকর্র থঠািু অঞ্চকল 
হকেমেল। 
10 তিব্বত্ি মবৌদ্ধ ধ্ত্মবর চারমট প্রিান সম্প্রিাে হল- ম ংিাপা, সাকোপা, কাগুেদ পা ও থগলুগপা। সাকো সম্প্রদাত্য়র অনুগামীত্দর 
সাকোপা বলা িয়। ‘সাকোপা’র নািকরণ স্থাকনর মভমত্তকর্ হকেকে। সন  ১০৬৪ মরস্টাকব্দ পমিি মর্ব্বকর্ থখ্ান থকানকোগ গোলকপা 
নািক এক িহাপুরুকষর জে হে। মর্মন সারিাপা ও ম ংিাপা িুমট পরপরার মৈষেগুমল সিানভাকৈ অিেেন ককরন। মর্মন র্াাঁর গুরু 
থোগ িী থলাচাৈা-র কাে থেকক নালিার আচাযত িিতপাল ও আচাযত গোিকরর দ্বারা প্রৈমর্তর্ পরপরার িাগত এৈং িল মৈষেক উপকিশ 
থশাকনন। পরৈর্তীকাকল মর্মন সাকো নািক স্থাকন একমট িঠ প্রমর্ষ্ঠা ককরন এৈং থসখ্াকন মনকজর ির্ৈািগুমল প্রচার ককরন। র্াাঁর 
িকর্র দ্বারা এৈং পরৈর্তীকাকল সাকো থগাংিা দ্বারা প্রভামৈর্ অনুগািীকির সাকো ৈলা হে। 
11 তিব্বিী মবৌদ্ধ সাকো সম্প্রিাকের পাাঁচ প্রিান গুরু- ১) সাকেন কুংগা মনেংকপা, ২) থসানাি থেকিা, ৩) থজেুন োকপা গোল কেন, ৪) 
সাকো পমির্, ৫) থোেগোল িাগ পা। 
12 মবাতধ্সত্ত্বাবদানকল্পলিার তিব্বিী অনুবাত্দর নাম ‘র্াংেুব মসত্ম্প মিাগত্র্াত্য় পাগ সাম তিতশং’। গ্রেতট বিবমাত্ন তিব্বিী মবৌদ্ধ 
শাত্ের সংকলন মিঞু্জত্র সংরতক্ষি।   
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পমির্ িমি কৃর্ কাৈে-িশত ও রাজা হষতৈিতন নাগানি নাটককর অনুৈািও ককরন। সুর্রাং, এটা ৈলা থযকর্ 
পাকর থয অৈিান-কল্পলর্ার অিেেন মর্ব্বর্ থিকশ ১২ শর্াব্দী থেককই সাকো পমির্ দ্বারা শুরু থগমেল।  
 

     মর্ব্বর্ীমৈি শরৎচন্দ্র িাকসর িকর্, অৈিান-কল্পলর্া প্রেকি মর্ব্বর্ী পাঠেক্রকি মৈকশষ স্বীকৃমর্ পােমন। 
এিনমক ঐ গ্রন্থমটকক অকনকক ভগৈান ৈুকদ্ধর অৈিান মহকসকৈ গ্রহণ করকর্ও অমনেুক মেকলন, কারণ রচমের্া 
থক্ষকিন্দ্র একজন িহা পমির্ হওো সকত্ত্বও গৃহকস্থর জীৈন কাটাকর্ন। থস সিে এিন মৈশ্বাস মেল থয কূকল 
ব্রাহ্মণ হওোে মর্মন থৈৌদ্ধ িিত ও িশতকনর ৈোপাকর মৈকশষ অৈগর্ মেকলন না। এইরূপ মৈশ্বাকসর কারণ জানকর্ 
হকল থসই যুকগ মর্ব্বকর্র জনগকণর িানমসকর্াটা থৈাঝা আৈশেক। মর্ব্বকর্ থৈৌদ্ধ িকিতর প্রকৈশ (সপ্তি শর্াব্দী) 
থেকক দ্বািশ শর্াব্দী পযতে সংসৃ্কর্ ৈাঙিকের থযকেমট গ্রন্থ অনুৈামির্ হকেমেল, থসগুমল শুিু আিোমিক মৈিোর, 
থযিন িিত, িশতন ও সািনার গ্রন্থ। সুর্রাং অৈিান কল্পলর্া প্রভৃমর্ গ্রন্থকক প্রােমিকভাকৈ সৈাই গ্রহণ করকর্ 
পাকরমন। এমট থৈামিসত্ত্বকির অৈিান সংকলন হওোর সাকে-সাকে কামৈেক িৃমিকর্ও অমর্ গুরুত্বপূণত একমট 
রচনা। পরৈর্তীকাকল, মর্ব্বর্ী িঠগুমলকর্ শব্দ-মৈিোর অেগতর্ মৈমভন্ন মৈষকে অিেেকন ৈৃমদ্ধর িকল কাৈেচচতা 
একমট অমর্ গুরুত্বপূণত মৈষকে হকে ওকঠ। িলস্বরূপ, ‘অৈিান-কল্পলর্া’ পাঠেক্রকি মৈকশষ স্বীকৃমর্ লাভ ককর। 
 

অৈিান-কল্পলর্ার মর্ব্বর্ী অনুৈাকির সংকশািন: 
 

থৈামিসত্ত্ব অৈিান-কল্পলর্ার মর্ব্বর্ী সংস্করকণর িূল সংসৃ্কর্ গ্রকন্থর সাকে মিল থরকখ্ থিাট িুইৈার সংকশািন 
করা হকেমেল। প্রেি সংকশািনমট ককরমেকলন শালু থলাকেন থোকেককোং সাংকপা (১৪৪১ মরিঃ–১৫২৭ মরিঃ) সংসৃ্কর্ 
গ্রকন্থর সাকে রু্লনা ককর। মদ্বর্ীেৈার, পঞ্চি র্ালাই লািার শাসনকাকল, মৈখ্োর্ অনুৈািক িারপা থলাচাৈা ঙাগ-
ৈাং গোকৎসা (আনুঃ সপ্তদশ শিাব্দী) সপূণত গ্রন্থমট সংকশািন ককরন। স্বেং র্ালাই লািা এই কাজমট অনুকিািন 
ককরমেকলন। মৈংশ শর্াব্দীর িহান পমির্ ও পমরব্রাজক থগিুন থোকেকিলও অৈিান-কল্পলর্ার র্াৎপযত র্াাঁর 
গ্রকন্থ ৈহুৈার উকিখ্ ককরকেন। মর্মন ঐ গ্রকন্থর সংকশািকনর প্রোস ককরন। 
 

অৈিান-কল্পলর্ার উপর মর্ব্বর্ী ভাষে: 
 

অৈিান-কল্পলর্ার উপর প্রাচীনর্ি ভাষেকার হকলন থলাচাৈা থলাকোকে থর্নপা (১২৭৬–১৩৪২ মরিঃ), মযমন 
‘অৈিাকনর মটপ্পনী’ নািক ভাষেমট রচনা ককরমেকলন13। এোড়া থশাকর্ান মজগকি োকপার কৃর্ টীকা ‘নাগকেন’ 
(অনু. কাকলা টীকা), মরনপুং মজগোককর রমচর্ িারকেন (লাল টীকা) উভেই অমর্ প্রমসদ্ধ ভাষে। এোড়া আরও 
িুমট টীকা পাওো যাে যার রচমের্ার নাি এখ্নও অজ্ঞার্। শুিু ভাষেই নে, মর্ব্বর্ী মশল্পী ও ভাস্করকির করা 
অৈিানগুমলর অসািানে থিওোল-মচত্র ও ভাস্কযত আজও মর্ব্বকর্র ৈহু িঠ ও স্তুকপ মৈিেিান। এই গ্রকন্থর প্রমর্মট 
পিকৈর মচত্রপট মর্ব্বর্ী মচত্রককররা মর্ব্বর্ী ‘োংকাে’ প্রিমশতর্ ককরকেন। সুর্রাং, সামহর্ে ও কামৈত্ব মৈিো 
সহ মশল্প মৈিোও ঐ গ্রকন্থর প্রভাৈ থিখ্কর্ পাওো যাে। 
 

ভারকর্ অৈিান-কল্পলর্ার পুনরুদ্ধার: 
 

ত্রকোিশ শর্াব্দীকর্ অৈিান-কল্পলর্ার িূল সংসৃ্কর্ গ্রন্থ ও র্ার পঠনপাঠকনর পরপরা ভারর্ৈষত থেকক প্রােই 
লুপ্তই হকে থগমেল। সন  ১৮৮২ সাকল, মর্ব্বর্ীমৈি ও মব্রমটশ গুপ্তচর শরৎচন্দ্র িাস মর্ব্বকর্র রাজিামন ল্হাসাে 
নােতাং থর্ংগুেকর14 অৈিান-কল্পলর্ার মর্ব্বর্ী সংস্করকণর সোন পান এৈং র্া ভারকর্ মনকে আকসন। পকর 

 
13
 থলাচাৈা থলাকোকে থর্নপা অৈিান কল্পলর্ার ভাষে োড়া কালচক্র, কলাপ ৈোকরণ এৈং কাৈে-িকশতর ভাষে রচনা ককরন। 

14
 মর্ব্বর্ী অনুৈািক ‘কলাচাৈা’ এৈং ভারর্ীে পমির্কির দ্বারা থয মৈপুল পমরিাণ িহাযামন থৈৌদ্ধ শাে সংসৃ্কর্ ভাষা থেকক মর্ব্বর্ী 
ভাষাে অনুৈামির্ হে, থসগুমল থৈৌদ্ধ িকিতর মৈমভন্ন মৈষে অনুসাকর কাংগুের ও থর্ংগুের সংস্করকণ সংকমলর্ করা হে। ‘কাংগুের’ 
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মর্মন ৈই আকাকর সংসৃ্কর্ সংস্করণ সহ সপািনা ককর এমশোমটক থসাসাইমট থেকক ১৮৮৮ সাকল প্রকাশ 
ককরন। মর্মন গ্রন্থমটর ৈাংলা অনুৈািও ককরমেকলন। মপ এল বৈিে, এর সংসৃ্কর্ সংস্করণমট সংকশািন ও সপািনা 
ককরন, যা মিমেলা ইন্সমটমটউট থেকক ১৯৮৯ সাকল প্রকামশর্ হে। 
 

মর্ব্বর্ী থৈৌদ্ধ িিত ও সামহকর্ে অৈিান-কল্পলর্ার প্রভাৈ: 
 

উপকরাক্ত র্কেের উপর মভমত্ত ককর, এটা ৈলা থযকর্ পাকর থয মর্ব্বকর্ থৈৌদ্ধ িশতন অিেেকনর উপর থৈামিসত্ত্ব 
অৈিান-কল্পলর্া গ্রন্থমট গভীর প্রভাৈ মৈস্তার ককরকে। এর প্রিান কারণ হল ঐ গ্রন্থমট সংসৃ্কর্ কামৈেক বশলীর 
িািেকি ভগৈান ৈুদ্ধ ও থৈামিসত্ত্বকির চযতা ৈা পারমির্াগুমল স্পিভাকৈ প্রকামশর্ ককরকে। এর পাশাপামশ, 
অৈিান-কল্পলর্া গ্রন্থমট উৎকৃিিাকনর কাৈেরস, অলংকার, েি ইর্োমি গুণসপন্ন একমট রচনা যা থৈািগিে 
করাও সহজ। ৈহু মর্ব্বর্ী পমির্কির িকর্ এই গ্রন্থমট হল মর্ব্বকর্ অনুমির্ সকল সংসৃ্কর্ গ্রকন্থর িকিে থশ্রষ্ঠ। 
থৈৌদ্ধ িকঠর পােেক্রকিও এমট িমির কাৈে-িকশত পকর কাৈে ও েি মৈিোর একমট আিশত পাঠে মহসাকৈ গৃহীর্ 
হকেকে। সূক্ষ্ম পরীক্ষণ করকল থিখ্া যাকে থয থৈামিসত্ত্ব অৈিান-কল্পলর্ার জনমপ্রের্া মর্ব্বকর্ ১৩ শর্াব্দীর 
পর থেকক প্রৈল ভাকৈ ৈৃমদ্ধ থপকেকে। মর্ব্বকর্ ও ভুটাকন অমর্ জনমপ্রে নাটেিারা হল ‘ল্হাকিা’ ৈা ‘আকচ 
ল্হাকিা’। এই নাটকগুমলর িূল কামহনী প্রিানর্ প্রাচীন ভারর্ীে থৈৌদ্ধ থলাককো, গুরুত্বপূণত ৈেমক্তকির জীৈন 
এৈং মর্ব্বর্ী সভের্ার ঐমর্হামসক ঘটনা থেকক থনওো। িলস্বরুপ, ‘অৈিানকল্পলর্া’ গ্রকন্থর মৈমভন্ন অৈিান 
থেকক অনুপ্রামণর্ মচত্রনাটেও মৈমভন্ন মর্ব্বর্ী অনুষ্ঠাকন পমরকৈমশর্ হে। 
উপসংহার 
কালােকর, ভারকর্ থৈৌদ্ধ িকিতর হ্রাকসর িকল, ৈহু িহাযামন সংসৃ্কর্ থৈৌদ্ধ শাকের সাকে থৈামিসত্ত্ব অৈিান-
কল্পলর্াও মৈলুপ্ত হকে যাে। ঐসৈ গ্রকন্থর অিেেন পরপরাও ক্রকি ভারর্ থেকক লুপ্ত হকে যাে। থসৌভাগেৈশর্, 
মর্ব্বকর্ এই গ্রন্থগুমলর মর্ব্বর্ী ভাষাে অনুৈাি এৈং মলপাের করাে আজ িূল সংসৃ্কর্ পাঠ সহ ৈামক ৈহু 
ভাষাে এগুমলর অনুৈাি করা হকে। মর্ব্বর্ী গ্রন্থগুমলর বচমনক িাঞু্চ এৈং িকঙ্গালীে ভাষাে মৈপুল পমরিাকণ 
অনুৈামির্ করা হকেকে থযগুমল আজও মৈিেিান। এোড়া শুিু গ্রন্থগুমলর অিেেনই নে, এই গ্রন্থগুমলর মশক্ষা ও 
সািনা মৈমি মর্ব্বর্ী পমির্ ও সািককির দ্বারা ৈাস্তকৈও প্রচমলর্ মেল। ৈর্তিাকন, ভারকর্ ও মৈকশ্বর অনোনে 
খ্োর্ মৈশ্বমৈিোলকে থৈৌদ্ধ মৈিো মৈভাগ প্রমর্মষ্ঠর্ হকেকে, এৈং প্রাে থৈশীরভাকগই ঐসৈ িহাযামন গ্রকন্থর অিেেন 
ও গকৈষণা করা হে। অৈিানকল্পলর্ার মর্ব্বর্ী, িাঞু্চ ও িকঙ্গালীে ভাষা োড়া ৈর্তিাকন ৈাংলা, মহমি এৈং 
ইংকরমজ ভাষােও অনুৈামির্ হকেকে। ঐ গ্রকন্থর ৈাংলা অনুৈাি ১৯১২ সাকল শ্রী শরৎচন্দ্র িাস মর্ব্বর্ী সংস্করণ 
থেকক ককরন। ১৯৯৭ সাকল গ্রন্থমট ইংকরমজ ভাষাে অনুৈাি ককরন শ্রীির্ী থেকৈারা ব্ল্োক। 

।।ভৈরু্ সৈতিঙ্গলম ।। 
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