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Abstract: 
From the time of antiquity philosophers mind has been traveled with a basic question–who am I? All 
the Indian philosophical schools have tried to meet this question by admitting one or other version of 
theory of the substratum theory of self. But this line of thinking is nullified by the Buddhist, as they 
think what we call self or ego is nothing but a stream of a momentary consciousness. This bundle or 
conglomeration theory has been refuted by udayana in his Ᾱatmatattvavivek. The polemic of udayana 
has been developed on the account of self-embedded in nyāya Sutra and vāsya in this paper and 
attempt would be made to give an outline of self-advocated by ôkkhôpad, vātsyāna and udyotakara. 
Side by side an attempt would be made to reject the buddhist account of no-soul-theory. 
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ভারেীয় দর্শতন্ আত্মা সম্বতে ন্ান্া মেিাদ প্রচট ে। ককউ কদহাত্মিাদ সমর্শন্ কতরন্, ককউ মন্াত্মিাদ, ককউ 
ইটিয়াত্মিাদ; এগুট  মূ ে চািশাক সম্প্রদাতয়র মেিাদ। কিৌদ্ধরা নন্রাত্মিাতদর সমর্শক। এছাডা প্রায় সি 
ভারেীয় সম্প্রদায় আত্মিাতদর ককান্ ন্া ককান্ রূপ সমর্শন্ কতরন্। এই আত্মিাদ টন্েয, অপটরিেশন্ীয় আত্মায় 
টিশ্বাসী। যা কদতহ আটিে হত ও কদতহর মৃেয যর পর পযন্রায় কদহর্ারণ কতর। ন্যায়–নিতর্টষক সম্প্রদায় 
আত্মিাদী। মহটষশ কগৌেম প্রটেটিে ন্যায় দর্শতন্ আত্মাতক অন্যেম প্রতময় পদার্শ টহতসতি মান্া হতয়তছ। যা 
ককি মাত্র আর্যাটত্মক কচেন্ সত্তা ন্য়। এই আত্মা দ্রিয রূতপই স্বীকৃে। ন্যায়সূতত্র পদাতর্শর উতের্য কর্তন্ 
কষাডর্ পদাতর্শর উতেি র্াকত ও কসিাতন্ আত্মার উতেি পটর টিে হয় ন্া। েতি মহটষশ কগৌেমকৃে ন্যায়সূতত্রর 
ন্িম সূতত্র কয দ্বাদর্ প্রতমতয়র উতেি আতছ োর মতর্য আত্মা হ  প্রর্ম। েতি এই আত্মা ককি মাত্র জীিাত্মায় 
টকন্া কস টিষতয় টিেকশ র্াকত ও আত্মারই কয কদতহর িেন্ কর্তক কমািপ্রাটি ঘতি এ টিষতয় প্রায় সি সম্প্রদায়ই 
একমে। অন্যটদতক নিতর্টষক সূতত্র ও ভাতষয কয ছয়টি ভাি পদাতর্শর উতেি আতছ োতদর মতর্য প্রর্ান্ দ্রিয 
পদাতর্শর ন্য়টি প্রকাতরর একটি প্রকার টহতসতি স্বীকার করা হতয়তছ আত্মাতক। ওই আত্মা জীিাত্মা ও পরমাত্মা 
কভতদ টদ্বটির্। সযি, দযুঃি, ইচ্ছা, কদ্বষ, প্রযত্ন, র্মশ, অর্মশ ও জ্ঞান্– এই আিটিতক জীিাত্মার অসার্ারণ গুণ ি া 
হতয়তছ। ইচ্ছা, প্রযত্ন ও জ্ঞান্– এই টেন্টিতক পরমাত্মার অসার্ারণ গুণ িত  মান্া হতয়তছ।  
 

     ন্যায় দর্শন্ হ  মযটির দর্শন্। এিাতন্ মযটি িা অপিগশই হ   িয িা উতের্য। ন্যায়সূতত্রর প্রর্ম অর্যাতয়র 
প্রর্মসূতত্র ি া হতয়তছ– প্রমাণ–প্রতময়–সংর্য়–প্রতয়াজন্–দৃষ্টান্ত–টসদ্ধান্ত–অিয়ি–েকশ–টন্ণশয়–িাদ–জল্প–টিেণ্ডা–
কহত্বাভাস–ছ –জাটে–টন্গ্রহস্থান্াং েত্বজ্ঞান্াটনুঃতিয়সাটর্গমুঃ।১ অর্শাৎ এই কষাত া প্রকার পদাতর্শর েত্ত্বজ্ঞান্ 
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কর্তকই টন্ুঃতিয়তসর অটর্কম হয়। প্রশ্ন কদিা কদয় টন্ুঃতিয়স কার হয় িা টকভাতি হয়? একর্া ি তে টগতয় 
ন্যায়সূতত্র কয দ্বাদর্ প্রকার প্রতমতয়র কর্া ি া হতয়তছ কসই দ্বাদর্ প্রতময় টিষয় কর্তকই মূ ে টন্ুঃতিয়স  াভ 
হয় এিং এই দ্বাদর্ প্রতমতয়র পটরচয় টদতে টগতয় প্রর্ম অর্যাতয়র প্রর্ম আটিতকর ন্িম সূতত্র ি া হতয়তছ–  
 

     আত্মা-র্রীতরটিয়ার্শ-িযটদ্ধ-মন্-প্রিৃটত্ত-কদাষ-কপ্রেযভাি-ফ -দযুঃিাপিগশস্তু প্রতময়ম্।২ অর্শাৎ আত্মা, র্রীর, 
ইটিয়, অর্শ, িযটদ্ধ, মন্, প্রিৃটত্ত, কদাষ, কপ্রেযভাি, ফ , দযুঃি ও অপিগশ এই দ্বাদর্ প্রকার প্রতময় পদার্শ। 
এগুত াই প্রতময় পদার্শ। প্রকৃষ্টরূতপ কময় িা উৎকৃষ্ট জ্ঞাতন্র উপায় কয পদার্শগুত া অর্শাৎ যাতদর জ্ঞান্ 
সরাসটরভাতি টন্ুঃতিয়স াতভর সতঙ্গ সম্বেযযি কসগুত াই হতচ্ছ প্রতময়। এই প্রতময় পদার্শগুত ার মতর্য মযিয িা 
প্রর্ান্ প্রতময় হ  আত্মা। কারণ মযটি িা অপিগশ িা টন্ুঃতিয়স কস আত্মার কিতত্রই ঘতি র্াতক এিং ি া হতয়তছ 
‘েদঅেযন্তটিতমাি অপিগশ’৩ অর্শাৎ দযুঃিাটদ কর্তক আত্মার একান্ত টিমযটিই হ  অপিগশ। আমাতদর মূ  আত াচয 
টিষয় হ  আত্মা এিং আত্মার স্বরূপ।  
 

     আত্মা কী োর পটরচয় মহটষশ কগৌেম ন্যায়সূতত্রর প্রর্ম অর্যাতয়র ন্িমসূতত্র কদন্টন্, োর পটরচয় কদওয়া 
হতয়তছ িাৎসযায়তন্র ভাতষয। কসিাতন্ আত্মার কর্া ি তে টগতয় ি া হতয়তছ– ‘েত্রাত্মা সব্বসশয দ্রষ্টা, সব্বসশয 
কভািা, সিশঞ্জুঃ, সিশান্যভািী’৪ অর্শাৎ আত্মাটদ প্রতময়িতগশর মতর্য আত্মা সমস্ত সযি-দযুঃি কারতণর দ্রষ্টা, সমস্ত সযি-
দযুঃতির কভািা। সযেরাং সিশজ্ঞ অর্শাৎ স্বকীয় সযি-দযুঃতির সমস্ত কারণ ও সমস্ত সযি-দযুঃতির জ্ঞাো। সযেরাং 
সিশান্যভািী অর্শাৎ স্বকীয় সযি-দযুঃতির সমস্ত কারণ ও সমস্ত সযি দযুঃিপ্রাি। োহত  প্রশ্ন কদিা কদয়, আত্মাতো 
ঈশ্বর ন্য়, োহত  ককন্ কস সিশস্ব দ্রষ্টা? এর উত্ততর ি া যায়, অন্াটদ কা  কর্তক যেগুত া জন্ম হতয়তছ প্রতেযক 
জতন্মর সক  সযি-দযুঃি এিং সযি-দযুঃতির উপকরতণর জ্ঞান্ কস  াভ কতরতছ কস জন্য কস সিশস্বয দ্রষ্টা। আত্মা 
সিশস্বয কভািা ককন্? োর কারণ হ  যেগুত া সযি-দযুঃি  াভ কতরতছ সিগুত াতক কস কভাগ কতরতছ। এই আত্মা 
আিার সব্বশান্যভািী। োর কারণ হ  কস সমস্ত সযি-দযুঃতির সার্ন্ ও সমস্ত সযি-দযুঃিতক প্রাি কতর ওই সমতস্তর 
জ্ঞাো ও কভািা; োই কস সব্বশান্যভািীও িতি। 
 

     ন্যায়সূত্রকার কগৌেম প্রর্ম অর্যাতয়র দর্ম সূতত্র আত্মার প্রমাণ কপর্ করতে টগতয় িত তছন্– “ইচ্ছা-কদ্বষ-
প্রযত্ন-সযি-দযুঃি জ্ঞান্ান্যত্মতন্া ট ঙ্গম্”।৫ অর্শাৎ ইচ্ছা, কদ্বষ, প্রযত্ন, সযি, দযুঃি ও জ্ঞান্ আত্মার ট ঙ্গ অর্শাৎ 
কদহাটদটভন টচরস্থায়ী জীিাত্মার অন্যমাপক হয়। এিন্ প্রশ্ন কদিা কদয়, ইচ্ছাটদ টকভাতি আত্মার অন্যমাপক হয়? 
সামান্যতোদৃষ্ট অন্যমাতন্র আত াচন্া প্রসতঙ্গ োর িযািযা টদতয়তছন্ ভাষযকার িাৎসযায়ন্। োাঁর যযটি এরকম– 
গুণমাত্রই দ্রতিয আটিে হয়। সযেরাং ইচ্ছা, কদ্বষ, প্রযত্ন, সযি, দযুঃি ও জ্ঞান্ এগুট ও গুণ টহতসতি ককান্ ন্া 
ককান্ দ্রতিয আটিে হতি। ইচ্ছাটদর আিয় ঐ দ্রিযই হ  আত্মা।   
 

     প্রশ্ন উঠতি ইচ্ছাটদর আিয় দ্রিযটি কয আত্মাই হতি োর প্রমাণ টক? এরকম প্রতশ্নর উত্ততর ন্যায়িাটেশককার 
উতদযােকর এিং ন্যায়িাটেশক োৎপযশকার িাচস্পটে কর্ষিৎ অন্যমাতন্র অিোরণা কতরতছন্। োাঁরা কদটিতয়তছন্ 
ইচ্ছাটদ কয দ্রতিয আটিে ো আত্মা টভন ককান্ টকছয হতে পাতর ন্া। কারণ কয ন্ি দ্রিয ন্যায়-নিতর্টষক দর্শতন্ 
স্বীকৃে োর মতর্য টিটে, অপ, কেজ, মরুৎ ও কিযাম এগুট  সিই ভূেদ্রিয এিং িাহযইটিতয়র সাহাতযয 
প্রেযিতযাগয গুতণর আিয়। িাহযইটিতয়র সাহাতযয ইচ্ছাটদর প্রেযি হয় ন্া। অিটর্ষ্ট চার প্রকার দ্রতিযর মতর্য 
কা  ও টদক ককান্ টিতর্ষ দ্রতিযর আিয় হয় ন্া। োই ইচ্ছা, কদ্বষাটদ টিতর্ষ গুতণর আিয় োরা হতে পাতর 
ন্া। এমন্টক মন্তকও ঐ গুণগুট র আিয় ি া যায় ন্া। ককন্ন্া অযযতগাপৎ জ্ঞাতন্র িযািযা টদতে কগত  মন্তক 
অণযপটরমাণ িত  মান্তে হয়। যা অন্যপটরমাণ োর গুণ কিতন্াই প্রেযিতযাগয হতে পাতর ন্া; অর্চ জ্ঞান্, সযি-
দযুঃি প্রভৃটের প্রেযি হতয় র্াতক। এমোিস্থায় অিটর্ষ্ট দ্রিয টহসাতি আত্মাই জ্ঞান্াটদর আিয় িত  গণয হয়। 
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কিৌতদ্ধর আপটত্ত িন্ডন্: 
 

নন্রাত্মিাদী কিৌদ্ধরা সরাসটর ভাতি ন্যায়–বিতর্টষক ের্া সক  আটস্তক সম্প্রদাতয়র আত্মার র্ারণাতক িজশন্ 
কতর। উপটন্ষতদ আস্থার্ী  প্রটেটি দর্শন্ সম্প্রদায় এক টন্েয মৃেয যহীন্ আত্মার অটস্তত্ব স্বীকার কতর, যা কদতহর 
মৃেয যর পর পযন্রায় কদহ র্ারণ কতর। কিৌদ্ধরা এরকম টন্েয, অপটরিেশন্ীয় আত্মার অটস্তত্ব অস্বীকার কতর। টক 
জডজগৎ, টক মতন্াজগৎ উভয় কিতত্রই োরা িটণক স্ব িণ িস্তু র্ারা স্বীকার কতরন্। োতদর দৃটষ্টতে স্থায়ী 
জড িত  কযমন্ টকছয কন্ই কেমটন্ স্থায়ী আত্মা িত ও টকছয কন্ই। টিটভন মযহূতেশ একটি প্রদীপতক আমরা জ্ব তে 
কদটি; টকন্তু ঘিন্া হ  প্রটেমযহূতেশ স তের টভন টভন অংতর্র দহন্ হয়। একইভাতি টভন টভন জ কণা প্রিাটহে 
হত ও আমরা োতদর এটক ন্দী টহতসতি প্রেযি কটর। কেমটন্ প্রটেমযহূতেশ কচেন্া টভন হত ও কসই কচেন্া 
সমূতহর র্ারাতক এক অপটরিেশীে আত্মা িত  ভয   কটর আমরা। ‘নন্রাত্ম’ র্ব্দটির মতর্য একটি ন্ঞ্জর্শক িযঞ্জন্া 
 িয কতরতছন্ টহটরয়াণা। এর দ্বারা আত্মা টক ন্য়, োই সূটচে হয়। অন্যটদতক আত্মা টক োর পটরচয় কিৌদ্ধরা 
টদতয়তছন্ সংঘােিাতদ এই সংঘােিাদ অন্যসাতর যাতক আমরা আত্মা িট  ো আসত  সংঘাে– কেকগুট  স্কে 
িা উপাদাতন্র সংঘাে। যার মতর্য রতয়তছ একটি নদটহক উপাদান্ ও চারটি মান্টসক উপাদান্। নদটহক উপাদান্টি 
হ – রূপ স্কে, অন্যটদতক– কিদন্া, সংজ্ঞা, সংস্কার ও টিজ্ঞান্ এই চারটি হ  ন্াম। আত্মা আসত  এই 
পঞ্চস্কতের সংহার িা ন্ামরূপ সমাহার। নন্রাত্মিাদী কিৌদ্ধরা িটণক টিজ্ঞান্ সন্তান্ সমূতহর অটেটরি স্থায়ী 
আত্মা অস্বীকার কতরন্। োরা দাটি কতরন্ টিজ্ঞান্গুট  িটণক হত ও োতদর মতর্য র্ারািাটহকো র্াকার কারতণ 
জ্ঞান্, ইচ্ছা প্রভৃটে সম্ভি হতে পাতর। এই পূিশপি িন্ডন্ কতরতছন্ িাৎসযায়ন্। দর্ম সূতত্রর ভাতষয টেটন্ িত তছন্ 
কয, আত্মা অতর্শর সতঙ্গ ইটিয় সটনকষশিসে সযি কভাগ কতর কসই আত্মা পতর ওই জােীয় পদার্শ প্রেযি কতর 
ো  াতভর টন্টমত্ত ইচ্ছা িা কদ্বষ কতর, কসই আত্মাতেই প্রযত্ন উৎপন হয় এিং োর ফ শ্রুটে স্বরূপ কসই 
আত্মাই সযি–দযুঃি কভাগ কতর, জ্ঞান্  াভ কতর। সহজকর্ায় টভন টভন কাত  অতন্ক পদাতর্শর দর্শন্ করত ও 
আত্মা একই র্াতক। অতন্কার্শদর্শী এক আত্মা ন্া র্াকত  এই কসই জােীয় িস্তু যা পূতিশর সযি উৎপন কতরটছ  
এরকম প্রেযটভজ্ঞা সম্ভি হয় ন্া। আর প্রেযটভজ্ঞা জ্ঞান্ ছাডা ইচ্ছা, প্রযত্ন, সযিাটদ  াভও সম্ভি হয় ন্া। 
প্রটেমযহূতেশর টিজ্ঞান্ যটদ টভন টভন হয় োহত  দ্রষ্টাটিজ্ঞান্ কর্তক কভািাটিজ্ঞান্ এিং কভািাটিজ্ঞান্ কর্তক 
স্মরণকারীটিজ্ঞান্ টভন টভন হয়। ফ স্বরূপ এক িযটির অটভজ্ঞোর টিষতয়র প্রেযটভজ্ঞা কযমন্ অন্য িযটির হয় 
ন্া, কেমটন্ এক টিজ্ঞাতন্র টিষতয়র প্রেযটভজ্ঞা অন্য টিজ্ঞান্ও সম্ভি হতি ন্া।  
 

আ য় টিজ্ঞাতন্র র্ারাই আত্মা এমে িণ্ডন্:  
 

কযাগাচার কিৌদ্ধরা আ য় টিজ্ঞান্ র্ারার অটেটরি ককান্ স্থায়ী আত্মা অস্বীকার কতরন্। োতদর মতর্য িটণক 
টিজ্ঞান্  সন্তান্ আত্মসংতিদন্ স্বরূপ হওয়াই জ্ঞান্ার্ার রূতপ ককান্ স্থায়ী আত্মা স্বীকাতরর প্রতয়াজন্ হয় ন্া। আর 
টিজ্ঞান্ র্ারার মতর্য পূিশ-পূিশ টিজ্ঞান্, উত্তর উত্তর টিজ্ঞান্ কয সংস্কার করতি যায় কসই সংস্কাতরর দ্বারাই স্মৃটে ও 
প্রেযটভজ্ঞা সম্ভি হওয়াই অতন্কার্শদর্শী এক আত্মা স্বীকাতরর প্রতয়াজন্ হয় ন্া। এিাতন্ নন্য়াটয়ক আপটত্ত েয ত  
িত ন্– িটণক টিজ্ঞান্ যটদ স্বয়ং প্রকার্ হয় োহত  স্বর্টি কাত ও জ্ঞাতন্র আপটত্ত হতি। আতরা কর্া িটণক 
টিজ্ঞান্ যটদ স্বয়ং টিষয় জ্ঞাতন্র প্রকার্ক হয় োহত  প্রশ্ন ওতঠ ো টক সক  জ্ঞাতন্র প্রকার্ক ন্াটক জ্ঞান্ 
টিতর্তষর প্রকার্ক? যটদ সক  জ্ঞাতন্র প্রকার্ক হয় োহত  জীিাত্মায় সিশজ্ঞতত্ত্বর আপটত্ত হতি। আর যটদ 
টিতর্ষ জ্ঞাতন্র প্রকার্ক হয় োহত  ককন্ ো জ্ঞান্ান্ততরর প্রকার্ক হয় কস প্রশ্ন উঠতি। 
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ন্যায় মতে জীিাত্মার সগুণত্ব: 
 

ন্যায় দর্শতন্ জীিাত্মা হ  সগুণ। জীিাত্মা সগুণত্ব প্রসতঙ্গ ভাষা পটরতচ্ছতদর ৩২ এিং ৩৩ ন্ম্বর কাটরকায় ি া 
হতয়তছ–  

িযদ্ধাটদ–ষট্কং সংিযাটদ–পঞ্চকং ভািন্া ের্া।৬ 
র্মশার্তমশৌ গুণা এতে আত্মন্ুঃ সযযিেয শের্।৭ 

 

     অর্শাৎ িযটদ্ধ, সযি, দযুঃি, ইচ্ছা, কদ্বষ, প্রযত্ন, র্মশ, অর্মশ, ভািন্া িা সংস্কার এই ন্য়টি হ  টিতর্ষগুণ এিং 
সংিযা, পটরমাণ, পৃর্কত্ব, সংতযাগ ও টিভাগ এই পাাঁচটি হ  সামান্যগুণ অর্শাৎ এই চেয দশর্টি গুণ টন্তয়ই 
জীিাত্মার অটস্তত্ব। মীমাংসক ও রামান্যজাটদ নিষ্ণি সম্প্রদায় জীিাত্মাতক সগুণ িত  স্বীকার করত ও সাংিয ও 
অবদ্বেতিদান্ত দর্শন্ আত্মাতক টন্গুশণ িত তছন্।  
 

     ন্যায় দর্শতন্ আত্মা হ  সগুণ। আত্মার টন্গুশণত্বিাদীগণ যিন্ িত ন্ ‘আটম সযিী,’ ‘আটম জাটন্’ ইেযাটদ 
প্রেীটে ভ্রম ছাডা আর টকছয ন্য় েিন্ আত্মার সগুণত্বিাদীগণ িত ন্– ‘আটম সযিী’, ‘আটম জাটন্’ ইেযাটদ অন্যভি 
প্রেযি টসদ্ধ অন্য প্রমাতণর দ্বারা িাটর্ে ন্া হত  এতক আমরা ভ্রম ি তে পাটরন্া। োছাডা মহটষশ কগৌেম 
িত তছন্– ইচ্ছা, কদ্বষ, প্রযত্ন, সযি, দযুঃি এিং জ্ঞাতন্র দ্বারা আত্মা অন্যমান্ প্রমাতণর কগাচর হয়। ন্যায় দর্শতন্ 
আত্মা সগুণত্ব হত  প্রশ্ন কদিা কদয়, শ্রুটেতে কয টন্গুশণ আত্মার কর্া ি া হয় োর টক হতি? এর উত্ততর আচাযশ 
উদয়ন্ িত তছন্– শ্রুটেতে কযমন্ টন্গুশন্ আত্মার কর্া ি া হতয়তছ কেমটন্ িহু শ্রুটেতে সগুণ আত্মার কর্াও 
ি া হতয়তছ। এভাতি োাঁরা আত্মার সগুণত্ব প্রটেপাদন্ কতরতছ। আসত  আত্মার টন্গুশণত্ব কর্ন্ আত্মার প্রকৃে 
োৎপযশ ন্য়। োছাডা নন্য়াটয়ক প্রির হটরদাস ভট্টাচাযশ এর িযািযায় িত তছন্– সগুণত্ব এিং টন্গুশন্ত্ব উভয় 
প্রকার শ্রুটে মযিযাতর্শ গ্রহণতযাগয ন্য়। কারণ োরা পরস্পর টিরুদ্ধ। োছাডাও শ্রুটেতে মযিযার্শ ও কগৌণার্শ উভয় 
অর্শই আতছ। সগুণত্ব হ  মযিযার্শ এিং টন্গুণশত্ব হ  কগৌণার্শ। টন্গুণশত্বিা যর্ার্শ ন্য় ককন্ন্া প্রেযি ও অন্যমাতন্র 
দ্বারা সগুণত্ব শ্রুটে সমটর্শে হতয়তছ এিং টন্গুণশত্ব শ্রুটে িাটর্ে হতয়তছ। আর োই সগুণত্বতকই মযিযাতর্শ গ্রহণ 
করতে হতি। কাতজই আত্মার টন্গুশণত্ব িাস্তিেত্ব ন্য়। েতি আত্মাতক টন্গুশণ িত  র্যান্ করত  জীতির মযটির 
জন্য আকয  ো জন্মাতি, জীি রাগ, কদ্বষ, কমাহ কর্তক টন্িৃত্ত হতয় টচত্তশুটদ্ধর জন্য েপসযাটদতে ব্রে হতি।  
 

জীিাত্মার টন্েযো টিষতয় ন্যায়মে: 
 

ন্যায় দর্শতন্ কদতহর অটেটরি আত্মা স্বীকৃে হতয়তছ। েতি এই আত্মা কী টন্েয ন্া অটন্েয কস টিষতয় সংর্য় 
কদিা কদয়। কদতহর অটেটরি কয আত্মা আতছ একর্া প্রমাণ করার জন্য ি া হয়– িার্শকযযযি কদতহ কয আত্মা 
টিদযমান্ কসই আত্মায় কয পূিশিেশী িা যতদতহ টছ  একর্া প্রেযটভজ্ঞার দ্বারাই প্রমাটণে হয় টকন্তু কদহেযাতগর 
পতরও কয ঐ আত্মাই টিদযমান্ র্াতক কস টিষতয় টিটভন শ্রুটে প্রমাণ আতছ। কযমন্ ছাতন্দাগয উপটন্ষদ, িৃহদারণযক 
উপটন্ষদ এিং স্মৃটেতেও এ টিষতয় প্রমাণ আতছ। টকন্তু যারা শ্রুটে প্রমাণ মাতন্ন্ ন্া োাঁতদর জন্য শ্রুটে প্রমাণ 
টন্রতপিভাতি নন্য়াটয়করা আত্মার টন্েযত্ব সার্ন্ কতরতছন্।  
 

     ন্যায় দর্শতন্ ি া হতয়তছ– যিন্ সতদযাজাে ককান্ টর্শু আপন্ মতন্ হাটস এিং কানা কতর েিন্ কস হাটস, 
কানার কারণ জাতন্ন্া। কারণ এসি টিষতয় োর ককান্ অটভজ্ঞো কন্ই। ের্াটপ কস ককান্ িস্তু কপত  োর হাটস 
জতন্ম এিং ককান্ িস্তু ন্া কপত  কানা কতর। সযেরাং োর হাটস এিং কানা কদতি আমরা সতদযাজাে টর্শুটির 
কর্াতকর অন্যমান্ করতে পাটর। কযতহেয  িেশমান্ জতন্ম োর িস্তুর প্রাটি িা অপ্রাটি কহেয  োর সযি-দযুঃতির 
অটভজ্ঞো হয়টন্ অেএি প্রমাটণে হয় পূিশাভযস্ত টিষতয়র স্মরতণর ফত ই এই কর্াক উৎপন হতয়তছ। স্মরণ 
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পূিশাভযাস ছাডা হয় ন্া। আর পূিশাভযাসও এতিতত্র পূিশজন্ম কর্তক সম্ভি হয়। অেএি এই টসদ্ধাতন্ত আসা যায় 
কয কদহিেশী এই আত্মা পূিশিেশী এক একটি কদতহর ন্াতর্র পতরও টিদযমান্ র্াতক।  
 

     পূিশপিী ি তে পাতরন্ পদ্মপ্রিৃটত্ত অটন্েয পদাতর্শর কযমন্ টিকার্ ও সংতকাচরূপ টিকার হয় কেমটন্ 
অটন্েয আত্মায় হাটস, ভয়, কর্াক প্রাটিরূপ টিকার হয়– এর জন্য পূিশজন্ম িা আত্মার টন্েযত্ব স্বীকাতরর প্রতয়াজন্ 
টক? এর উত্ততর ভাষযকার িাৎসযায়ন্ িত ন্ কহেয র অভাি িসেই দৃষ্টান্তটি িযর্শ। কারণ এই দৃষ্টান্ত দ্বারা টর্শুর 
হষশ, কর্াতকর কারতণ টন্িৃটত্ত হয় ন্া। কযমন্ িৃতদ্ধর পূিশান্ভূে টিষতয়র স্মরতণর ফত  হষশ, সযি জতন্ম। কসিাতন্ 
যটদ স্মরতণর পূিশাভযাসরূপ কারণ র্াতক েতি সতদযাজাে টর্শুরও কসরূপ কারণ অটন্িাযশ টিয়ার দ্বারা টিয়ার 
কহেয  অন্যটমে হয়। পদ্মপতত্রর প্রতিার্ এিং সংতকাচরূপ টিয়ারও অির্য ককাতন্া কারণ আতছ। িস্তুে পঞ্চভূটের 
টমিণ হতে উৎপন পতদ্মর উটি ন্ এিং টন্টমশ তন্ গ্রীষ্ম, র্ীে ও িষশাকাত র টন্টমশেত্ত্ব আতছ। টর্শুর হষশ, কর্াক 
প্রভৃটে মান্টসক পটরিেশতন্র ককান্ কারণ অির্যই আতছ এিং ো পূিশাভযাস ছাডা অন্য টকছয হতে পাতরন্া; 
পূিশাভযাস ও পূিশজন্ম অন্যমাটপে কতর। আত্মা পূিশগামী কসই কসই কদহ পটরেযাতগর পতরও টিদযমান্ র্াকায় 
আত্মার টন্েযোই প্রমাণ কতর। 
 

     প্রশ্ন কদিা যায় কয, অটন্েয িস্তুরও কো জন্ম মৃেয য আতছ; টন্েয িস্তুর জন্ম মৃেয য স্বীকার করত  োর টন্েযতত্ত্বর 
িযাঘাে ঘিতি। ন্যায় ও কিৌদ্ধ সম্প্রদাতয়র মতে আত্মা উৎপটত্ত ও টিন্ার্র্ী । সযেরাং আত্মার জন্ম মৃেয য োতদর 
কিতত্রই মৃেয যর পতর পযন্রুৎপটত্ত সম্ভি টকন্তু যারা আত্মার টন্েযতত্ত্ব টিশ্বাসী োতদর কিতত্র একর্া িােয  ো। এর 
উত্ততর ন্যায় দর্শতন্ ি া হয়– ‘কপ্রেযভাি’- অর্শাৎ মৃেয যর পর পযন্রুৎপটত্ত আত্মার টন্েযতত্বর িযাঘাে ঘিাতে 
পাতরন্া িরং আত্মার টন্েযতত্ত্বর জন্যই কপ্রেযভাি সম্ভি হয়। এিাতন্ উৎপটত্তর অর্শ অন্িটস্থে িস্তুর স্বরূপ  াভ 
ন্য় এিং মৃেয যর অর্শও টিন্ার্ ন্য়। মহামটে িাচস্পটে টমি এই ের্যটি িযািযা কতর িত তছন্ কয, টন্কায় 
টিটর্ষ্ট(অর্শাৎ মন্যষযত্বাটদ জাটেযযি) অটভন্ি কদহ, ইটিয়, মন্, অহংকার, িযটদ্ধ ও সংস্কাতরর সটহে আত্মার 
সম্বেতক জন্ম িত  এিং কসই সমস্ত গৃহীে কদহাদীর পটরেযতগই আত্মার মৃেয য, ো আত্মার টিন্ার্ ন্য়। কারণ 
আত্মা কূিস্থ টন্েয।  
 

     চািশাক দর্শতন্র প্রিিা িাচস্পটে যাজযজ্ঞ দান্, সনযাসীর টত্রদণ্ড, ভস্মত পন্, িযটদ্ধতপৌরুষহীন্ িযটিতদর 
জীটিকার কর্া িত তছন্; একর্াও টমর্যা। কারণ িযটদ্ধ কপৌরুষহীন্ িযটি এই িহু আয়াসসার্য কমশান্যিাতন্র কল্পন্া 
ককার্া হতে  াভ করতি।  াভ করত ও প্রচয র টিদযা, িযটদ্ধ এিং কপৌরুষযযি, টরপযটিজয়ী কযাগীতিি ঋটষরা 
োতদর রূ্েশো র্রতে পারত ন্ ন্া, আর চািশাক দর্শন্ই এর মতর্য প্রোরণার ইটঙ্গে িযাঁতজ কপত ন্। অটর্কন্ত 
যারা যাগাটদর উপতদর্ টদতয়তছন্ কসই ঋটষরাও স্বয়ং োতদর আয়াসসার্য অন্যিান্ কতরতছন্। আচাযশ উদয়ন্ 
ন্যায়কয সযমাঞ্জট তে যযটির দ্বারা পরত াক সার্ন্ করতে টগতয় িত তছন্– পরত াকটর্শগতণর স্বগশাটদরজন্য যাগাটদতে 
প্রিৃটত্ত টিফ  ন্য় টকংিা একমাত্র দযুঃিই এর ফ  ন্য়। অর্শ, যর্ ইেযাটদ দৃষ্টিস্তুর  াভই এর ফ  একর্াও 
ি া যায় ন্া। ককউ যাগাটদর কল্পন্া কতর ক াকতক এরূপ প্রোরণা কতরতছ োও সম্ভি ন্য়। টিতর্ষেুঃ রাগ, 
কদ্বষ জতয়র ব্রে যারা গ্রহণ কতরটছত ন্ কসই র্াস্ত্র প্রতণোতদর সম্পতকশ প্রোরক র্ব্দটিই িযিহৃে হতে পাতরন্া। 
অেএি পরত াতকর জন্য জায়গা টদতে প্রিৃটত্ত হওয়ায় ক াতক ফ  কভাগকারী আত্মাও আতছন্ এিং কযতহেয  কদহ 
ছাডা আত্মা ফ তভাতগ সমর্শয ন্য় অেএি িেশমান্ কদতহর টিন্াতর্র পতর আত্মার ন্েয ন্ কদহ র্ারণরূপ জন্মান্তরও 
অির্য স্বীকাযশ। আমাতদর পূিশ কটর্ে সমস্ত যযটির দ্বারা এিাই প্রমাটণে হ  কয, ন্যায়মতে আত্মা পূিশ, মর্য এিং 
পরকাত  স্থায়ী এক পদার্শ। ইহা উৎপটত্তরটহে, টন্েয, র্াশ্বে এিং পযরােন্। 
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পষশৎ,২০২৩, পৃিা ১৮–১৯। 
২ েতদি, ১/১/৯, পৃিা– ১৯৬। 
৩ েতদি, ১/১/২২, পৃিা– ২৩৩। 

৪ েতদি, পৃিা– ১৯৬। 
৫ েতদি, ১/১/১০, পৃিা– ২০৩। 
৬ ন্যায়পঞ্চান্ন্, টিশ্বন্ার্, ভাষাপটরতচ্ছদ, পঞ্চান্ন্ ভট্টাচাযশ র্াস্ত্রী কেৃশক সম্পাটদে, ক কাো: মহাতিাটর্ িযক এতজন্সী, 
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(িঙ্গাব্দ) 

৬. ন্যায়পঞ্চান্ন্, টিশ্বন্ার্, ভাষাপটরতচ্ছদ, পঞ্চান্ন্ ভট্টাচাযশ র্াস্ত্রী কেৃশক সম্পাটদে, ক কাো: মহাতিাটর্ িযক এতজটন্স, 
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