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Abstract 
 

The debate over the existence of pudgala or person in Buddhist philosophy is an important topic that 
has been discussed in depth in the discourse. Early Buddhist sects, called pudgalavādins, believed 
that the pudgala is an undefined and unchanging entity, existing in a continuum of life experiences. 
pudgalavādins carefully explain the relationship of pudgala to Skandha, which prevents 
misconceptions in Spiritism. Their logical argument is that the transmission of existence without 
pudgala is inconceivable. They cite the Buddha in support of the existence of pudgalas, although the 
Theravādins analyze these arguments and show inconsistencies between them. The Theravādins 
question whether pudgala is identical with material qualities, and they claim that pudgalavādins are 
trapped in Ucchedavāda and Sāssatavāda. The tawdry debate between the two side’s shows that 
pudgalavādins are trying to explain life experience theoretically, where they are rejecting the 
existence of entities identified as pudgala or individuals. This debate is not only theoretical, but it 
also questions the fundamental principles of Buddhist philosophy and the concept of soul, which 
reflects the diversity and development of religions. 
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ববতর্কের সকল ববষর়্ের মর্যে, পুদ্গল1 বা বেবি (আত্মা) এর অবিত্ব সম্পবকেত ববষ়েবি প্রাথবমক ববৌদ্ধ 
সম্প্রদার়্ের মর্যে সবর্ের়্ে বড় ববতর্কের কারণ বর্ল মর্ে হ়ে। ববৌদ্ধ দর্ের্ের ইবতহার্স পুদ্গলবার্দর 
আর্লােো বিস্ট পূবে তৃতী়ে র্তাব্দীর গ্রন্থ কথাবতু্থর্ত গভীরভার্ব ববকবর্ত হর়্ের্ে। পরবতেী গ্রন্থগুবলর সাক্ষে 
বথর্ক প্রমাবণত হ়ে বে বকেু বববর্ষ্ট ববৌদ্ধ সম্প্রদা়ে পুদ্গল বা বেবির অবিত্ব সম্পর্কে বে দাবব তা খণ্ডে 
করার জেে কথাবতু্থ একবি সূত্রববনু্দ ততবর কর্রবেল। োরা এই মতবার্দর অবিত্ব স্বীকার কর্রে তারা 
পুদ্গলবাদী বা ‘বেবি-বাদী’ োর্ম পবরবেত। কথাবতু্থবত বেবিত্ব সম্পবকেত ববতকের্ক সবর্ের়্ে প্রােীে বহসার্ব 
ববর্বেো করা বের্ত পার্র, েবদও তারোথ কাশ্মীর্র বৎস ব্রাহ্মণ কতৃেক প্রোবরত আত্মাতত্ত্ব বথর্ক উদূ্ভত 
একবি পূবেবতেী ববতকের্ক বের্দের্ কর্র। প্রকৃতপর্ক্ষ, কাশ্মীর্র ববৌদ্ধযর্মের প্রবতের্ের তথে অর্র্ার্কর পরবতেী 
সম়ে কার্লর যরা হ়ে। কথাবতু্থবত উর্েবখত বেবির্ত্বর অবির্ত্বর সমথেকরা এই তর্ত্ত্বর প্রথম সমথেক বর্ল 
মর্ে হ়ে। সবেসম্মবতক্রর্ম পুদ্গলবাদীর্দর ‘বাৎসীপুত্রী়ে-সম্মতী়ে’2 োর্ম পবরবেত একদল সম্প্রদা়ের্ক বেবিত 
করা হর়্ের্ে। “কথাবতু্থর ভাষে এবং অেোেে বকেু রেোর বভবির্ত, বাৎসীপুত্রী়ের্দর উৎপবি বুর্দ্ধর 

 
১। পুদ্‌গ    নত ব োঝোয়  যবি, পুরুষ, আত্মো, েত্ত্ব, জী  ইতযোবদনে ব োঝোয়।– কথাবতু্থ অট্‌ঠেথো। প োঃ ৮ 
২।  কথাবতু্থ অট্‌ঠেথো। প োঃ ৮ এ ং অবভধ শনেোর্, ে   অধযোয়, প োঃ ২২৭, ২৩২।  
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পবরবেবোর্ণর পরবতেী বিতী়ে র্তাব্দীর্ত, অথোৎ তৃতী়ে ববৌদ্ধ সঙ্গীবতর পূর্বেই বর্ল মর্ে করা হ়ে।” 
বাৎসীপুত্রী়েগে ববৌদ্ধ সম্প্রদার়্ের গুবলর মর্যে একবি ববর্র্ষ স্থাোবযকারী সম্প্রদা়ে কারণ তারা একবি 
উর্েখর্োগে মতবার্দর উর্েখ কর্রর্েে তারা পুদ্‌গল োমক একবি সিস্তুর অবির্ত ববশ্বাসী বের্লে এর্দর 
মর্ত পুদ্গর্লর িারা়ে জীর্বর জন্ম হর়্ে থার্ক এই পুদ্গল বণেোতীত ও অপবরববতেত। স্কন্ধ ও আ়েতর্ের 
সমবষ্টর্ক পুদ্গল,বলা হ়ে। পুদ্গল োড়া যাতু সমূর্হর অবস্থান্তর সম্ভব ে়ে। কতক সংস্কার বকাে বকাে সম়ে 
বতেমাে থার্ক আবার কতগুবল প্রবত মুহূর্তে ববেষ্ট হ়ে।3 পঞ্চববজ্ঞাে রাগ বা ববরাগ আে়েে কর্র ো। 
সবম্মতী়ের্াস্ত্র এই সম্প্রদার়্ের প্রামাণে গ্রন্থ। বাৎসীপুত্রী়ের্দর বথর্ক ববভি োরবি সম্প্রদা়ে গর্ড় ওর্ে, েথা 
যর্মোিরী়ে, ভদ্রোবেক, সবম্মতী়ে এবং ষন্নাগাবরক। 
 

     ববৌদ্ধ যর্মের ইবতহার্স সবম্মতী়ে র্াখার ববর্র্ষ অবদাে লক্ষে করা ো়ে। এই সম্প্রদা়েবি ববর্র্ষভার্ব 
জেবপ্র়েতা অজেে কর্রবেল েীো পবরব্রাজক বহউর়্েে সাং এর ভারর্ত আগমেকার্ল। সবম্মতী়ে র্াখার 
পৃষ্ঠর্পাষক বের্লে রাজা হষেবযেে। বসুবমর্ত্রর মর্ত এই সম্প্রদা়ে বিস্টপূবে তৃতী়ে র্তাব্দীর্ত অথোৎ বুর্দ্ধর 
পবর বেমোর্ণর ৩০০ বের পর্র প্রসার লাভ কর্র। ডক্টর েবলোক্ষ দর্ির মর্ত সবম্মতী়েগে হষেবযের্ের 
সম়েকার্ল অবযক জেবপ্র়েতা অজেে কর্রর্ে। বহউর়্েে সাং এর ভ্রমণবৃিান্ত বথর্ক সবম্মতী়ের্দর বববভন্ন স্থার্ে 
ববিার্রর উর্েখ পাও়ো ো়ে েথা- বারােবস, কেেসুবণে, সাংকার্ে, ববর্র্াক, ইতোবদ। এোড়াও মালব, 
বসনু্ধপ্রর্দর্ ও তার প্রবতর্বর্ী অঞ্চর্লও এরা েবড়র়্ে পর্ড়। সবম্মতী়েবদর্গর সবহত অবন্তী বা মালবর্দর্র্রও 
সম্পকে বেল বকেো বকাে বকাে উপাদার্ে এঁর্দর ‘অবন্তক’ বর্ল বণেো করা হর়্ের্ে। আোেে ববেীতর্দর্বর 
মত অেুসার্র সবমতী়ে সম্প্রদার়্ের বতেবি উপর্াখা বেল- কুরুকুেক ,অবন্তক ও বাৎসীপুত্রী়ে4। সবম্মতী়ের্দর 
র্াস্ত্র বহর্সর্ব একবি গ্রর্ন্থর উর্েখ পাও়ো ো়ে ো েীো ভাষা়ে অেূবদত তা হল সবম্মতী়েবেকা়ের্াস্ত্র ো তাঁর্দর 
যমেমত গুবলর সম্পর্কে ববিার আর্লােো পাও়ো ো়ে। সবম্মতী়েরাও কর্োরভার্ব পুদ্গল স্বীকার কর্রে। 
হষেবযের্ের (৬০৬-৬৪৭ বিস্টাব্দ) সম়েকার্ল েখে বহউর়্েে সাং ভারত ভ্রমণ কর্রবের্লে, তখে বাৎসীপুত্রী়ে-
সম্মতী়েরা সবর্ের়্ে ববিৃবত লাভ কর্র।  
 

     কথাবতু্থ গ্রন্থবি বথরবাদী এবং পুদ্গলবাদীর্দর মর্যে সংঘবিত ববর্দ সংলাপ উপস্থাপে কর্র। কথবিুবত 
সংরবক্ষত ববতকে িারা প্রকাবর্ত ববৌদ্ধ সম্প্রদার়্ের মর্যে মতামর্তর সমি পাথেকে সর্ত্ত্বও, এবি লক্ষণী়ে বে 
তার্দর সকর্লর মর্যে বকেু সাযারণ যারণা রর়্ের্ে। পুদ্গলবাদীরা, সবর্ের়্ে ববতবকেত সম্প্রদা়ে হর্লও তাঁরা 
ববৌদ্ধ দর্ের্ের অপবরহােে েীবতগুবলর সার্থ সামঞ্জসে বেবন্ধে করর্তও আগ্রহী বর্ল মর্ে হ়ে। ববৌদ্ধযর্মের 
একবি বমৌবলক েীবত হল- সমি বকেুই র্তেেুি যমে, অথোৎ, আমার্দর স্বাভাববক অবভজ্ঞতার সমি 
কারণগুবলই অবেতে। অবেতেতাবাদ অেুসার্র সববকেু সবেদা পবরববতেত হ়ে। েুেবর্জ্ঞ উবেবখত ‘ইর়্ে যম্মা 
বহতুপ্পভাবা’ সূত্রবি সমি ববৌদ্ধ সম্প্রদার়্ের মর্যে সাযারণভার্ব বদখা ো়ে। অবর্েই, বথরবাদী এবং 
সবেবিবাদীরা যারণা কর্রবের্লে বে অবির্ত্বর বম়োদবি বেছু ক্ষণ বের়্ে গবেত হর্ব। বসৌত্রাবন্তকরা বেখার্ে মাত্র 
এক মুহূর্তে (ক্ষে) ববশ্বাস করর্তে। স্টোরবািবস্কর মর্ত, “তাৎক্ষবণক সিা হল বসই বমৌবলক মতবাদ োর 
িারা সমি ববৌদ্ধযারা এক দর্ণ্ড প্রবতবষ্ঠত হ়ে” (এক প্রহর্রে এভ)।5 অবেতেতাবার্দর সার্থ ঘবেষ্ঠভার্ব 

 
৩। বর্ন্দাপাযো়ে, অেুকূলেন্দ্র বুদ্ধ ও ববৌদ্ধ যমে, কবলকাতা, শ্রী মদে বমাহে বেৌযুরী ও শ্রী দার্মাদর 

বপ্রস, পৃৃঃ ৭০, (১৯৮৯) 
৪। Dutt, N, (1998) Buddhist Sects in India, delhi, Motilal banarsidass, p.195 
৫। Stcherbatsky, Buddhist Logic, I, p.554. 
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জবড়ত হল দুবি েরম দৃবষ্টভবঙ্গ, েথা, র্াশ্বতবাদ এবং উর্েদবাদ। দুবি তত্ত্বর্ক বুদ্ধ স্পষ্টভার্ব প্রতোখোে 
কর্রবের্লে, ো তাঁর েুর্গর বেন্তাববদর্দর মর্যে অতেন্ত গুরুত্বপুণে বেল। বথরবাদী এবং পুদ্গলবাদীরা 
একইভার্ব ববৌদ্ধ বেন্তাযারার এই স্বভার্বর সার্থ সাদৃর্েপূণে। উভর়্ের মর্যে ববতর্কের সম়ে, বেমেবি আমরা 
কথাবতু্থবত বপর়্েবে, পুদ্গলবাদীরা িেথেহীেভার্ব তার্দর অবস্থাে স্পষ্ট কর্রর্েে। তারা পুদ্গলর্ক র্তেেুি বা 
র্তেহীে উভ়ে বেণীর অন্তভুেি কর্রে ো, বরং এর্ক সবেবদক বথর্ক অসংজ্ঞাব়েত বর্ল অবভবহত কর্রর্েে।6

 

অদু্ভতভার্ব, পুদ্গলবাদীরা পুদ্গর্লর অবির্ত্বর দাবব োড়াও অোত্মা মতবার্দর সারমমে গ্রহণ কর্রে। 
পুদ্গলবাদীরা স্কর্ন্ধর সার্থ পুদ্গর্লর সম্পকের্ক এমেভার্ব সংজ্ঞাব়েত করার জেে ের্থষ্ট সতকে বের্লে োর্ত 
আত্মার প্রবত ভ্রান্ত ববশ্বাসর্ক দূর্র রাখা ো়ে। তারা স্পষ্টভার্ব উর্েখ কর্রর্েে বে, বেবি স্কর্ন্ধর সার্থ অবভন্ন 
ে়ে, তার্দর বথর্ক আলাদা ে়ে, বতবে স্কর্ন্ধর মর্যেও েে, তার্দর বাইর্রও েে। এইভার্ব, পুদ্গলবাদীরা 
অেত্মা, সৎকা়েদৃবষ্ট, ববপেে়ে ইতোবদ ববষর়্ে বুদ্ধ বর্ক্ষার সারমমে সংরক্ষণ কর্রে। পুদ্গলবাদীরা সাযারণ 
যমেগ্রর্ন্থর সার্থ দৃঢ়ভার্ব আঁকর্ড় যর্র আর্রকবি বোগসূত্র প্রদাে কর্রে। তার্দর মতামর্তর সমথের্ে 
পুদ্গলবাদীরা বে অেুর্েদগুবল উদৃ্ধত কর্রর্েে তার বববর্রভাগই পাবল কোের্ে পাও়ো বের্ত পার্র। 
পুদ্গলবাদীর্দর সুিবপিক মূলত পাবল ভাষার সার্থই বমল থাকার সম্ভাবো খুবই বববর্। তর্ব, ই-ৎবসং 
আমার্দর জাোে বে তার্দর একবি পৃথক ববে়ে বেল। এই যারার অন্তভুেি একমাত্র রেো হল সবম্মতী়ে র্াস্ত্র 
বা সবম্মতী়োবেকা়ের্াস্ত্র ো েীো অেুবার্দ ববদেমাে এবং এই যারার েীবতমালা যারণ কর্র। পুদ্গলবাদীরা 
অবর্ে ববৌদ্ধ যমেগ্রর্ন্থর প্রামাণেতা স্বীকার কর্রবের্লে, েবদও ‘বুদ্ধ-র্ব্দ’ কী তা বের়্ে তার্দর বেজস্ব যারণা 
বেল। 
 

     পুদ্গলবাদী তত্ত্ববি অবর্েই তার্দর িারা প্রববতেত সবর্ের়্ে বমৌবলক মতবাদ োর জেে তারা  পুদ্গলবাদী 
োম িারা আখোব়েত হর়্ের্েে। এই মতবার্দর মাযের্ম তারা বেযোরণ কর্রবের্লে বে, তেবেেবিক যমে োড়াও, 
এখেও একজে বেবি বা পুদ্গল আর্ে োর্ক ববর্বেো করা বের্ত পার্র। এই বেবির্ক (উপলবি) েূড়ান্ত 
অর্থে (পরমর্িে) বািবতা বহসার্ব পাও়ো বের্ত পার্র এবং এবি প্রকৃত অবভজ্ঞতার (সবিকত্থ) বস্তুর্ত 
পবরণত হর্ত পার্র। অথোৎ বাহে বস্তুর্ক বে অর্থে জাো ো়ে পুদ্গলর্কও বসই অর্থেই জাো ো়ে। অবযকন্তু, 
বেবি বাহেবস্তুর সার্থ অবভন্ন।7 উভর়্ের মর্যে সম্পকে অবণেেী়ে (অবিবে। বেবি বা পুদ গল হল এক যরর্ণর 
দ্রবে ো একজে স্ব-অবভন্ন বেবির মর্যে ঘর্ি োও়ো যারাবাবহক প্রবক্র়োগুবলর জেে একবি সাযারণ বভবি 
প্রদাে কর্র। পুদ্গলবাদীর্দর মর্ত, জন্ম বথর্ক মৃতুে পেেন্ত একবি জীবর্ের ঘিোববলর্ত এই বেবির যারণা 
স্পষ্টভার্ব ববদেমাে। এবি অর্েক জীবে জুর্ড় ববিৃত, এবং এবি বকবল একই বেবি ে়ে, বেবে প্রবতবি েতুে 
জর্ন্ম পুেরা়ে আববভূেত হে, বরং এবি একই বেবি বেবে প্রথর্ম একজে সাযারণ মােুষ এবং পরবতেীর্ত 
বেবোণ িারা সমূ্পণেরূর্প রূপান্তবরত হে।8 পুদ্গলবাদীগণ তাঁর্দর তর্ত্বর সমথের্ে বুর্দ্ধর উদৃ্ধবতর উর্েখ 
কর্রর্েে, বুদ্ধ বর্লবের্লে: “এই ঋবষ সুর্েত্র, বেবে অতীর্ত ববদেমাে বের্লে, বে সুর্েত্র আবম।”25 
একইভার্ব, বুদ্ধ বর্লবের্লে: “অতীর্ত আমার এমে একবি বদহ বেল”,9 এখার্ে 'আবম' র্ব্দবি বকবল ‘বেবি’ 
বা পুদ্গলর্ক ববাঝা়ে। পুদ্গলবাদীর্দর মর্ত, বেবি োড়া স্থাোন্তর অকল্পেী়ে। বেবি হর্লে বসই বে এক 

 
6। Kathavatthu, pp. 3ff.    
৭। Kathavatthu, pp. 12ff 
৮। Cf. Stcherbatsky, The Conception of Buddhist Nirvana, p. 31 
৯।  Abhidharmakośa, IX, P. 253. 
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অবিত্ব বথর্ক অেে অবির্ত্ব স্থাোন্তবরত হ়ে। এই অর্থে বে বতবে পূবে স্কন্ধ তোগ কর্রে এবং েতুে স্কন্ধ গ্রহণ 
কর্রে বা অজেে কর্রে। বুদ্ধ বের্জই বর্লবের্লে: “বতবে একবি বদহ প্রতোখোে কর্রে এবং অেেবি গ্রহণ 
কর্রে। পুদ্গলবাদীর্দর িারা সমবথেত বেবির অবিত্বর্ক বববভন্ন অবস্থার সার্থ একতা বহসার্ব প্রণ়েে করা 
হর়্ের্ে। পুদ্গলবাদীরা উর্েখ কর্রবের্লে বে প্রবতবি বেবির মর্যে ক্ষণস্থা়েী মুহূতেগুবলর্ত যর্র রাখার জেে 
অর্েকগুবল কারণ রর়্ের্ে, বেমে সৃ্মবত। কীভার্ব একবি বেন্তা ো তাৎক্ষবণকভার্ব ধ্বংস হর়্ে ো়ে তা পর্র 
মর্ে রাখা সম্ভব; কীভার্ব এবি মর্ে রাখর্ত পার্র এবং কীভার্ব এবি বেের্ত পার্র? ‘েবদ আত্মা বা পুদ্গল 
বািব ো হ়ে তর্ব বক স্মরণ কর্র, বক যমেগুবলর্ক বেের্ত পার্র, বক বইগুবল আবৃবি কর্র এবং মুখস্থ কর্র, 
বক গ্রন্থগুবল পুেরাবৃবি কর্র?’ একবি ‘আবম’ থাকর্ত হর্ব ো প্রথর্ম অবভজ্ঞতা লাভ কর্র এবং তারপর্র বস 
কী কর্রর্ে তা মর্ে রার্খ। েবদ বকেুই ো থার্ক, তাহর্ল কীভার্ব বকউ কী কর্রর্ে তা মর্ে রাখর্ত 
পার্র?”10 েবদ বকােও বেবি ো থার্ক, তর্ব বনু্ধর্ত্বর অেুর্ীলে অকল্পেী়ে হত। পুদ্গলবাদীর্দর বজারার্লা 
েুবি বেল এই বে, পুদ্গল এমে একবি আববভোব োর অস্বীকারর্ক েুবিসঙ্গত কারণ বদর়্ে প্রমাণ করা কবেে। 
এই যারার্তই তারা েুবি বদে বে পুদ্গল েবদ ো থাকত, তাহর্ল ‘আবদহীে সংসার’বক পার করত? সবর্র্র্ষ, 
পুদ গলবাদীরা এমে প্রামাবণক উর্ের্খর বদর্ক দৃবষ্ট আকষেণ কর্রে ো তার্দর বেবি বা আত্মতত্ত্বর্ক সমথেে 
কর্র বর্ল মর্ে হ়ে। তারা প্রা়ের্ই উদৃ্ধবত বদে: “এক বেবি (এক- পুদ্গল) েখে পৃবথবীর্ত জন্মগ্রহণ কর্রে 
তখে বতবে বহুজর্ের কলোর্ণর জেে জন্মগ্রহণ কর্রে। বসই একক বেবি বক? বতবে হর্লে তথাগত। 
একইভার্ব, আমার্দর কার্ে আর্ে: ‘সবোবযক সাতবার পুেজের্ন্মর পর, একজে বেবি দুৃঃর্খর অবসাে ঘিাে 
এবং সমি বন্ধে বেন্নকারী হর়্ে ওর্েে।”11 তারপর পুদ গলর্দর বেণীবদ্ধ করার জেে বকেু সূত্র বেল। 
এমেবক অবভযর্মেও আি যরর্ণর সাযুর্ক সাযারণত ‘আি বেবিত্ব’ (পুদ্গল) বলা হত, ভারহারসূত্র-12 
পুদ্গলবাদীর্দর মতবার্দর সপর্ক্ষ সবর্ের়্ে র্বির্ালী েুবি প্রদাে কর্র। এবি লক্ষণী়ে বে এই অেুর্েদবি 
ব্রাহ্মণে গ্রন্থ েো়েবৃবিকা উর্েখ করা হর়্ের্ে। ‘ভারহরসূত্র’-এর প্রর্ের অংর্বি পুদ্গলবাদী ের্থষ্ট সমথেে কর্র 
কারণ এখার্ে বেবির্ক পঞ্চস্কন্ধ বথর্ক পৃথক করা হর়্ের্ে। পুদ্গলবাদীরা পেের্বক্ষণ কর্রর্েে েবদ বেবি 
এবং স্কন্ধ অবভন্ন হত, তাহর্ল বের্জর ভার বের্জই বহে করত, ো অর্েৌবিক। পুদ্গলবাদীরা আরও বর্লে  
েবদ পুদ্গল ো থাকত, তাহর্ল বুর্দ্ধর সবেজ্ঞতা কীভার্ব বোখো করা বের্ত পার্র? েবদ জ্ঞার্ের সমি কাজ 
তাৎক্ষবণক হত, তর্ব বকউই সববকেু জাের্ত পারত ো। অেেবদর্ক, একবি স্থা়েী বেবিবা পুদ্গল স্বীকার করা 
হত তাহর্ল সবেজ্ঞতার জেে একবি সম্ভাবে বভবি প্রদাে করত। এবি উর্েখ করা হর়্ের্ে বে েবদ পুদ্গল 
বকবল পাঁেবি স্কন্ধ বেযোরর্ণর জেে একবি র্ব্দ হ়ে, তাহর্ল বুদ্ধ বকে জীবর্ক র্াবড়র সার্থ বেবিত কর্রেবে?  
একইভার্ব, বুদ্ধ বকে পুদ্গলর্ক অবেবদেষ্ট (অবেি) বহসার্ব বঘাষণা কর্রবের্লে? েবদ এবির অবিত্ব ো থার্ক, 
তাহর্ল ভগবাে বকে স্পষ্ট ভাষা়ে বর্লেবে বে পুদ্গর্লর অবিত্ব বেই? বগাঁড়া সম্প্রদা়েগুবল এমে বকেু অংর্ 
উদৃ্ধত কর্রবেল ো পুদ্গল তর্ত্ত্বর ববরুর্দ্ধ বেল। তর্ব পুদ্গলবাদীর্দর মর্ত, এগুবল বেল অপ্রমাবণত গ্রন্থ, 
কারণ এগুবল তাঁর্দর বপিক-এ পাও়ো ো়েবে। পুদ্গলবাদীর্দর তেবেেবিক যমে োড়াও পুদ্গর্লর অবিত্ব 
সম্পর্কে দাবব ববৌদ্ধ সম্প্রদার়্ের মর্যে বোপক আর্লাড়ে সৃবষ্ট কর্রবেল। 

 
১০।  Abhidharmakośa, IX, P. 243ff. 

১১।  বরাতাপর্ন্নর বেবোণলার্ভর জেে সবোবযক সাতবার পুেজেন্ম হর্ত পার্র।  Kathavatthu, XII, 5.9 
১২। সংেুি বেকাা়্ে, ৩, পৃৃঃ ২৬১-২৬২। 
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বিস্টপূবে ৩২৬ অর্ব্দ সম্রাি অর্র্ার্কর আমর্ল রাজযােী পািবলপুর্ত্রর অর্র্াকারার্ম অেুবষ্ঠত তৃতী়ে 
মহাসঙ্গীবতর্ত বথর বমাগ র্গাবলপুি বতস স অসংখে দার্েবেক তর্ত্ত্বর ববোর ও ববর্েষণ কর্রর্েে। অসংখে 
দার্েবেক তর্ত্ত্বর অন্তগেত পুদ্গলবাদ হল অেেতম। এই মতবাদর্ক বকন্দ্র কর্র পুদ্গলবাদী এবং 
বথরবাদীগর্ণর মর্যে ববর্রায বদখা বদ়ে। বথরবাদীরা বাদেুবির মাযের্ম পুদ্গলবাদীর মর্তর মর্যে অসঙ্গবত 
প্রদাে করার বেষ্টা কর্রর্েে।      
 

     পুদ্গল সম্পর্কে ববতকেবি শুরু হ়ে দুবি ববপরীত পর্ক্ষর (পুদ্গলবাদী এবং বথরবাদী) প্রর্েষ্টার মাযের্ম, 
োঁরা এর্ক অপর্রর বমৌবলক অবস্থাের্ক বববভন্ন পদ্ধবতর্ত খণ্ডে করার বেষ্টা করর্েে। পুবেপক্ষী অথোৎ 
পুদ্গলবাদীগণ মর্ে কর্রে বে, পুদ্গল ববদেমাে।13 বথরবাদীরা সবর্ের়্ে গুরুত্বপূণে প্রেবি উত্থাপে কর্রে বে, 
পুদ্গলবক বেবোণ বা রূর্পর মর্তা অেে বকােও বািব এবং েূড়ান্ত বস্তুর মর্তা একইভার্ব পবরবেত? 
বথরবাদীরা আরও বেবিত করর্ত োে বে পুদ্গলবাদীরা পুদ্গর্লর অবিত্বর্ক বেবার্ণর মর্তা অপবরবতেেী়ে, 
বের-ববদেমাে বািবতা বহর্সর্ব স্বীকার কর্রে, োবক রূর্পর মর্তা গবেত বস্তু বহর্সর্ব, োবক এবির্ক 
মরীবেকার মর্তা বমথো বর্ল মর্ে কর্রে, োবক বকবল গুজব বহর্সর্ব বদর্খে? পুদ্গলবাদীরা সম্ভাবে োরবি 
বেণীর্কই অস্বীকার কর্রে বকন্তু তাঁরা মর্ে কর্রে বে পুদ্গল বািব এবং েূড়ান্ত সতে বহর্সর্ব পবরবেত। 
এখে পুদ্গলবাদীর্দর গৃহীত এই দুবি অবস্থাে বথরবাদীর্দর কার্ে পরস্পরববর্রাযী বর্ল মর্ে হ়ে এবং তাঁরা 
পূবেবতেীবির খণ্ডের্োগেতা দাবব কর্র। এর্ত, পুদ্গলবাদীরা োরগুণ প্রবতবক্র়ো উত্থাপে কর্রে। তাঁরা 
বথরবাদীর্দর পাল্টা প্রে কর্রে বে, তারা বক স্বীকার কর্রে বে পুদ্গল একবি বািব এবং েূড়ান্ত সর্তের 
অর্থে পবরবেত ে়ে? বথরবাদীগণ বর্লে উপর্রাি অর্থে জাো ো়ে ো। এখে তাঁর্দর আর্রকবি প্রে করা 
হর্ে, বেমে, পুদ্গল বক একইভার্ব পবরবেত ে়ে বেমে বকােও বািব এবং েূড়ান্ত জাো ো়ে? বথরবাদীরা 
বেবতবােক উির বদে, বেক বেমে বথরবাদীরা পুদ্গল বাদীর্দর বির্বে পরস্পরববর্রাযী বির্বের অবভর্োগ 
কর্রবের্লে, পুদ্গলবাদী তার্দর পরস্পরববর্রাযী বির্বের জেে অবভর্োগ কর্রে।  
 

     বথরবাদীরা বেৌবিক িন্দ্ব বখাঁজার পবরবর্তে বকেু বসাজা প্রে উত্থাপে কর্রে। তদেুসার্র বজজ্ঞাসা কর্র- 
পুদ্গল বক পরমর্থে সতে অথবা সতে ে়ে, অথোৎ পুদ্গল বক সবেত্র(সব্বথা), সবেদা (সব্বদা), সববকেুর্ত 
(সর্ব্বসু) বািব এবং েূড়ান্ত বা পরমঅথে বহসার্ব একইভার্ব পবরবেত?14 পুদ্গলবাদীর্দর মর্ত, পুদ্গলর্ক 
সর্বোি অর্থে বািব বহসার্ব ববর্বেো করা উবেত ে়ে। বথরবাদীগর্ণর মত অেুসার্র পুদ্গলবাদীর এই তর্ত্ত্ব 
মূলত একবি অসঙ্গবত এবং এবি তার্দর খণ্ডর্ের জেে ের্থষ্ট।  
 

     এোড়াও বকেু বািব ববষ়ে বেমে- স্কন্ধ, আ়েতে, যাতু এবং ইবন্দ্র়ে, ইতোবদর সার্থ তুলোর বভবির্ত 
পুদ্গলবার্দর অসঙ্গবত প্রবতপাদে করা হর়্ের্ে। বথরবাদীরা পুদ্গলবাদীর্দর প্রবত প্রে উত্থাপে কর্রে বে, 
পুদ্গলর্ক বক সাতান্নবি উপাদার্ের, অথোৎ পঞ্চস্কন্ধ, বেমে রূপ, ববদো, সংজ্ঞা, সংস্কার ও ববজ্ঞাে, বার্রাবি 
ইবন্দ্র়ে, (আ়োতে), আোর্রাবি যাতু এবং বাইর্বি বে়েন্ত্রণকারী র্বির মর্তা ববদেমাে বর্ল ববর্বেো করা 
উবেত? বের্হতু পুদ্গলবাদীরা পুদ গব র অবিত্ব স্বীকার কর্রে বেক বেমে অেোেে বাহে বস্তুর অবিত্ব স্বীকার 
করা হ়ে। তর্ব, বথরবাদীর্দর িারা উত্থাবপত আর্রকবি ববষ়ে তারা স্বীকার করর্ত োরাজ, বেমে, পুদ গল বক 
এই উপাদােগুবল বথর্ক আলাদা? পুদ্গলবাদীরা এই অথে অস্বীকার কর্রে। তাঁরা  দীঘ বেকা়ে অেুর্েদ 

 
১৩। পুগগর্লা উপলবভেবত সবিকত্থপরমর্ত্থো বত। Kathavatthu, I,1 
১৪। Kathavatthu, pp,10-11 
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বথর্ক উদৃ্ধত কর্রে: ‘অবত্থ পুগ্গল অিবহতা়ে পবতপর্ন্না'15, অথোৎ, 'এমে একজে বেবি আর্েে বেবে বের্জর 
ভার্লার জেে কাজ কর্রে’, ো ইবঙ্গত কর্র বে পুদ্গল ববদেমাে বকন্তু উপাদােগুবল োড়া ে়ে। এবি এমে 
একবি অবস্থাে ো বথরবাদীর্দর কার্ে অর্েৌবিক বর্ল মর্ে হ়ে। পুদ্গল এবং রূপ (বস্তুগত গুণ), ববদো 
(অেুভূবত), ইতোবদ বািব এবং েূড়ান্ত সর্তের অর্থে পবরবেত এবং তারা এর্ক অপর্রর বথর্ক 
পারস্পবরকভার্ব পৃথক ে়ে (অথোৎ, পুদ গল এবং রূপ অথবা পুদ গল এবং ববদো ইতোবদ) এিা বলা 
পরস্পরববর্রাযী এবং তাই বথরবাদীরা পুদ্গলবাদীর্দর  এই মতর্ক খণ্ডে কর্রে।  
 

     বথরবাদীগে বলর্ত োে পুদ্গলবাদীরা দুবি দৃবষ্টভবঙ্গর (উর্েদবাদ ও র্াশ্বতবাদ) মর্যে বের্কার্ো একবি 
মতর্ক স্বীকার করর্ত হর্ব। তারা পুদ্গলবাদীর্দর প্রে কর্রে বে বেবি বক একই রকম? রূপ, অথবা রূপ 
বথর্ক বভন্ন, অথবা রূর্প আর্ে, অথবা রূপ বেবির্ত আর্ে? পুদ্গলবাদীরা োরবি প্রিাবই প্রতোখোে কর্রে, 
কারণ, তাঁরা জার্েে বে এই মতামতগুবল উর্েদবাদ অথবা র্াশ্বতবাদর্ক ববাঝা়ে। েবদও পুদ্গ বাদীরা মর্ে 
কর্রে বে বেবি রূপ এবং অেোেে উপাদার্ের মর্তা একই প্রকৃবতর, তাই তাঁরা এই বেবির্ক রূপ এবং 
অেোেে উপাদার্ের বথর্ক পৃথক এবং স্বাযীে একবি উপাদাে বহর্সর্ব গ্রহণ কর্রে বে।  
 

     এরপর, বথরবাদীরা বেবির লক্ষণ সম্পর্কে প্রে তুর্ল তার্দর অবস্থাের্ক খণ্ডে করার বেষ্টা কর্রে। 
বেমে- বেবি বক রূর্পর মত কারণ (সপ্পি়ে) এবং গবেত (সংখত) োবক বেব্বার্ের মর্তা কারণহীে 
(অপ্পি়ে) এবং অগবেত (অসম্খত)16 ? এবি বক র্াশ্বত োবক এবি ক্ষণস্থা়েী? পুদ গল বাদীরা বেবির্ক দুবি 
বেণীর বের্কার্ো একবির্ত রাখর্ত অস্বীকার কর্রে। পবরবর্তে, তারা বুর্দ্ধর উদৃ্ধবতর উর্েখ কর্রে 'অবত্থ 
পুগ্গল অিবহতা়ে পবতপর্ন্নাবত’, অথোৎ, ‘এমে একজে বেবি আর্েে বেবে বের্জর ভার্লার জেে কাজ কর্রে’, 
এবং বথরবাদীর্দর প্রে কর্রে বে এই অেুর্ের্দ উর্েবখত বেবি বক সপ্পি়ে এবং সংখত োবক অপ্পি়ে 
এবং অসংখত? বথরবাদীরা উভ়ে অবস্থাের্কই অস্বীকার কর্রে কারণ তার্দর মর্ত, পুদ্গল র্ব্দবি বকবল 
একবি সমু্মবতসি, অথোৎ, প্রেবলত সতে। 
 

     বথরবাদীরা পুদ্গলবাদীর্দর বতেবি প্রে উত্থোপে েনরনছে পুদ্গল  ো বেবির ধোরণো স্পষ্ট েরোর জেয। 
তারা জাের্ত োে বে, রূপযাতুর পুদ্গল বক রূপী, কামযাতুর কামী এবং একইভার্ব অরূপযাতুর অরূপী? 
পুদ্গলবাদীরা প্রথম এবং তৃতী়ে প্রিাব স্বীকার কর্রে বকন্তু বিতী়েবি স্বীকার কর্রে ো। বুদ্ধর্ঘার্ষর মর্ত, 
পুদ্গলবাদীরা প্রথম ববষ়েবি স্বীকার কর্রে কারণ জড় বদর্হর অবিত্ব ঘর্ি, যো বািবতার যারণা ততবর হ়ে। 
তারা বিতী়ে ববষ়েবি অস্বীকার কর্র কারণ একজে বেবি আর্বগহীে জগর্ত থাকর্ত পার্রে, এবং তাই 
বস্তুগত গুর্ণর যারণার বািবতা বেই। তোাঁরা তৃতী়ে ববষ়েবি স্বীকার কর্রে কারণ একজে পুদ্গল অর্রীরী 
থাকর্ত পার্রে, এবং তাই আবার বািবতার যারণাও রর়্ের্ে। তোাঁরা েুবি বদে বে পুদ্গল=সিা=জীব এবং 
কা়ো র্রীর। েবদও পুদ্গলবাদীরা জীব এবং র্রীরীর পাথেকে স্বীকার কর্রে ো, তর্ব তোাঁরা মর্ে কর্রে বে, 
কা়ো অবর্েই পুদ্গল বথর্ক বভন্ন কারণ ‘বসা কার়্ে কা়োেুপসস্‌বস ববহরবত’ ইতোবদ বববৃবত রর়্ের্ে, অথোৎ, 
‘বতবে বদর্হর মর্যে বদহর্ক বেন্তা কর্রে’, বেখার্ে ‘বসা’, অথোৎ, ‘বতবে’, পুদ্গলর্ক উর্েখ ো কর্র থাকর্ত 
পার্রে ো। 
 

     বথরবার্দর দৃবষ্টর্কাণ হল বের্কার্ো বকেু হ়ে একবি বেবদেষ্ট উপাদাে বা উপাদার্ের সার্থ অবভন্ন হর্ব 
অথবা এবি তার বথর্ক পৃথক হর্ব। পুদ্গল এর ববর্রাবযতা়ে বথরবাদীগণ পুদ্গলবাদীর্দর দুবি ববকর্ল্পর মর্যে 

 
১৫।  Dīgha Nikāya, III, P. 181 
১৬।  Kathavatthu, PP. 29-30. 
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একবির্ক গ্রহণ করার কথা বর্লে। অথোৎ, পুদ গলর্ক স্কর্ন্ধর সার্থ বেবিত করা উবেত, অেেথা়ে পুদ্গলর্ক 
স্কর্ন্ধর বথর্ক পৃথক করর্ত হর্ব। েখে পুদ্গলবাদীরা বেবিত কর্রে বে, পুদ গলর্ক বািব বহর্সর্ব জাো ো়ে, 
তখে বথরবাদীরা জাের্ত োে বে বেবোণ বেমে বািব, বেক বতমেই বক এবিও বািব? পুদ্গলবাদীরা একথা 
স্বীকার কর্রে। বকন্তু বথরবাদীরা বলর্ত োে বে েবদ বেবোণ ইতোবদ বািব হ়ে তাহর্ল পুদ্গলর্কও বািব বলা 
উবেত, বের্হতু তারা প্রথম ববকর্ল্প পুদ্গলর্ক অেোেে বস্তুর মত বািব বর্লর্েে। ফলত বদখা োর্ে বে 
পুদ্গলবাদীগবণর মর্তর মর্যে অসঙ্গবত বদখা ো়ে। এইভার্ব বথরবাবদগণ বববভন্ন েুবির উপস্থাপো কর্র 
বদখার্োর বেষ্টা কর্রর্েে বে পুদ্গল সংক্রান্ত মতবার্দর মর্যে অসঙ্গবত রর়্ের্ে।  
 

     সবের্র্র্ষ, পুদ্গল বা বেবি সম্পবকেত ববতকে ববৌদ্ধ দর্ের্ে এক গুরুত্বপূণে এবং গভীরভার্ব আর্লাবেত 
ববষ়ে। কথাবতু্থ গ্রর্ন্থর আর্লার্ক, পুদ্গলবাদ ও বথরবাদীর্দর মর্যে সংঘাত র্াশ্বতবাদ ও উর্েদবাদর্ক বকন্দ্র 
কর্র গভীর দার্েবেক ববতকে সৃবষ্ট কর্রর্ে। পুদ্গলবাদীরা বেবির অবিত্বর্ক বমর্ে বের়্ে এবি র্তেেুি বিনেন  
অস্বীকৃবত জাোে। তোাঁবদর মর্ত, বেবি বা পুদ গল এক যরর্ের যারাবাবহক প্রবক্র়ো ো জীবর্ের বববভন্ন ির্র 
ববদেমাে থার্ক। তারা বুর্দ্ধর উদৃ্ধবত বদর়্ে পুদ্গর্লর অবিত্বর্ক সমথেে কর্রে, বকন্তু বথরবাদীরা এই দাববর্ক 
ববর্েষণ কর্র এর অসঙ্গবত তুর্ল যরর্ত বেষ্টা কর্রে। বথরবাদীরা এও প্রে বতার্ল বে, পুদ্গল বক বস্তুগত 
গুর্ণর সার্থ অবভন্ন, োবক তার্দর মর্যে বকােও ববিৃত বোখো সম্ভব? উভ়ে পক্ষই েুবি বের়্ে আর্লােো 
োবলর়্ে োও়োর সম়ে, তারা বববভন্ন দৃবষ্টর্কাণ বথর্ক বের্জর্দর অবস্থাের্ক দৃঢ় করার বেষ্টা কর্রে। ববৌদ্ধ 
দর্ের্ের এই ববতকেবি বকবল তাবত্ত্বক ে়ে, বরং ববৌদ্ধ দর্ের্ের বমৌবলক েীবত এবং আত্মার পবরবেবত বের়্েও 
প্রে বতার্ল। এইভার্ব, পুদ্গলবাদ ও বথরবাদীর ববতকে আযুবেক দার্েবেক বেন্তার বেবরর্খ গুরুত্বপূণে স্থাে 
অবযকার কর্র এবং উভর়্ের মর্যে বে সমর্ঝাতা বা সংঘাত সৃবষ্ট হ়ে, তা ববৌদ্ধ যর্মের তববেত্র ও ববকার্র্র 
একবি অেেে প্রবতফলে। 
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1. ের্টাপাযো়ে, জ়েন্ত। বথরবাদ ও মহাোে ববৌদ্ধযমে। কলকাতা, মহার্বাবয বুক এর্জবি, ২০১৫। 
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