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Abstract 
 

Buddhist Education is one of the oldest and greatest system among all other Indian Education 
Systems. Buddhist education system laid stress on knowledge, disciplines and development of life. 
As Buddhists were a religious sect, all educational activities were run inside Sangha, a place where 
all learners used to live to acquire knowledge. This education system procured theoretical as well as 
practical knowledge system. Before starting their education all Shramanas (learners) who were 
termed as Bikshu or Bikshuni, have to attain Pabbajjā, a procedure same as Upanayana in Vedic 
Education system. The next stage of education was Upasampada in which the shramanas had to 
perform strictest dutied of life. Buddhist religious script the Tripitaka played an important role in 
the curriculum of Buddhist education system. There were three 'pitakas' the first of which is the 
Sutta Pitaka, consisting of Goutam Buddha's discourses and seremons. The second was the Vinaya 
Pitaka consisting of instructions for Shramanas and Bikshus and the third was the Abhidhamma 
Pitaka that highlights Buddhist philosophy and psychology. In the lower level of education system 
three R's were taught viz. Reading, Writing and Arithmetic. But in higher studies Religion, 
Philosophy, War studies and Vedas were included. Vocational education was also a part of Buddhist 
education system. Females were also allowed to receive Buddhist education. students came to study 
at universities of Nalanda, Vikramshila, Ballabhi, Jagaddal, Sompur, Varanasi, Sarnath, 
Odontapuri, Mithila, Ujjain and Kanchipuram not only from India but from many foreign 
countries. Buddhist Education System was really a modern education system which speaks about 
the fulfilment of life and Nirvana was the ultimate aim in this education system. 
Keywords: Buddhist Education, Relevance, 21st century, Eightfold Path, Nirvāṇ a  
 

ভূশমকা: ভারকতর শশক্ষা  য স্থার ইশতহাস শিকে আকোচ্িা করকত বগকে প্রাচ্ীি যুকগর ব শদ্ক এ ং ব ৌদ্ধ 
শশক্ষার ধারণাগুকো আকোচ্িা করা অতযন্ত প্রাসশিক।কারণ আধুশিক কাকের শশক্ষা  য স্থা আসকে 
আশদ্কাকের শশক্ষার  ুশিোকদ্র উপকরই প্রশতশিত। প্রাচ্ীি ভারকতর ব শদ্ক শশক্ষা শিে ধমজককশন্দ্রক ও 
গুরুমুখী, যার েক্ষয শিে আধযাশিক মুশি। এই যুকগ গুরুরাই শিকেি আশদ্ শশক্ষক। যারা তকপা কির শিেজি 
ও শান্ত পশরক কশ  তাাঁকদ্র শিেস্ব  গুরুকুে  া আশ্রকম শশষ্যকদ্র “স জং খশিদ্ং ব্রহ্ম”¹  অর্জাৎ শ েব্রহ্মাকের 
স  শকিুর মকধয ব্রহ্ম শ দ্যমাি এ ং উপাসিা ককর ব্রকহ্মর সকি একাি হকে বশাক-দু্ুঃখ-েরাগ্রস্ত পৃশর্ ী 
বর্কক মুশির পর্ বখাাঁোই হে েী কির পরম েক্ষয এই শশক্ষা প্রদ্াি করকতি। শশষ্যকদ্র প্রশত গুরুর 
 যশিগত প্রকচ্ষ্টাই শিে ব শদ্ক শশক্ষা  য স্থার স কচ্কে উকেখকযাগয ব শশষ্টয।তক  কােক্রকম  ণজপ্রর্ার 
কক ারতা ও  াশহযক আড়ম্বর সমােকক গ্রাস করকে, তারই প্রশত াকদ্ বগৌতম  ুকদ্ধর দ্শজকি এক উদ্ার ও 
োশতকভদ্হীি ি োগরণ ঘকট। আর  ুকদ্ধর েী িচ্চ্জা ও দ্শজকির উপকর শভশি ককরই গকড় উক শিে ব ৌদ্ধ 
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শশক্ষা য স্থা। যা প্রাে ১২০০  ির (কমাটামুশটভাক  শিেপূ জ ৬০০ অব্দ বর্কক ৬০০ শিোব্দ পযজন্ত সমেকাে) 
 যাপী শ সৃ্তত শিকো। সমকের সাকর্ সাকর্ এই শশক্ষা য স্থা পর তজীকত সংঘ ও শ হাকরর মাধযকম প্রাশতিাশিক 
রূপ পাে, বযখাকি শৃঙ্খো, ধযাি ও প্রজ্ঞাই শিে শশক্ষার মূে শভশি। অপরপকক্ষ, আেককর এই একুশ 
শতককর সমাকে শ জ্ঞাি ও প্রযুশির চ্রম উৎকষ্জ র্াককেও মািুকষ্র েী কি শাশন্ত, শৃঙ্খো ও প্রজ্ঞার অভা  
প্রকট। তাই  পাশর্জ  সম্পকদ্র শভকড় হাশরকে যাওো মািশ ক মূেযক াধ ও মািশসক শস্থরতাকক পুিরুদ্ধাকরর 
েিয ব ৌদ্ধ দ্শজকির প্রাসশিকতা  অিস্বীকাযজ। বসই কারকণই  তজমাি গক ষ্িাপকে বসই শচ্রন্তি আদ্কশজর 
আকোককই “একুশ শতককর সমাকে ব ৌদ্ধ শশক্ষার প্রাসশিকতা”-বেখার বচ্ষ্টা করা হে। 
 

উকেশয:  তজমাি গক ষ্ণা পেশটর উকেশয হকো একুশ শতককর সমাকে ব ৌদ্ধ শশক্ষার প্রাসশিকতা সম্পককজ 
পা ক সমােকক অ গত করা এ ং তা শ কেষ্ণ করা। 
 

একশ ংশ শতাব্দীর ধারণা:  বগ্রগশরোি  ষ্জপশি অিুযােী, ২০০১ সাকের ১ো োিুোশর বর্কক ২১০০ সাকের 
৩১কশ শেকসম্বর পযজন্ত সমেকােকক একুশ শতক  া একশ ংশ শতাব্দী  ো হে। এশট তৃতীে সহস্রাকব্দর প্রর্ম 
শতাব্দী। এই শতকশট মূেত ‘তর্য ও প্রযুশির যুগ’ শহকসক ও পশরশচ্ত।  
 

গক ষ্ণার পদ্ধশত:  তজমাি গক ষ্ণা পেশটকত তৎকােীি ব ৌদ্ধশশক্ষা  য স্থা এ ং একুশ শতককর সমাকে ব ৌদ্ধ 
শশক্ষার গুরুত্ব শিকে আকোচ্িা করা হকেি। যা সমূ্পণজভাক  ঐশতহাশসক প্রকৃশতর। তাই, শ ষ্কের প্রকৃশত 
অিুযােী  তজমাি গক ষ্ণাে ঐশতহাশসক পদ্ধশতর (historical method) পাশাপাশশ শ কেষ্ণািক 
(analytical approach) পদ্ধশত অ েম্বি করা হকেকি। তর্য সংগ্রকহর েিয মাধযশমক উৎস (Secondary 
sources) শহকসক  শ শভন্ন  ই এ ং গক ষ্ণাপে অধযেি করা হকেকি।  
 

ব ৌদ্ধ শশক্ষা  য স্থা:  ুদ্ধ শাকযমুশির দ্শজকি  অজ্ঞতাই শিে  যশির সকে দু্ুঃকখর একমাএ উৎস। তাই এর 
বর্কক মুশির পর্ শহকসক  শতশি ‘অষ্টাশিকমাগজ’ অিুশীেকির ওপর বোর শদ্কেশিকেি যা অিুশীেি করকত 
পারকে  যশির শচ্কির উন্নশত হে এ ং বস পরমজ্ঞাি প্রাপ্ত হে  া শি জাণ োভ ককর। তাই  এই কর্া  ো 
যাে বয,  ুদ্ধ দ্শজকির আধাকর গকড় ও া এই শশক্ষা  য স্থার চ্রম েক্ষযই শিে পাশর্জ  সকে  ন্ধকির  া 
অজ্ঞতার  া দু্ুঃকখর অ সাি ঘশটকে প্রজ্ঞা অেজি ও পশরশি জাণ োভ করা। তাই সূচ্িাকাকে এই শশক্ষা য স্থা 
শিে ম  ও সংঘককশন্দ্রক এ ং প্রধািত ধমজীে আদ্শজ প্রচ্াকরর মাধযম। তক  কােক্রকম তা তাশিক ও 
 য হাশরক জ্ঞািােজকির এক মহিম বককন্দ্রও পশরণত হে কারণ ব ৌদ্ধ শশক্ষা বক েমাে আধযাশিক মুশির 
েিযই িে,  রং এশট  যশির সামশগ্রক শ কাকশর মাধযকম পূণজাি েী ি দ্শজকির ওপর শভশি ককরই গকড় 
উক শিে। আসকে ব ৌদ্ধধমজ অিুসাকর, শশক্ষা মাকিই হকো প্রকৃত জ্ঞাি। এ ং এই জ্ঞাি অকেষ্কণর মাধযকমই 
একেি  যশির দু্ুঃখ বর্কক মুশি এ ং বমাক্ষ োভ সম্ভ । তাই প্রাচ্য ভারকত এই শশক্ষা য স্থা এক অিিয 
উচ্চতা োভ ককরশিে। শিকে প্রাচ্য ভারকতর ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থা সম্পককজ আকোচ্িা করা হকো: 
 

শশক্ষার েক্ষয:  ুদ্ধকদ্  উপেশি ককরশিকেি দু্ুঃখ েী কির সারসতয, তক  তার বর্কক মুশিও সম্ভ । অর্জাৎ, 
একর্া সতয বয– “ill and the ending of ill”²; তক  বক েমাে অন্তশিজশহত দু্ুঃখমুশি  া শি জাকণর স্বরূপ 
শ কেষ্ণ ককরই শতশি তাাঁর কাে বশষ্ ককরিশি। প্রচ্ার ককরকিি বসই দু্ুঃখমুশির উপাে। যা চ্তুর্জ আযজযসকতয 
অষ্টাশিক মাগজ (‘মাগজ’শকব্দর অর্জ হকো পর্)িাকম পশরশচ্ত। অষ্টাশিকমাকগজর আটশট অি হে-সমযকদৃ্শষ্ট, সমযক 
সংকল্প,সমযক াকয, সমযককমজ, সমযক আেী , সমযক  যোম, সমযকসৃ্মশত, সমযক সমাশধ।  ুদ্ধকদ্   কেকিি 
বয, এই আটশট মাগজ অিুশীেকির মাধযকমই  যশি তাাঁর বদ্িশিি কতজ য পােকি সকচ্ষ্ট হক  এ ং এর 
মাধযকমই ক্রমশুঃ  যশি শি জাণ প্রাশপ্তর পকর্ স্বকচ্ষ্ট হক । এই অষ্টাশিক মাগজকক প্রজ্ঞা,শীে,সমাশধরূকপও  ণজিা 
করা হকে র্াকক। অষ্টাশিকমাকগজর প্রর্ম ওসপ্তম মাগজ (অর্জাৎ সমযকদৃ্শষ্ট এ ং সমযকসৃ্মশত) প্রজ্ঞা  া জ্ঞাকির 
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এ ং স জকশষ্ মাগজশট সমাশধর অন্তগজত। এিাড়া  াশক পাাঁচ্শট মাগজ হে ‘শীকের’ অন্তগজত। বযগুশেকক এককে 
‘পঞ্চশীে’ও  ো হে। উপশরউি এই শতিশট ভাগ (অর্জাৎ, প্রজ্ঞা, সমাশধএ ং শীে) সম্পককজ ধম্মপকদ্র 
 ুদ্ধ কগজ  ো হকেকি বয --- 

“সব্বপাপসা অকরণং কুসে উপসম্পদ্া, 
সশচ্ি পশরকোদ্পণং এতং  ুদ্ধািুসাসিং।“3 
 

অর্জাৎ, ুদ্ধকদ্ক র উপকদ্শ শিে– সকে পাপ বর্কক শ রত র্াকা (শীে), কুশে ককমজর পূণজতা সাধি (প্রজ্ঞা) 
এ ং শিকের শচ্কির শ শুশদ্ধকরণ। আর তাই শাকযমুশির মকত,  যশির েক্ষয হক  সমােকস া। কারণ সককের 
বস ার মকধয শদ্কেই আসক  প্রশতশট  যশির মকধয আিমুশি। মূেত এশটই শিে ব ৌদ্ধদ্শজকির সারকর্া। আর 
 ুদ্ধকদ্  প্রদ্ি এই দ্শজিকক বকন্দ্র ককরই গকড় উক শিে ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থা। তাই ব ৌদ্ধযুকগর শশক্ষার প্রধাি 
েক্ষয শিে– োগশতক সকে অজ্ঞতাকক দূ্র ককর জ্ঞাি প্রদ্ীকপর আকোকত মাি েী িকক আকোশকত ককর 
 যাশিকক তাাঁর েী কির পরম সতয উপেশিকত এ ং চ্াশরশেক উন্নশত সাধকি সাহাযয করা। অর্জাৎ, 
ব ৌদ্ধশশক্ষার  চ্রম েক্ষয হকো মাি  েী িকক সততা, পশ েতা, আিশ োস এ ং আিশুশদ্ধকত উদু্বদ্ধ 
ককর,পাশর্জ  েন্ম-েন্মান্তকরর সকে  ন্ধি, অশ দ্যা বর্কক শচ্রকাকের েকিয মুশি োকভর পর্ (শি জাণ) খুাঁেকত 
সহােতা প্রদ্াি করা। আর এই শি জাণ োকভর েিয আ শযক হকো অষ্টাশিক মাকগজর অিুশীেি করা। সুতরাং 
এই অষ্টাশিক মাকগজর অিুশীেিই হকো এই শশক্ষা  য স্থার অিযতম েক্ষয। এিাড়া,পঞ্চশীে (Panchasil) 
িীশত (অসতয, অসৎ আচ্রি, অিযাে, বচ্ৌযজয ৃশি, েী শহংসা পশরহার) এ ং সমাকের িািাশ ধ মিেমে শিেম-
িীশত অিুশীেকির মাধযকম শশক্ষার্জীকদ্র চ্াশরশেক ও মূেযক াকধর শ কাশ ঘটাকিাও শিে ব ৌদ্ধ শশক্ষার উকেশয। 
শশক্ষার কাযজা েী:  ুকদ্ধর মকত মািুকষ্র অজ্ঞতাই হে তার সমস্ত দু্ুঃকখর কারণ। অজ্ঞতা দূ্র হকে  যশি 
শিকের স্বরূপ সম্পককজ অ গত হে এ ং োগশতক সকে দু্ুঃখ বর্কক  মুশি  া শি জাণ (শিুঃ-িা,  াি-ইচ্ছা  া 
কামিা অর্জাৎ কামিা  া  াসিা বর্কক মুশি) োভ ককর। সুতরাং  ো যাে বয, সমাে সংস্কার এ ং পাশর্জ  
েী কির যা তীে কামিা- াসিা বর্কক প্রশতশট  মািুষ্কক মুি করাই  শিে এই  শশক্ষার প্রধাি কাে। বসই 
উকেকশযই প্রর্মশদ্কক সমগ্র শশক্ষা  য স্থা ধমজ দ্বারা প্রভাশ ত র্াককেও, পর তজীকত ব ৌদ্ধ ম  ও সংঘগুকোকত 
 য হাশরক জ্ঞাি প্রদ্াকিরও  য স্থা করা হকেশিে। এিাড়া, বদ্িশিি েী কির শ শভন্ন কাে সম্পাদ্কির েিয 
শশক্ষার্জীকদ্র সুতা কাটা,  েি, অঙ্কি, গুরুকস া, শভক্ষা  করা ইতযাশদ্ কােও করকত হকতা। 
 

শশক্ষার সমেকাে: ব শদ্ক শশক্ষা  য স্থার উপিেকির িযােই ব ৌদ্ধ শশক্ষা  য স্থাকতও শভকু্ষ েী কির সূচ্িা 
হকতা প্র েযা িামক একশট ধমজীে অিুিাকির মাধযকম। সাধারণত আট  ির  েকস এই অিুিাি হত। 
প্র েযার পকর শশক্ষার্জীকক  ো হকতা ‘শ্রমণ’। প্র েযার সমেকাে শিে  াকরা  ির যাপী।এই শশক্ষা য স্থা শিে 
স জেিীি। তাই ব ৌদ্ধ শশক্ষা  য স্থাকত বযককাি  কণজর বোকই প্র েযা গ্রহণ করকত পারকতা। তক  ক্রীতদ্াস, 
রােকমজচ্ারী, বচ্ার,োকাত,হতযাকারী,ঋণী, শ কোি, কুিকরাগী, চ্মজ বরাগী, ক্ষেকরাগী, মৃগীকরাগী প্রমূকখর সংকঘ 
বযাগ বদ্ওোর বকাি অশধকার শিে িা। প্র েযা োকভর পর বর্ককই  শ্রমণকক গুরুর অধীকি র্াককত হকতা 
এ ং ব্রহ্মচ্যজ পােিপূ জক িািা শ শধ-শিকষ্ধ পােকির মাধযকম গুরুগৃকহ শ দ্যাভযাস করকত হকতা। শ্রমকণর 
পর তজী স্তরশটকক  ো হকতা উপসম্পদ্া। যা শিে চূ্ড়ান্ত দ্ীক্ষাদ্াকির একশট অিুিাি। কুশড়  ির  েকসর 
পূক জ কাউকক বশষ্ দ্ীক্ষা বদ্ওো হত িা। প্র েযা গ্রহকণর পর শ্রমণকক উপাধযাে  া আচ্াকযজর অধীকি কুশড় 
 ির পযজন্ত র্াককত হকতা। উপসম্পদ্া হকত হকে দ্শ েকির এক শভকু্ষ সংকঘর অিুকমাদ্কির প্রকোেি 
হকতা। শভকু্ষকদ্র প্রকের সকন্তাষ্েিক উির শদ্কত পারকেই তক ই তাকক উপসম্পদ্া বদ্ওো হকতা। শশক্ষা 
বশকষ্ পুরুষ্ শশক্ষার্জীকক শভকু্ষ এ ং িারী শশক্ষার্জীকদ্র শভকু্ষণী  ো হকতা। ১০  ির উপসম্পদ্া েী ি 
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অশত াশহত ককর শশক্ষার্জীরা গুরুপদ্ অেজি করকত পারত অর্জাৎ উপাধযাে হকত পারকতা। সুতরাং, 
শশক্ষাকাকের পশরসর শিে আট  ির বর্কক শেশ  ির (কমাট ২২  ির) সমেকাে পযজন্ত। 
 

পা যক্রম: ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থা প্রর্ম পযজাকে মূেত শিে সংঘ াসীকদ্র েিযই। আসকে সংঘ াসীকদ্র মকির 
অজ্ঞতা দূ্র করা এ ং সংকঘর শিেম প্রশতপােকি অভযস্ত ককর বতাোই শিে এই শশক্ষার প্রধাি উকেশয। তাই 
পা যতাশেকাে অিযতম শশক্ষণীে শ ষ্ে শিে ব ৌদ্ধ ধমজগ্রন্থ শেশপটক।  ুদ্ধকদ্ক র মত ও পর্ এই ব ৌদ্ধ শপটকক 
(শপটক শকব্দর অর্জ হকো ঝুশড়/ াক্স) পাওো যাে। এই শপটক শতিশট খকে (সূে শপটক, শ িে শপটক, 
অশভধমজ শপটক) শ ভি হওোে এর িাম শেশপটক।  
 

•সূে শপটক:  ুদ্ধকদ্ক র  ািী ও উপকদ্শ এই গ্রকন্থ আকি। 
•শ িে শপটক: এই গ্রকন্থ সংঘ াসী শভকু্ষ ও শ্রমণকদ্র কতজ য সম্পককজ আকোচ্িা করা হকেকি। 
•অশভধমজ শপটক: ব ৌদ্ধ দ্শজি এ ং তি শ ষ্কে এখাকি আকোচ্িা করা হকেকি। 

 

সুতরাং, ব াঝাই যাকচ্ছ বয ব শদ্ক যুকগর িযাে ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থাও শিকো প্রর্ম শদ্কক প্রধািত ধমজশভশিক। 
প্রর্মশদ্কক পা ক্রকম বেৌশকক শ দ্যা, োদু্, সংসৃ্কত, কূটতকির বকাকিা স্থাি শিকো িা। তক  পর তজী সমকে 
ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থাে উদ্ারতা পশরেশক্ষত হে। তার ফেস্বরূপ শহিু এ ং বেি ধকমজর িািাশ ধ ভা িা শচ্ন্তাও 
এই পা ক্রকম স্থাি বপকেশিে। এই যুকগ শশক্ষা য স্থাে দু্-ধরকির শশক্ষা (একশট শিে প্রার্শমক শশক্ষা এ ং 
অিযশট হকো উচ্চশশক্ষা) প্রচ্শেত শিে। প্রার্শমক স্তকর প ি, শেখি, পাশটগশণত এ ং উচ্চশশক্ষার স্তকর ধমজ, 
দ্শজি, সামশরক প্রশশক্ষণ এ ং ব দ্ শশক্ষার্জীকদ্র বশখাকিা হকতা। ব কদ্র মকধয আেুক জদ্কক তার ঔষ্শধ গুকণর 
কারকণ শ কশষ্ গুরুত্বও বদ্ওো হকতা। উভে স্তকরর পা যক্রকমই শেশপটক সম্পককজ স্পষ্ট ধারণা বদ্ওোর ওপর 
বোর বদ্ওো হকতা। তক  উচ্চশশক্ষার পা যক্রকম   ৃশিমূেক শশক্ষাও (কযমি সুতা কাটা,  েি, অঙ্কি, স্থাপতয 
শশল্প, শচ্শকৎসাশাস্ত্র, কাপকড় িাপাকিা, দ্শেজশ দ্যা, শহসা রক্ষণ, শেযশচ্শকৎসা এ ং মুদ্রাসংক্রান্ত শ দ্যা) অন্তভুজি 
শিে। এিাড়াও উচ্চস্তকর প্রকতযক শশক্ষার্জীর শিকের পিিমকতা শ ষ্ে শি জাচ্কিরও স্বাধীিতা শিে। 
 

শশক্ষণ পদ্ধশত এ ং  মাধযম: ব ৌদ্ধযুকগ শ হারগুশেকত সাধারণভাক  বমৌশখক শশক্ষার উপকর ব শশ ককর গুরুত্ব 
প্রদ্াি করা  হকতা। যাশমিীর প্রর্ম ও বশষ্ পক জ শ্রমণরা তাকদ্র গুরুর বর্কক এই বমৌশখক পদ্ধশতকতই 
শেশপটককর জ্ঞািােজি করকতি। শশক্ষার মাধযম শিে মাতৃভাষ্া  া স জসাধারকণর উপেশিমূেক পাশে। 
এিাড়াও, সংসৃ্কত, প্রাকৃত ও আঞ্চশেক ভাষ্াকতও ধমজশশক্ষা বদ্ওো হকতা।  ণজমাো ও সংখযা বশখাকিার বক্ষকে 
গুরু বেট  য হার ককর শশশুকক শেখকত বশখাকতি। ব ৌদ্ধযুকগ শেশপর প্রচ্েি শিে এ ং ব ৌদ্ধশাস্ত্র শেশপ দ্ধও 
করা হকেশিে। শকন্তু,শশক্ষাকক্ষকে শেশপর  য হার কম শিে। তক  ফা-শহকেকির শ  রণী বর্কক োিা যাে বয 
,ভারকতর পূ জাঞ্চকে শকিু শশক্ষাকক্ষকে শেশপর প্রচ্েি শিে। মুখস্ত ও আ ৃশি এই দু্শটই শিে শশক্ষার প্রধাি 
মাধযম। তক , ব ৌদ্ধমক  আকোচ্িা, শ তকজ,  িৃতা, প্রে-উির, স্ব-অধযেি, উপকদ্শমূেক গল্প, উপকর্া, ভ্রমণ 
ইতযাশদ্ উপাকেও শশক্ষাদ্াি করা হকতা। এই শশক্ষা য স্থার প্রর্ম পযজাকে  যশিককশন্দ্রক শশক্ষকণর প্রাধািয শিে 
 যাপক। তক  পর তজী সমকে শ হারগুকোকত ব ৌদ্ধ শ্রমকণর সংখযা  ৃশদ্ধ পাওোর ফকে বসখাকি বশ্রশণশশক্ষার 
 যা স্থাও গকড় ওক । শ তকজ প্রশতকযাশগতা শিকো শশক্ষার্জীকদ্র পারদ্শশজতা মূেযােকির মািদ্ে। বসই সমকে 
শ তককজ শ েেী শশক্ষার্জীকক পুরসৃ্কত করা হকতা এ ং শ েেীর িাম শসংহদ্বাকরও বেখা হকতা। প্রশত মাকসর 
প্রর্ম শদ্কি এ ং প্রশত পূশণজমাশতশর্কত মক র সমসযা সমাধাকির েিয সকে গুরু এ ং শশক্ষার্জীকদ্র 
উপশস্থশতকত সভার  য স্থা করা হত। এই শশক্ষা  য স্থাে বমধা ী শশক্ষার্জীকদ্র আশর্জক সাহাযযও প্রদ্াি করা 
হকতা। সমসামশেক যুকগ ককেকেি প্রখযাত পশেত  যশিত্ব শিকেি িাগােুজি, অসি,  সু নু্ধ, শদ্ঙিাগ 
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শাশন্তকদ্ , আযজকদ্ , চ্ন্দ্রকীশতজ প্রমুখ। যারা দ্াশজশিক শচ্ন্তাভা িাে  হুদূ্র  অগ্রসর  হকেশিকেি এ ং সংসৃ্কত 
ভাষ্ার মাধযকম দ্শজি ও সাশহকতয শ শাে অ দ্াি বরকখশিকেি। 
 

ব ৌদ্ধশশক্ষাে শৃঙ্খো: ব ৌদ্ধশশক্ষাে েী িযাো শিে সুশিধজাশরত। সংকঘর প্রকতযক শভকু্ষকক সংকঘর শিেমকািুি 
কক ারভাক  বমকি চ্েকত হকতা। শশক্ষক তর্া শশক্ষার্জীকদ্র েী ি শিে সুশিেশিত কতজক যর বমাড়কক  াাঁধা। 
 শরি  যাশিকদ্র সম্মাি প্রদ্শজি করা এ ং সমূ্পণজ ভশি সহকাকর শশক্ষককর বস া করাই শিে ব ৌদ্ধ যুকগর 
শশক্ষার প্রধাি শৃঙ্খোগত ধারণা। শশক্ষক যখিই ইচ্ছা করকতি, শশক্ষার্জীরা তখিই শশক্ষা গ্রহকণর েিয প্রস্তুত 
র্াকত। বযকহতু ব ৌদ্ধশশক্ষার পা যক্রম শিে আধযাশিক প্রকৃশতর, তাই শশক্ষার্জীরা ম   া ব ৌদ্ধ সকের 
শিেমকািুকির প্রশত অতযন্ত দ্াশেত্বশীে শিে। শৃঙ্খো রক্ষাকর্জ শশক্ষার্জীকদ্রকক মূেত দ্শশট শীে (১. প্রাণ হরণ 
করক  িা, ২. অদ্ি গ্রহি করক  িা, ৩. ব্রহ্মচ্যজ ভাঙক  িা, ৪. শমর্যা কর্া  েক  িা, ৫. মিতা আিকত পাকর 
এমি পািীে গ্রহি করক  িা, ৬. িৃতয-গীকত অংশ বিক  িা, ৭. মাো, চ্িি, সুগশন্ধ প্রভৃশত দ্র য  য হার 
করক  িা, ৮. বকামে শযযাে শেি করক  িা, ৯. দ্াি শহকসক  বসািা  া রুকপা বিক  িা, ১০. শ কককে আহার 
করক  িা) পােি করকত হকতা। 
 

     তক  বকাকিা শভকু্ষ বকািরকম অপরাধ করকে (কযমি– শশক্ষার্জীর িম্রতার ও েজ্জা ব াকধর অভা  ঘটকে 
শশক্ষককর প্রশত শ্রদ্ধা–ভশির অভা  ঘটকে ইতযাশদ্) দ্শেি প্রধাি শভকু্ষ শমকে অপরাধীর শাশস্তর শ ধাি 
করকতি। প্রশতমাকস দু্ ার শভকু্ষসভাে তাই শাশস্ত সংক্রান্ত প্রশতকমাক্ষ গ্রন্থপা  হকতা। বকউ সংকঘর 
শিেমকািুি ভি ককর র্াককে সভাে বস শিেমুকখ তা স্বীকার করকতা এ ং অপরাকধর গুরুত্ব অিুধা ি ককর 
তার েিয প্রােশিকির  য স্থা করা হকতা। তক  শভকু্ষ েী কির প্রধাি শাশস্ত শিে শৃঙ্খো ভকির দ্াকে 
শশক্ষার্জীকক ম  বর্কক  শহষ্কার করা অর্জাৎ শভকু্ষত্ব চু্যশত। অিযশদ্কক, শশক্ষককর বকাকিা অপরাধ শশক্ষার্জীরা 
পশরেশক্ষত ককর র্াককে তা তারা সংঘকক অ গত করার সুকযাগ বপত। অর্জাৎ, মক র শৃঙ্খো রক্ষার বক্ষকে 
শশক্ষক এ ং শশক্ষার্জী উভে পক্ষককই সদ্া স জদ্া সতকজতা অ েম্বি করকত হকতা। 
 

িারী শশক্ষা: িারী শশক্ষার দৃ্শষ্টভশি বর্কক অকিক গক ষ্ণাে ব ৌদ্ধ শশক্ষা  য স্থার সমাকোচ্িা করা হকেকি। 
প্রকৃতপকক্ষ, প্রার্শমক যুকগ  ুদ্ধ িারীকদ্র সমস্ত অমিকের উৎস শহকসক  শ ক চ্িা করকতি। তাই প্রার্শমক 
ব ৌদ্ধ যুকগ িারী শশক্ষার শচ্ে খু  একটা উৎসাহ যিক শিে িা। িারীকদ্র মক  প্রক কশর অিুমশত শিে িা। 
শকন্তু পর তজীকাকে মহাপ্রোপশত বগৌতমী এ ং  শপ্রে শশষ্য আিকির অিুকরাধ ও পীড়াপীশড়কত প্রাে ৪০০ েি 
িারীকক  ুদ্ধকদ্  তাাঁর সৎমাকের সাকর্ শ হাকর ভশতজর অিুমশত প্রদ্াি ককরি। সংকঘ শভকু্ষণীকদ্র গ্রহণ করা 
হকেও তাকদ্রকক শভকু্ষকদ্র প্রাধািয এ ং িািা  শিেম কািুি বমকি চ্েকত হত।শভকু্ষণীকদ্র শশক্ষার েিয 
একেি শভকু্ষকক মকিািীত করা হত। শতশি অিয এক শভকু্ষর উপশস্থশতকত শভকু্ষণীকদ্র শশক্ষা শদ্কতি। এ ং  
দ্ীঘজ দু্- ির কাে পরীক্ষাধীি র্াকার পর শভকু্ষণীকক দ্ীক্ষা বদ্ওো হত।শভকু্ষণীকদ্র েী ি যাপকির 
শিকদ্জশশকাকক  ো হকতা শভকু্ষণী প্রশতকমাক্ষ। একদ্র েিয শিশমজত হকতা স্বতি সংঘারাম।শৃঙ্খো রক্ষার স্বাকর্জ 
শভকু্ষসংকঘর সাধারণ অিুশাসি িাড়াও শভকু্ষণীকদ্র  াকরাশট শ কশষ্ শিেম (কযমি: পুরুষ্কদ্র সকি একঘকর 
র্াকা শিশষ্দ্ধ, পুরুষ্ স্পশজ করা যাক  িা, একা ব ড়াকিা শিশষ্দ্ধ, িদ্ী পার হওো যাক  িা, শ কেকত ঘটককর 
কাে করা যাক  িা, গুরুতর পাপ বগাপি করা যাক  িা, শ  াহ  ন্ধকি আ দ্ধ হওো যাক  িা ইতযাশদ্) 
কক ারভাক  বমকি চ্েকত হকতা । বসই যুকগ  হু ধিী কিযা বস্বচ্ছাে শভকু্ষণী ব্রত গ্রহণ করকতি। ব ৌদ্ধগ্রকন্থ 
শ শাখা, সুভা, অিুপমা, সুকমধা প্রভৃশত শভকু্ষণীকদ্র পশরচ্ে পাওো যাে। এই স   জ্ঞািসম্পন্না ব ৌদ্ধ মশহোরা 
সংকঘর শশক্ষাদ্াি, আতজকস া ও ধমজ প্রচ্ারক শহকসক   শিযুি হকতি। এিাড়া  হু শভকু্ষণী মীমাংসা, ব দ্ান্ত, 
আেুক জদ্, সাশহকতয দ্ক্ষতা োভ ককরশিকেি। ব ৌদ্ধ িারীকদ্র আধযাশিক ও কাশ যক অিুভূশতর প্রমাণ হে 
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শভকু্ষণীগণ রশচ্ত ‘কর্শরগার্া’ সংকেি। এই গার্াগুশের মূে  ি য হে ব ৌদ্ধসংকঘর তযাগ ও শি জাকণর মশহমা 
প্রকাশ। যা শিে একাির েি শভকু্ষণীর রচ্িার সংকেি। সুতরাং, একর্া স্বীকার করকতই হে  বয,  যশিকত্বর 
পশরপূণজ শ কাকশ  ব ৌদ্ধ িারীরা শিকেি উজ্জ্বে দৃ্ষ্টান্ত। 
 

শশক্ষাপ্রশতিাি: ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থার  বকন্দ্র শিে রাোিুকুকেয গকড় ও া সংঘ ও শ হারগুশে। বযখাকি আ াশসক 
শ হার গুশেকত প্রকৃশতর উনু্মি পশরক কশ শভকু্ষকদ্র আিসকচ্তিতাকক পূণজরূকপ প্রকাকশর শশক্ষা প্রদ্াি করা 
হত। অর্জাৎ, ব ৌদ্ধ শভকু্ষকদ্র ধমজশশক্ষা ও সাধিার প্রাণককন্দ্র শিে এই সংঘগুশে, যা শিে সমূ্পণজ অব তশিক। 
এই যুকগর  প্রার্শমক পযজাকে  শশক্ষার পশরশধ শিে অতযন্ত সীশমত, যা বক েমাে মক র সদ্সযকদ্র মকধযই 
সীমা দ্ধ শিে। তক , পর তজীকাকে এই শশক্ষা য স্থাে গণতাশিকতার প্রোস পশরেশক্ষত হে। তাই োশত, ধমজ, 
 ণজ শিশ জকশকষ্  শশক্ষাকক স ার েিয উনু্মি করা হে। এর ফেশ্রুশতকতই সকে সাধারণ মািুষ্ও এই 
প্রশতিািগুকোকত শশক্ষা োকভর সুকযাগ পাে। এই যুকগর শশক্ষা য স্থা শিে খু ই উন্নতমাকির। তাই বদ্শ-
শ কদ্শ বর্কক  হু শশক্ষার্জী এই শশক্ষা  য স্থার প্রশত আকৃষ্ট হকে ব ৌদ্ধ শশক্ষােেগুশেকত শশক্ষাগ্রহণ করকত 
আসত। িােিা, শ ক্রমশশো,  েভী, েগেে, বসামপুর,  ারাণসী, সারিার্, ওদ্ন্তপুরী, শমশর্ো, উজ্জশেিী ও 
কাঞ্চীপুরম প্রভৃশত শ েশ দ্যােেগুশে ব ৌদ্ধ শশক্ষাককন্দ্র শহকসক  শিে আন্তেজাশতক মাকির।    
 

পরীক্ষা  য স্থা: ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থাে বমৌশখক পদ্ধশতকতই (প্রকোির,  িৃতা, আকোচ্িা, শ তককজর মাধযকম) 
তিগত ও  য হাশরক উভে শ ষ্কেই শশক্ষার্জীকদ্র পারদ্শশজতা যাচ্াই করার েিয পরীক্ষা গ্রহণ করা হত। 
এ ং শশক্ষা বশকষ্ শ দ্গ্ধ শভকু্ষমেেী দ্বারা পরীশক্ষত সফে শশক্ষার্জীকদ্রকক গণতাশিক পদ্ধশতকত স্থশ র, পশেত, 
 হুশ্রুত প্রভৃশত উপাশধকত ভূশষ্ত করা হত। 
 

গুরু–শশকষ্যর সম্পকজ: ব শদ্ক যুকগর মকতাই ব ৌদ্ধযুকগও গুরু-শশকষ্যর আন্তসম্পকজ শিে অশত মধুর। শপতার 
বস া করা বযমি পুকের কতজ য বতমশি স্বতপ্রকণাশদ্তভাক  গুরু বস া করাও (কযমি: গুরু অসুস্থ হকে তার 
বস া করা, আহারাকন্ত গুরুর  এাঁকটা পাে ও আহাকরর স্থাি পশরষ্কার করা, ব্রাহ্মমুহূকতজ শযযা তযাকগর পকর 
গুরুর মুখ প্রক্ষােকির  য স্থা করা, শভক্ষা সংগ্রকহ গুরুর সাকর্ একসাকর্ যাওো  ইতযাশদ্) শিে শশকষ্যর অ শয 
পােিীে কতজ য। ব ৌদ্ধযুকগ শশকষ্যর দ্াশেত্ব আকগ বর্কক শিধজারি করা র্াকত। তাকক শসদ্ধশ হারক  ো 
হত।গুরুকক বস া করার মাধযকমই শশক্ষার্জী শ দ্যা অেজি করত। অপরপকক্ষ, শশষ্য অসুস্থ হকেও কতজ যপরােি 
গুরুকদ্  তাকক স জপ্রকাকরর সাহাযয করকতি। ব ৌদ্ধশশক্ষা  য স্থাে শশক্ষাগুরু শিকেি একশিি ব্রহ্মচ্ারী ,মহা 
পশেত এ ং সশহষু্ণতার মূতজ প্রতীক। অর্জাৎ শশক্ষক হকেি এমি একেি সাধক শযশি শশক্ষার্জীকদ্র আকগ পর্ 
চ্কেকিি। এেিয তাকক ‘আধযাশিক শিকদ্জশক’  ো হত। তাকদ্র মহাি েী ি আদ্শজ শশক্ষার্জীকদ্র স জদ্া 
অিুপ্রাশণত করত। 
 

     ব ৌদ্ধ শশক্ষা  য স্থাে শশক্ষককদ্র দু্শট শ ভাগ শিে— ১. উপাধযাে (শযশি শশক্ষার্জীকদ্র শশক্ষা দ্াি 
করকতি), ২. কমজাচ্াযজ (শযশি শশক্ষার্জীকদ্র আচ্ার-আচ্রি যাকত আদ্শজধমজী  া শ িেী হে বসেিয প্রশশক্ষণ 
শদ্কতি)। শশক্ষককদ্র  প্রধাি কতজ য শিে শশক্ষার্জীকদ্র শশক্ষা প্রদ্াি করা। এিাড়া গ্রন্থ রচ্িা, ধমজ প্রচ্ার, 
আকোচ্িা এ ং েশটে শ ষ্েগুকো স্পষ্ট করার েিয তককজর আকোেি করাও শিে তাাঁকদ্র অিযতম দ্াশেত্ব। 
প্রকৃতপকক্ষ, ব ৌদ্ধশশক্ষা য স্থাে শশক্ষকককও  শিকেকক কমপকক্ষ দ্শ  ির শভকু্ষ শহকসক  অশত াশহত করকত 
হকতা এ ং অ শযই উন্নত মািশসক শশির, পশ ে চ্শরে, উদ্ারতার মূতজ প্রতীক হকত হকতা। শশক্ষক ও 
শশক্ষার্জী উভেই মক র প্রশত দ্াে দ্ধ র্াককতি এ ং তাাঁকদ্র কতজ যও পূক জই পৃর্কভাক   শিধজারি করা শিে। 
তক  শশক্ষার্জীকদ্র পা দ্াি পদ্ধশত, বপাশাক, খাদ্য এ ং  াসস্থাকির শ ষ্কে শশক্ষক সমূ্পণজ দ্াশেত্বশীে শিকেি। 
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সুতরাং,  ো যাে বয গুরু–শশকষ্যর সম্পকজ পারস্পশরক সহমশমজতা, আিতযাগ ও ভাকো াসার  ন্ধকি  আ দ্ধ 
শিে। 
একুশ শতককর সমাকে ব ৌদ্ধ শশক্ষার প্রাসশিকতা: একশ ংশ শতাব্দীর এই দ্রুত পশর তজিশীে এ ং 
যাশিকযুকগ শশক্ষাকক্ষকে ব ৌদ্ধ শশক্ষার প্রাসশিকতা বক ে অিস্বীকাযজই িে,  রং অপশরহাযজ হকে দ্াাঁশড়কেকি। 
 তজমাি শশক্ষা য স্থা বযখাকি প্রধািত কমজসংস্থাি এ ং প্রশতকযাশগতামুখী, বসখাকি ব ৌদ্ধদ্শজি মািুকষ্র 
অন্তশিজশহত মািশ ক গুণা শের শ কাকশ এক শশিশােী ভূশমকা পােি ককর। শ চ্ার াদ্ী দৃ্শষ্টভশি, বিশতক 
চ্শরকের প্রাধািয এ ং মিস্তাশত্বক শৃঙ্খো হে ব ৌদ্ধ শশক্ষার মূে িীশতকর্া।  ুদ্ধকদ্  শিকেি িীশতশাকস্ত্রর 
শশক্ষক এ ং সমােসংস্কারক। তাাঁর মকত- বক ে তকজ িে, িীশত- বিশতকতাই হে েী কির মূে 
চ্াশেকাশশি। তাই পশ ে েী ি, শ চ্ার- শ কেষ্ণ, ধযাি-অিুধযাি, প্রতযক্ষ অিুমাি, ও অিুশীেিই হক  
শশক্ষার পদ্ধশত। তাাঁর শশক্ষার মূে শভশি হকো প্রজ্ঞা, শীে এ ং সমাশধ। আধুশিক বশ্রশণককক্ষ যখি আমরা 
শশক্ষার্জীকদ্র বক ে তর্য শদ্কে ভারাক্রান্ত করশি, তখি ব ৌদ্ধশশক্ষা আমাকদ্র বশখাে কীভাক  বসই তর্যকক 
প্রজ্ঞাে রূপান্তশরত করা যাে। িােিা শ েশ দ্যােকের গ ি বশেীর মকধযই এর আভাস পাওো যাে। এিাড়া 
একশ ংশ শতাব্দীর মািশসক চ্াকপর এই সমকে ‘মাইেফুেকিস’  া সকচ্তিতা এ ং ধযাকির গুরুত্ব শ েেুকড় 
স্বীকৃত হকচ্ছ। শশক্ষার্জীকদ্র মকিাকযাগ  ৃশদ্ধ, আক গ শিেিণ এ ং মািশসক প্রশাশন্ত োকভর েিয ব ৌদ্ধ এই 
পদ্ধশতগুকো (শ পাসিা  বমশেকটশি, বেি বমশেকটশি  ইতযাশদ্) আধুশিক শশক্ষা শ জ্ঞাকির অশ কচ্ছদ্য অংশ 
হকে উ কি। ুদ্ধকদ্ক র মকত–অজ্ঞািতাই হকো মািুকষ্র েী কির যত দু্ুঃকখর কারণ। আর এই দু্ুঃখিাকশর 
েিয শতশি সমােকস াককই অিযতম পর্ শহকসক  শিধজারণ ককরশিকেি।  তজমাকি সমােকস াকক শশক্ষা 
কাযজক্রকমর অন্তভূজি করা হকেকি। ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থাে উচ্চশশক্ষার পা যক্রকম িািাশ ধ  ৃশিশশক্ষা  বযমি : 
সূতা কাটা,  েি, অঙ্কি, শচ্শকৎসা, কাপকড় িাপা, দ্শেজশগশর, শহসা রক্ষণ, অকস্ত্রাপচ্ার এ ং মুদ্রাশ দ্যার মকতা 
শ ষ্ে পা যক্রকমর অন্তভূজি শিে। এই শ ষ্েগুকো আেও দ্ক্ষতা  ৃশদ্ধ এ ং সমাকে ব কারত্ব সমসযা হ্রাকসর 
েিয প্রাসশিক। NEP 2020 -বতও ষ্ি বশ্রণী বর্কক  ৃশিশশক্ষাকক পা ক্রকমর অন্তভুজি করার েিয সুপাশরশ 
করা হকেকি। সুতরাং, এই শদ্ক বর্ককও একুশ  শতককর আধুশিক শশক্ষা  য স্থাে ব ৌদ্ধ শশক্ষা  য স্থার 
প্রশতফেি বদ্খা যাে। ব ৌদ্ধ শশক্ষা  য স্থাে হাকত-কেকম প্রশশক্ষণ শিে শ েশ দ্যােে শশক্ষার একশট গুরুত্বপূণজ 
উপাদ্াি। যা আধুশিক শশক্ষাকক্ষকেও অতী  প্রাসশিক।  তজমাি শশক্ষা প্রশতিািগুশেকতও এই হাকত-কেকম 
প্রশশক্ষণ  া একশটশভশট ব সে োশিজং-এর উপকরই অশধক গুরুত্ব প্রদ্াি করা হে। ব ৌদ্ধ শশক্ষাে শচ্শকৎসা 
শ জ্ঞাকি বভষ্ে উশিকদ্র পুঙ্খািুপুঙ্খ জ্ঞাি অেজকির েিয শশক্ষার্জীকদ্র প্রকৃশত পা  (nature study) করকত 
হকতা। প্রকৃশত পা কক শশক্ষার্জীকদ্র মকধয সুস্থ বকৌতূহে োশগকে বতাোর বসরা উপাে শহকসক  শ ক চ্িা করা 
হকতা, যা আধুশিক যুকগর শশক্ষার্জীকদ্র েিযও অতযন্ত প্রকোেিীে। ব ৌদ্ধ শশক্ষাে মাতৃভাষ্া তর্া শশখি 
পদ্ধশতর বক্ষকে গল্প  ো, আকোচ্িা, প্রকোির ইতযাশদ্ পদ্ধশতর উপকররও বোর বদ্ওো হকেশিে। এিাড়া 
পরীক্ষা গ্রহকণর বক্ষকে বমৌশখক পদ্ধশতও গ্রহণ করা হকেশিে। যা আধুশিক শশক্ষার বক্ষকেও সমাি ভাক ই 
গ্রহণ করা হকেকি। এিাড়া ভারকতর েিশশক্ষার  য স্থাও ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থার অিযতম বশ্রি অ দ্াি। 
সক জাপশর ব ৌদ্ধশশক্ষা শিে আিুিাশিক ও সংঘেী কির অিুশীেি। বযখাকি শশক্ষক-শশক্ষার্জীরা বকাকিা ম   া 
শ হাকর র্াককতি এ ং শশক্ষার্জীরা শশক্ষককর সাশন্নকধয শশক্ষাোভ করত। ব ৌদ্ধ শশক্ষক শিকেি স জতযাগী 
সন্নযাসী-শতশি গুরু ও আচ্াযজ। তাাঁর েী িচ্যজা শ দ্যার্জীকদ্র েী িক াকধ অিুপ্রাশণত করত। শুধু জ্ঞািচ্চ্জা িে, 
েী কি মূেযক াকধর চ্চ্জা ও েী কি তা সািীকৃত করাই শিে শশক্ষার েক্ষয। শি জাণই শিে পরম েক্ষয। ব ৌদ্ধ 
মকত অকর্জর োেসা ও কু্ষদ্র বভাগ াদ্ী েী ি বর্কক মুি হকে পরার্জপর, করুণা ও বপ্রকম শসি েী িক াধ 
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গকড় বতাোই হে শশক্ষার েক্ষয।  
 

     ,মািুকষ্র এই েী িক াকধ উিরণই আধুশিক শশক্ষার মূেকর্া। অর্জাৎ,  ো যাে বয প্রর্াগত প্রাশতিাশিক 
শশক্ষার কা াকমা স জ প্রর্ম ভারত কষ্জ ব ৌদ্ধ দ্শজকির শভশিকতই গকড় উক শিে। এিাড়া ব ৌদ্ধ দ্শজকির সকি 
 াস্ত  াদ্ ও প্রকোগ াকদ্র শমে বদ্খা যাে। শশক্ষাে সমসুকযাকগর সুরশট প্রর্ম ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থাকতই ধ্বশিত 
হকেকি। শশক্ষার অশধকাকরর এই িীশত ভারকত আেও প্রাসশিক এ ং বসই কারকণ ২০০৯ সাকে ভারত 
সরকার ‘শশক্ষার অশধকার আইি’ (RTE Act) পাস ককর এ ং শশক্ষা এখি ভারকতর িাগশরককদ্র অিযতম 
বমৌশেক অশধকার শহকসক  শ ক শচ্ত হে। স জেিীি শশক্ষার প্রকোেিীেতাও এই দ্শজকি স্বীকার করা হকেকি। 
তাই  ো যাে, ভারতীে শশক্ষাে গণতাশিক বচ্তিার প্র তজি ব ৌদ্ধশশক্ষার ফেশ্রুশত। ব ৌদ্ধ শশক্ষার অিযতম 
স্তম্ভ হকো অশহংসা এ ং করুণা।  তজমাি শ কে ক্রম ধজমাি অসশহষু্ণতা এ ং বিশতক অ ক্ষকের বপ্রক্ষাপকট 
শশক্ষার্জীকদ্র মকধয সহমশমজতা ও শ েভ্রাতৃকত্বর ব াধ োশগকে বতাো অতযন্ত েরুশর। ব ৌদ্ধ দ্শজকির ‘পঞ্চশীে’ 
 া বিশতক আচ্রণশ শধ পােকির শশক্ষা শশক্ষার্জীকদ্র সুশৃঙ্খে এ ং দ্াশেত্বশীে িাগশরক শহকসক  গকড় তুেকত 
সাহাযয ককর। এশট বক ে পুশর্গত শ দ্যা িে,  রং েী িযাপকির একশট দ্শজি যা একেি শশক্ষার্জীকক 
পশরক কশর প্রশত সংক দ্িশীে হকত এ ং অকিযর অশস্তত্বকক সম্মাি করকত বশখাে। ফেস্বরূপ  তজমাি 
শশক্ষাকক্ষকে পশরক শ শশক্ষা, অন্তভুজশিমূেক শশক্ষা (inclusive education) ইতযাশদ্র ধারণা উিূত 
হকেকি।ক ৌদ্ধ শশক্ষাে গুরুত্ব বদ্ওো হকেকি ‘মধযপন্থা’র ওপর, যা শশক্ষার্জীকদ্র চ্রমপন্থা পশরহার ককর 
ভারসামযপূণজ েী ি গ কি উদু্বদ্ধ ককর। এিাড়া  ুকদ্ধর ‘কােম সূে’ [কােম সূকের ১০শট মািদ্ে:  ুদ্ধ বকাকিা 
সতযকক গ্রহণ করার আকগ ১০শট শ ষ্ে বর্কক সতকজ র্াককত  কেকিি: ১. বোকশ্রুশত  া বশািা কর্া 
(Anussava), ২.  ংশপরম্পরা  া ঐশতহয (Paramparā), ৩. গুে   া েির  (Itikirā), ৪. ধমজগ্রকন্থর 
উদৃ্ধশত (Piṭ aka-sampadāna), ৫. যুশিশিভজর অিুমাি (Takka-hetu), ৬. িীশতশাস্ত্র  া িে (Naya-hetu), 
৭. াশহযক আকার  া শ চ্ার (Ākāra-parivitakka), ৮. শিকের মতামকতর সাকর্ শমে (Diṭ ṭ hi-nijjhāna-

kkhanti), ৯.  িার আপাত বযাগযতা (Bhabba-rūpatā), ১০. শিকের গুরুর প্রশত ভশি (Samaṇ o no 

garūti)] আমাকদ্র অন্ধশ োস তযাগ ককর যুশি ও শ চ্ার- ুশদ্ধর মাধযকম সতযকক গ্রহণ করকত বশখাে, যা 
আধুশিক ব জ্ঞাশিক দৃ্শষ্টভশির সকি হু হু শমকে যাে।  
 

     পশরকশকষ্  ো যাে, একুশ শতাব্দীর চ্যাকেি বমাকাশ োে প্রযুশিগত উৎককষ্জর পাশাপাশশ আধযাশিক ও 
বিশতক শশির প্রকোেি। ব ৌদ্ধ শশক্ষা শশক্ষার্জীকদ্র বক ে একেি দ্ক্ষ কমজী শহকসক  িে,  রং একেি 
আদ্শজ ও সংক দ্িশীে মািুষ্ শহকসক  গকড় তুেকত আকোক শতজকা শহকসক  কাে ককর। শশক্ষার প্রকৃত 
উকেশয যশদ্ হে মািুকষ্র মুশি এ ং কেযাণ, তক  ব ৌদ্ধ দ্শজকির বসই প্রাচ্ীি অর্চ্ শচ্রিতুি শশক্ষাগুকো 
আেককর আধুশিক শশক্ষা য স্থাে এক িতুি প্রাকণর সঞ্চার করকত পাকর। তাই  তজমাি শ কের অশস্থরতা 
কাশটকে শাশন্ত ও সাকমযর সমাে প্রশতিাে ব ৌদ্ধ শশক্ষার প্রকোগ ও প্রাসশিকতা উিকরাির  ৃশদ্ধ পাকচ্ছ। 
 

উপসংহার ও ব ৌদ্ধ দ্শজকির শশক্ষাগত গুরুকত্বর সারসংকক্ষপ: 
 

ভারতীে ব ৌদ্ধদ্শজি মূেত শিরীের াদ্ী িাশস্তক দ্শজি।এ ং বগৌতম ুদ্ধ শিকেি এই দ্শজকির প্রশতিাতা আর 
 ুদ্ধকদ্  প্রদ্ি এই দ্শজিকক বকন্দ্র ককরই গকড় উক শিে ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থা। তাই ব ৌদ্ধযুকগর শশক্ষার প্রধাি 
েক্ষয শিে–োগশতক সকে অন্ধকার  া অজ্ঞতাকক দূ্র ককর, জ্ঞাি প্রদ্ীকপর আকোকত মাি েী িকক 
আকোশকত ককর  যাশিকক তাাঁর েী কির পরম সতয উপেশিকত এ ং চ্াশরশেক উন্নশত সাধকি সাহাযয করা। 
এিাড়া ব ৌদ্ধদ্শজি তর্া ব ৌদ্ধ শশক্ষা  য স্থা মহাশ কের পশর তজকির অশি াযজ শিেমককও গ্রহণ ককরকি।তাই  
 ো যাে এই দ্শজকির দৃ্শষ্টভশি শিে প্রকোগ াদ্ী (pragmatic), যা সংকীণজ োশতকভকদ্র মূকে কু ারাঘাত 
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ককর  সকেকক শশক্ষা প্রদ্াি করত। শ েেিীি প্রকৃশতর কারকণ ব ৌদ্ধ শশক্ষা বকন্দ্রগুকো োশত ও ধকমজর 
শভশিকত স  ধরকির পক্ষপাশতত্ব বর্কক মুি শিে। এই শশক্ষা  য স্থাে  যশিকত্বর সামশগ্রক শ কাকশর ওপর 
অকিক ব শশ বোর বদ্ওো হকতা, যার েিয ব ৌদ্ধ শশক্ষা শশক্ষার্জীকদ্র শারীশরক, মািশসক এ ং আধযাশিক 
শ কাকশর ওপর গুরুত্বাকরাপ করত। এই শশক্ষা  য স্থার আকরকশট তাৎপযজ শিে ‘ইশত াচ্কতা’ 
(Positivism)। ব ৌদ্ধ শশক্ষার বপিকির দ্শজি শিে ইশত াচ্ক এ ং এশট সুশৃঙ্খে ধারণাগুকোর অতযন্ত সতকজ 
ও বযৌশিক শ কেষ্ণ করত। এশট অকিকাংকশ গণতাশিক শিে কারণ এশট অিুসন্ধাকির স্বাধীিতাে শ োস 
করত। ব ৌদ্ধধকমজর সমস্ত বকৌশে উন্নত চ্শরে গ কির পকক্ষ শিে, যা একশট  শেি আধুশিক শশক্ষা  য স্থারও 
সারমমজ। এিাড়াও কমজফকে শ োস  তজমাি েী কি শিকের আচ্রণ শ ক রাখার ওপর বোর বদ্ে। হাকতর 
কাকের দ্ক্ষতার (Manual skills) ওপরও গুরুত্ব বদ্ওো হকেশিে। সূতা কাটা এ ং  েকির মকতা কাশেক 
শ্রকমর দ্ক্ষতা অেজকির ওপর বোর বদ্ওো হকতা যাকত মািুষ্ েীশ কা শি জাহ করকত পাকর। শশক্ষাদ্াকির 
পদ্ধশত শিে প্রধািত বমৌশখক। উপকদ্শ, পুিরা ৃশি,  যাখযা, আকোচ্িা এ ং শ তকজ স ই  য হৃত হকতা। ব ৌদ্ধ 
পশরষ্দ্গুকো আকোচ্িার েিয বসশমিাকরর আকোেি করত। এই শশক্ষা  য স্থাে  য স্থাে শ দ্গ্ধ সকম্মেি, 
ধযাি এ ং শশক্ষামূেক ভ্রমণকক উৎসাশহত করা হকতা, যা  তজমাকির আধুশিক শশক্ষার প্রাসশিকতাককই 
প্রশতফশেত ককর। ব ৌদ্ধ শশক্ষা  য স্থার প্রাসশিকতা শহকসক  এর আন্তেজাশতক স্বীকৃশত ও প্রভাক র কর্াও 
উকেখ করা যাে। এশট ভারতকক আন্তেজাশতক গুরুত্ব অেজকি সহােতা ককরশিে যা চ্ীিা পশরব্রােক শহউকেি 
সাং-এর ভ্রমকণর মাধযকম প্রমাশণত হে। এশট ভারত ও শ কের অিযািয বদ্কশর মকধয সাংসৃ্কশতক শ শিমে 
কমজসূশচ্রও শ কাশ ঘশটকেশিে। সক জাপশর, বিশতক শশক্ষার অংশ শহকসক  মূেযক াকধর শশক্ষা ও চ্শরে গ ি 
বসই সমকে স  ধরকির মািুষ্কক আকৃষ্ট ককরশিে। সকে শশকষ্যর মকধয বিশতকতার  উন্নশতর েিয ব ৌদ্ধ 
শশক্ষা বকন্দ্রগুকোকত শ কশষ্ গুরুত্ব বদ্ওো হকতা। বসই অিুযােী, এই সম্মাশিত শশক্ষা বকন্দ্রগুকোর শশক্ষার্জী 
শহকসক  অষ্টাশিক মাগজ অিুসরণ করা  াধযতামূেক শিে, যা বিশতক শশক্ষা ও শাশন্তর শিকদ্জশিা প্রদ্াি ককর। 
পশরকশকষ্, ব ৌদ্ধধকমজর সামশগ্রক বকৌশেগুকো সুআচ্রণ শ কাকশর শদ্কশিকদ্জশিা বদ্ে যা শশক্ষার একশট  শেি 
 য স্থার মূে শিযজাস। 
 

    পশরকশকষ্  ো যাে বয, ব ৌদ্ধ শশক্ষা য স্থা আধযাশিকতার শ কাশ,  যশিকত্বর শ কাশ, সামাশেক দ্ক্ষতা 
 ৃশদ্ধ এ ং েী কি সুখ আিেকি সফে শিে। বসই সমে ব ৌদ্ধ শ েশ দ্যােেগুকোকত শশক্ষা োকভর পর 
শশক্ষার্জীরা বকাকিা অিযাে করকত পারত িা, চু্শর  া হতযা করকত পারত িা এ ং মদ্যপাকি আসি হকতা িা। 
সমস্ত শশক্ষার্জী বোভ, শত্রুতা, অজ্ঞতা ও কাম বর্কক মুি হকত পারত। বসই কারকণই আেও সারা শ কে 
একশ ংশ শতাব্দীকত ব ৌদ্ধ শশক্ষা  য স্থার প্রাসশিকতা শিকে শিেশমত আকোচ্িা, বসশমিার ও  িৃতা 
অিুিাকির আকোেি করা হে। 
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