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Abstract 
 

There are various primitive reforms and contemporary socio-economic reasons behind the 
celebration of various folk festivals cherished by mythological traditions. Most of the inhabited rural 
areas of Bengal are agricultural regions. Since the month of Chaitra is the end of the year, Bengali 
farming family’s hand over the lion's share of their annual harvest or crops to the king, moneylender 
or landlord. After completing all the debts/financial transactions and settlements of the entire year, 
at the beginning of the month of Baishakh, poor farmers or people of the lower classes participate in 
this Charak Gajan festival with the dream of leaving behind the experiences gained in the previous 
year and living in a healthy, beautiful and safe way in the future. In our Bengali society, or any 
community, at the beginning of any auspicious or inauspicious event, puja-paath, homa-yogni etc. 
are performed. In fact, this rule was created by our great-grandfathers, if we want to complete any 
work, we have to please the supernatural being out of loyalty to him and through the appeasement of 
that power, all our worldly tasks will be accomplished, it has been believed for ages. Similarly, this 
Charak Goshta festival is also celebrated year after year. 
 

     Just as there is a primitive socio-economic context behind this festival; similarly, various myths 
of remote rural areas are associated with this festival. Various stories of the king of the Antyajas are 
circulated among the people. In this social festival, it can be observed that the so-called lower caste or 
Antyaja class people are predominant. Which is an unimaginable scene in our flood-ridden society. 
Upper caste people are not seen at all observing customs like jumping on thorns, eating ghurnipak 
on the Charak tree, and making banforda. It is clear that the caste system does not wait to 
understand such events that are carried out in conjunction with the internal conflicts of the society. 
The truth is that the lower castes should observe whatever customs are risky; the upper castes should 
be safe! What is the harm if one day they have to bow down to the lower castes for that? Rather, they 
(the lower castes) will be satisfied with this small obedience. This society has always moved forward 
based on the idea of self-interest. 
Keywords: Awakening the tree, Chaitra Sankranti, Del Sannyasi, Patphul, Spirit worship, 
Class conflict. 
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ভসূমকা: 
 

বহু প্রাচ্ীন ঐবিহ্য লাবলি িাংস্কার ককবিক বাাংলার কলৌবকক পাবজণ িথা উৎিব চ্ড়ক কগাষ্ঠ। চচ্ত্র কেষে এই প্রথা 

মানা হ্য় বষল এষক ‘চচ্ষি গার্ন' বষল। এই উৎিষবর উপািয কেবিা হ্ষলন বেব। চড়ক  াবে ঘূসণিপাক খাওয়ার 

এই উৎিব যবথষ্ট ঝুুঁসকপূণি হওয়ায়, অাংশগ্রহিকাসররা প্রায় িকবলই উচ্চবৃত্তীয় গেণীর বদবল অিযজ গেণীর মািুবষরা 

পালি কবরি, ফলত গেণী ববষবমযর একসি সববশষ সদক প্রকাশ পাবে এই িাংস্কাবরর গেবে। পবিমবষের বববভন্ন 

কর্লাষি এই উৎিব বভন্ন বভন্ন নাষম পাবলি হ্ষয় থাষক, উত্তরবষে এষক ‘গম্ভীরা' বলা হ্য়, পূবজবষে ‘চ্ড়ক', রাঢ় 

বাাংলায় ববস্তীণজ অঞ্চল র্ুষড় এষক ‘গার্ন' নাষম অবভবহ্ি করা হ্য়। 
 

প্রথম পসরবেদ 
 

বাাংলার অিযতম প্রাচীি গলাক উৎিব চড়ক- াজি, বচে মাবির গশষ সদি এসি পাসলত হয়। পসিমববঙ্গর সবসভন্ন 

গ্রাবম- বের মািুবষরা এবক ‘বচবত  াজি’ ববল থাবকি। সহন্দুবদর প্রসতসি গলৌসকক উৎিববর গপ্রোপবি একজি 

গদববদবীর মসহমা লাসলত হয়। এই অিুষ্ঠাি মূলত সহন্দু িম্প্রদাকয়র বশব ধমিালম্বী সিম্নবিিীয় গেণীর উৎিব। অিয 

মতািুিাবর, সহন্দ ুধবমি বাণ রাজার সশব-তপিযার অিুরূপ ববল কসথত আবে। বাাংলা পসেকা অিুিাবর বচে মাি হল 

বেবরর গশষ, এবক ‘মহাসবষুব’ বা ‘বচে িাংক্রাসি’ বলা হকয় থাবক। ‘চড়ক’ শব্দসি গথবক ‘চক্র’ বা ‘চক্রাবতি’ কথাসির 

িামেিয রবয়বে এবাং ‘ াজি’ শব্দসির মবধয  াুঁ-জবির উৎিব বা  াুঁকয়র একাসধক জবির সমসলত আবয়াসজত 

অিুষ্ঠািবক, একই রকম ভাবব ‘গ াষ্ট’ কথাসি গথবক গ াষ্ঠী বা একে থাকার গমল-বন্ধবির প্রথাসি এখাবি প্রতীকীরূপ 

বহি করবে অিুমাি করা গযবত পাবর। িুতরাাং সকেু  ববষক ও পসিত বণর মবত চড়ক  ােবক গকন্দ্র কবর বহু 

পুণযাথিীর শূবিয বৃত্তাকাবর আবতিি করার রীসতবক বষিাবির অবিবর গিৌরচবক্রর িমাসির প্রতীক রূবপ  ণয করা 

হকয়গে। পসিমববঙ্গর সবসভন্ন গজলা ও অঞ্চবল এই পজূাসি সবসভন্ন িাবম পসরসচত উত্তরববঙ্গ এবক ‘ ম্ভীরা’ বলা হয়, 

পূবিববঙ্গ এর িাম ‘চড়ক’, রাঢ় বাাংলার সবস্তীণি অঞ্চল জুকড় এবক ‘ াজি’ িাবম সচসিত করা হয় এোড়াও িীল, গ াষ্ট, 

িাহী যাো, গদল ইতযাসদ আঞ্চসলক িাবমও এই উৎিব বা পাবিি পসরসচত। এই সদবি ঘবরায়া ভাবব ককয়কসি গমবয়সল 

ব্রত পাসলত হয় বাাংলার বহু জায় ায় গযমি-মধ ুিাংক্রাসি, সিত সিুঁদুর, ক্রয় িাংক্রাসি প্রভৃসত। 
 

     ঐসতহয িমসিত গয গকাবিা গলাক উৎিববর গপ্রোপবি রবয়বে িািাি আসদম িাংস্কার তথা িমিামবয়ক 

অথিিামাসজক কারণ, দসেণ ২৪ পর িা গজলার অধুযসষত গ্রামাঞ্চলগুসল কৃসষ প্রধাি অঞ্চল সহবিবব পসর সণত। বচে 

িাংক্রাসির গশষ সদি বাঙাসল কৃষক পসরবার তাবদর চাবষর সিাংহভা  খাজিা স্বরূপ রাজা, মহাজি, জসমদারবদর 

হস্তা ত কবর িারাবেবরর িমস্ত আসথিক গলিবদি ও সহবিব-সিবকশ িম্পূণি কবরি এবাং িবববষির শুরুবত অথিাৎ 

ববশাখ মাবির িূচিা কাবল পুরবিা বেবরর লব্ধ অসভজ্ঞতাবক সপেবি গফবল আ ামী সদিগুবলা যাবত িুস্থ 

িুন্দরভাবব বাুঁচা যায় তারই স্বপ্ন সিকয় এই উৎিবব গমবত ওবেি বাঙাসলর অিযজ গেণীর মািুবষরা। 
 

     চড়ক  াজি উৎিববর মূল উপািয গদবতা হবলি সশব। এ প্রিবঙ্গ রাঢ় বাাংলায় একসি গপৌরাসণক কাসহিীর উবল্লখ 

পাওয়া যায়, অিযজ গেণীর রাজা বাবির কিযা উষার িবঙ্গ কৃবের গপৌে অসিরুদ্ধর গপ্রম প্রণয়ি ঘবি। উষা ও 

অসিরুদ্ধর এই িম্পকি বাি রাজা গমবি িা গিওয়ার ফবল অসিরুদ্ধবক হতযা করবত উদ্ধত হবল দ্বারকা ধীশ কৃবের 

িবঙ্গ যুবদ্ধ রাজা েতসবেত হয়। মতৃুযর আব  বাি কৃবের কাবে একসি বর লাভ কবরি গযবহত ুঅিযজ কিযা উষার 

িিসতরা কৃবের বাংশধবরর জিিী হববি তাই বেবরর ঐ সদিসি তাুঁর সপত ৃগ াষ্ঠীর মািুবষরা হববি িকবলরই পূজয। 
 

     অিয মতািুিাবর, বাি রাজা কৃবের িবঙ্গ যুবদ্ধ েত সবেত হবয় মহাবদববর প্রীসত অবিষবণর আকাঙ্ক্ষায় 

ভসিিূচক িৃতয- ীসত ও সিজ  ােরি দ্বারা সশববক তুষ্ট কবর সিজ অসভষ্ট সিদ্ধ কবরি। গিই সদিসি উজ্জাপি িূচক 

বশব িম্প্রদাকয়র ভিরা সশববর আশীবিাদ প্রাি হওয়ার জিয উৎিব কবর থাবকি।
1
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সদ্বতীয় পসরবেদ 
 

চড়ক পজূা: 

িিাতি ধমিাবলম্বী ণ বচে  াজি উপলবে িািাসবধ আচার-আচরবণর মবধয সদকয় সদিসি পালি কবর থাবকি। এই 

পূজার সববশষ অঙ্গ হল িীলপূজা। কৃসষ প্রধাি বাাংলায় বশব ধমিাবলম্বী িম্প্রদায় একমাি ধবর সিজ গ াে পসরতযা  

কবর সশববর গ াে সিবয় এক কবোর অিুশািবি িন্নযাি ধমি পালি কবরি। বচে িাংক্রাসির পাুঁচ সদি আব  গথবক 

চবল সশববর পূজা। িীলষষ্ঠীর সদিসি সশব পাবিতীর সবকয়র সদি মবি করা হয় এবাং গিই সদি িন্ধযাববলায় বিাবিা হয় 

চড়ক  াে। শাল  াবের একসি কাণ্ড বা গুুঁসড় িারা বের িাি বাুঁধাবিা গকাি এক পসবে পুকুবরর জবল ডুবব থাবক, 

িাংক্রাসির আব র সদি ভিরা ঢাক-গঢাল, কাুঁিা, ঘন্টা, শঙ্খ ও উলধু্বসিিহ মবঙ্গালিূচক বাদয-ধ্বসি িহকাবর 

 াবের গুুঁসড়সি গতাবলি এবাং কািসিবক ভাবলাভাবব গতল, হলুদ, সিুঁদুর মাসখকয় ফাুঁকা মাবের মাঝ বরাবর গ্রসথত 

কবরি এবাং ভি বণরা িকবল ববল ওবেি- "পাবিতী পরািিাথ ববহা’, এই প্রথাসি গক বলা হয়- ‘ াে জা াবিা’। 

শাল  াবের এই গুুঁসড়সিবক গলৌসকক ভাষায় ব্রাহ্মণ পুবরাসহতরা ‘বুবড া সশব’ িাবমও আখযাবয়ত কবরি। শাল  াবের 

গুুঁসড়সি এখাবি সশববর প্রতীক এবাং পাবিতী হল উবিরতা কামিার প্রতীক বহি করবে। এই উৎিববর সভসত্ত হল উবিরতা 

িাংসৃ্কসতর সমেবণ প্রাচীি কৃসষ প্রধাি িমাবজর সবশ্বাি ও ধারণা িমসিত। এোড়াও আরও একসি কারণ হল িূবযির 

তাপবক যাদুশসি দ্বারা অিুকূল জলবায়ুবত রূপািসরত করা। বতিমাি িমাবজর মািুষ সবশ্বাি কবরি গয যাদুসবদযা, 

তন্ত্রসবদযা, উপবাি, আসিক কৃেিাধি ইতযাসদর মাধযবম জা সতক িািা পাসথিব সজসিি গক আয়ত্ত করা যায়। 

গিইরকম ভাববই জসমর উবিরতা বাড়াগিা িম্ভব এই আশায় বষি গশবষ িাংক্রাসির এই পূজা পাবিবণ গমবত ওবেি 

বাাংলার গ্রামবািীবৃন্দ।  

     বচে িাংক্রাসির তৃতীয়-চতুথি প্রহবর চড়ক  াবের পূজার আকয়াজি শুরু হয়, পুবরাসহত এই পূজার গপৌরাসহতয 

কবর থাবকি। সবসভন্ন গ্রাবমর িন্নযািীরা ও গ্রামবািীবৃন্দবদর সভড় জমবত শুরু হয়, এোড়া িারা মাে জকুড় গমলাও 

ববি এবক ‘চড়ক গমলা’ বলা হয়। িাহিী গেবল-গোকরারা চড়ক  াবের দুই সদবক ঝুলি দসড বত সিবজবদর গবুঁবধ 

ঘূসণিপাক খায়, এবক ‘চরসক পাক’ খাওয়া ববল, অঞ্চল সববশবষ গদল িন্নযািীবদর অবিবকই আবার গমরুদবি গলৌহ 

কাুঁিা সবসধকয় চড়সক পাখ খায়, এইরূঝাুঁপ গলামহষিকর ঘিিা ঘবি থাবক বাাংলার বহু জায় ায় চড়ক পূজার িময়।
2
 

 

 াজি: 
 

বাাংলার গলাকায়ত ঐসতহযবাহী উৎিব  াজি অিুসষ্ঠত হওয়ার পূববি অবিবকই িন্নযাি গ্রহণ কবরি বা উত্তরীয় গিি 

তারপর হয় িীল পুজা এবাং িবিবশষ চড়ক গ াষ্ঠ হবয় িাংক্রাসি গশষ হয়।  াজি শবব্দর বুৎপসত্ত ত উৎপসত্ত সিকয় 

িািাি মতবভদ গদখা যায়,  াজবির সবসভন্ন আচার-সবসধ ও সিয়মািুচার সিবদিশ কবর আসদম যাদু-সবশ্বাবির একসি 

উত্তরিূরী। বচবত  াজবির প্রাথসমক অিুষ্ঠাি হল ‘গদল'  েি করা। এই ‘গদল' বা ‘দল' গকাি সববশষ উবেবশয িম-

মতাদশি সবসশষ্ট মািুবষর একবে িহাবস্থাি করা। ‘দল’ শবব্দর বণি সবপযিস্ত উচ্চারণই 'গদল' শবব্দর উৎপসত্ত বা গকাি 

গকাি  ববষবকর মবত ‘গদউল' শব্দ গথবক ‘গদল' কথাসি এবিবে। গ্রাবমর সকে ুমািুবষর তত্ত্বাবধায় ইেুক যুবক-

সকবশারবদর সিকয় একসি পাুঁচ, িাত, িয় বা তবতাসধক জবির  াজি িন্নযািীর ‘দল’ বা ‘ াজি গদল’ বতসর করা হয়। 

এই  াজি দবলর প্রবতযবক বশবধমি অিুিাবর ‘সশব ধমি’ গ্রহণ কবরি এবাং ধমি গ্রহবণর িময় সশবািুরা ী ভিবৃন্দ 

উত্তরীয় ধারবণর িময় ববলি–  

"স্বধমি পসরতযাজয, সশবধমি সশবরাধাযি"  
 

     সবসশষ্ট গলাক িাসহসতযক গকশব আড়ুর মবত-  

“িতীর গদহতযাব র পর মাকয়র মৃতুযর অবশৌচ পালবির জিয িিাবিরা তথা ভি ি এই ব্রত 

পালি কবর আিবে। এসি গলাকাচাবরর গপ্রসেবত  াজবি রূপািসরত হকয়গে। সহন্দ ু শাবে মৃত 

বযসির পরবলৌসকক সক্রয়ািূচক গয অবশৌচ মািা হয় একমাি বা পবিবরা সদি বা গতবরা সদি 

ধবর। এই রীসতই এখাবি প্রকাশ গপকয়গে বা অিুকরণ করা হকয়গে।” 
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এইিময় ভিরা িন্নযািীবদর মত ধুসত পবর,  লায় িুবতাগুবের উত্তরীয় ধারণ কবর, সদবাবলাবক আহার গ্রহণ কবর 

িা, িন্ধযাকাবল স্নাি কবর িািাি ফুল-ফল (আম, কলা, দুধ, ধুতরুা, আকন্দ, কবে, সিসদ্ধ ইতযাসদ) মাসির ভাুঁবড় জল 

িহবযাব  সশব-িতীর উবেবশয ‘ওড়সক' (ঢালু গবসদ) গত গঢবল প্রণাম কবর। তারপর হসবষযান্ন, ফল, দুধ ইতযাসদ 

আহার সহবিবব গ্রহণ কবর। এই রীসত চলবত থাবক গকাথাও পবিবরা সদি বা এক মাি বা বাবরা সদি ধবর, গশষসদি 

িন্নযািী ণ মস্তকমুণ্ডি কবর আবার িাংিাসরক জীববি প্রববশ কবরি এবাং গিই িময় তারা উত্তরীয় পসরতযা  করার 

িময় ববলি–  

"সশবধমি পসরতযাজয স্বধমি সশবরাধাযি’ 
 

     ভি বণরা বচে িাংক্রাসি গশবষ ১লা ববশাবখর সদবি িারাসদি সশববর জয়ধ্বসি সদবত থাবক এবাং সশব িতীর 

িাম জপ কবরি িমববত ভাবব-  

“বাবা বুবড়া সশববর চরবণ গিবা লাব , মহাবদব!”  

অথবা 

“বাবা তারবকশ্ববরর চরবি গিবা লাব , মহাবদব!” 

 অথবা 

“বাবা ধমি সিরেবির চরবি গিবা লাব  বাবা মহাবদব 

কাশী সববশ্বশ্ববরর চরবণ গিবা লাব  বাবা মহাবদব  

বকলাি পসতর চরবণ গিবা লাব  বাবা মহাবদব। গবযাম গবযাম...”  
 

উপসরি জয়ধ্বসির মাধযবম িম্পূণি গবাঝা যাবে গয সশব ও ধমি এক ও অসভন্ন কারণ, সশব িাম  াি গশবষ ‘গবযাম 

গবযাম’ ধ্বসি সববশষ তাৎপযি বহি করবে। ‘গবযাম’ অথিাৎ শূিয যা সকিা পঞ্চভুবতর গশষ ভূত। পঞ্চভূত অবথি- সেসত, 

অপ, গতজ, মরুৎ, গবযাম এবদর একমাে অসধপসত হবলি ভূতিাথ মহাকাল বা গদবাসদবদব সশব। ফলত ববেব 

গিবকবদর লেয ও উবেশয হল জীবিদশার অসিবম সবেুবলাক প্রাি হওয়া, ব্রাহ্মবিবকবদর ব্রহ্মবলাক প্রাসি গতমসি 

সশব গিবকবদর অসিম ইো সশববলাক প্রাি হওয়া। তাই সিম্নবৃত্ত অিজয গেণীর মািুবষরা এই আচারায়গির মাধযবম 

তাবদর পূজার রীসতিীসত গশষ কবরি এবাং সশববলাক প্রাসির অসিম ইো স্বরূপ িাধিমাব ি প্রববশ কবরি।
3
 

 

তৃতীয় পসরবেদ 
 

বচে িাংক্রাসির পাুঁচ সদি আব  গথবক গদল িন্নযািীরা সকেু সিয়ম বা গখলার েবল সববশষ রীসত পালি কবর থাবকি, 

গিগুসল হল- ১) সশববর পাড়া গঘারা বা ধুল গখলা, ২) ঝাুঁপ গখলা, ৩) িীবলর বাসত, ৪) কুসমর পজূা, ৫) কাকবসল 

প্রথা, ৬) ভুন্নঘুর, ৭) োকরু চুসর, ৮) আগুন ঝাুঁপ, ৯) চ্রক পূজা, ১০) বািবফাুঁড়া, ১১) চরক সবদায়, ১২) গদল 

িন্নযাসির সিয়মভঙ্গ।  
 

সশববর পাড়া গঘারা বা ধলু গখলা: 
 

গদল িন্নযািী ণ সশব োকুবরর একসি মূসতি সিকয় পাড়ায় পাড়ায় জয়ধ্বসি গদি ও ঘুবর গবড়াি। িন্নযািীবদর মবধয 

একজবির কাবে োকুর থাবক এবাং অপরজবির কাবে সশববর থাবির সিুঁদুর মাখাবিা ধুবলা মাসি থাবক, িন্নযািীবদর 

িাবথ পাড়ার বালক, বাসলকা, সকবশার, সকবশারী ও গ্রামবািী বৃবন্দর অবিবকই থাবকি, গেবল-গোকরার দল কাসল 

ঝুসল গমবখ ভূত-গপ্রত িাবজ এবাং ভুতুকড় আচরণ কবর। তাবদর হাবত থাবক স্বপে  াবের ভাঙা ডাল-পালা এবাং 

গমবয়বদর বা সকবশারীবদর হাবত থাবক শাুঁখ, ঘন্টা, কাুঁিা ইতযাসদ মঙ্গলিূচক বাদযযন্ত্র। িন্নযািী দবলর একজি 

বসলষ্ঠ যুবক ফলমূল, চাল, আল,ু পয়িা, বাতািা ইতযাসদ আদাকয়র জিয একসি ধামা ধবর থাবকি, এরা পাড়া ঘুরবত 

ঘুরবত  ৃহস্থ বাসড বত প্রববশ কবরি এবাং উচ্চস্ববর সশববর জয়ধ্বসি সদকয় ববলি–  
 

“সশব যায় রবঙ্গ, পাবিতী যায় িবঙ্গ  

ববলা সশব রাম রাম  

সেশূলধারী চরবণর গিবা লাব  বাবা মহাবদব, গবযাম গবযাম! 
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জিাধারী চরবণর গিবা লাব  বাবা মহাবদব, গবযাম গবযাম! 

তারবকশ্ববরর চরবণ গিবা লাব  বাবা মহাবদব, গবযাম গবযাম! ...” 
 

সশববর এই জয়ধ্বসির িাবথ িাবথ  ৃহবস্থর োকুর থাবির সিুঁদুর মাখাবিা ধুবলা মাসি েসড কয় গদয় ববল এবক "ধুল 

গখলা’ বলা হয়। দবলর দুজি হর-পাবিতী িাবজি এবাং তারা িাচ- াি কবরি িবঙ্গ সশববর অিুচর রূবপ ভূত-গপ্রত 

িাজা গেবল গোকরার দলও িাচািাসচ শুরু কবর। অবিবক  ৃহস্থয বাসড র আসঙিায় জল গঢবল কাদা মাসি গখলায় মত্ত 

হবয় ওবে। এসি চবল দুপরু গথবক িন্ধযা পযিি এবাং ২৭ গশ বচএ অবসধ, সশববর পাড়া গঘারাবিা হয়।
4
 

 

ঝাুঁপ গখলা: 
 

২৮ গশ বচে গথবক এই উৎিব পাসলত হয় আঞ্চসলক ভাষায় এবক হাি িন্নযাবির গমলাও বলা হয়। গদল িন্নযািীরা গয 

যার সশব থাি গথবক োকুর পূজা কবর মাবের উবেবশয রওিা হয়। গদবলর একজি ঘসিবত  ঙ্গাজল কুবশর কাসে 

কবর জল সেসিকয় সেসিকয় যায় পথ পসবে করার জিয, তার সপেবি থাবক একজি িন্নযািী সযসি মাথায় কবর োকুর 

সিকয় যাি এবাং িবঙ্গ গ্রামবািী বৃন্দ ও মসহলা ি মঙ্গল বাদয বাসজবয় সশবধ্বিী সদবত থাবকি, এবক ‘গদল যাো' বলা 

হয়। িন্নযািীর দল তাবদর োকুর সিকয় মাবে উপসস্থত হওয়ার পর গোি গচৌসকর উপর সশববর িুসড় সশলা দুধ 

 ঙ্গাজবলর পাবে বসিকয় রাবখি। মাবে একসি ‘তারাভাড়া' বাুঁধা হয়, এসি হবলা দুসদবক দুবিা শি খুুঁসি পুুঁবত িুকবরা 

বাুঁশ সদকয় একসি সিুঁসড র মবতা কবর চার গথবক পাুঁচ ফুি তফাবত ভা  করা হয় এসিবক আঞ্চসলক ভাষায় ‘ভাড়া' 

ববল। সিবচ িাসরবদ্ধভাবব রাখা হয় বুঁসি যার ওপর গদল িন্নযািীরা ওই ভাড়া গথবক ঝাুঁপ সদকয় পকড়ি, এসি ‘ঝাুঁপ’ 

উৎিব িাবম খযাত। মূলত এরূপ ঘিিার গিপথয কাসহিী হল, সহন্দু পরুাণ কসথত বাণ রাজা সশববক তুষ্ট করবত 

সিবজর প্রাি সবপন্ন কবর মধযভারবতর ‘খাউ’ িাবম একসি পবিতশৃঙ্গ গথবক সশব িাম উচ্চারণ করবত করবত কাুঁিায় 

পসরপূণি উপতযাকার উপর ঝাুঁপ গদি, সকন্তু সশববর আশীবিাবদ তাুঁর প্রাি রো পায় ও রাজার অভীষ্টও সিদ্ধ হয়। এই 

কাসহসির গপ্রসেত অিুিাবর সিম্নববণির মািুবষরা িন্নযািী গবশ ধারি কবরি ও সিজ সিজ মিস্কামিা পূরবণর জিয ঝাুঁপ 

উৎিব পালি কবরি।  
 

     িন্নযািীরা গয বুঁসির উপর ঝাুঁপ সদকয় পকড় আঞ্চসলক ভাষায় তাবক ‘পািফলু' বলা হয়।পাতলা গলাহার পািপাতা 

িাদ্রীশ যুগ্ম ফলা পরপর সতিসি বা পাুঁচসি একসি গবল কাে বা কলা াবের কাবির িাবথ যুি কবর আিবক গদওয়া 

হয়, এবক পাি পবের িাদৃশ গদখার কারবণ পািফলু িামকরণ হকয়গে। িন্নযািীবদর এবক এবক ঝাুঁপ চলবত থাবক 

এবাং িবিবশষ ঝাুঁপ গখলা গশষ হবল োকুর সিকয় িন্নযািী ণ মাে তযা  কবরি ও সফবর যাি গয যার মসন্দর প্রাঙ্গবণ 

এবাং োকুর গরবখ সিবজরা স্নাি গিবর হসবষযান্ন গ্রহণ কবর সবোম গিি।
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িীবলর বাসত: 
 

িীল ষষ্ঠী ব্রত অিুষ্ঠাবি মসহলারাই অাংশগ্রহণ কবরি। বচে িাংক্রাসিবত িীল চিীর িবঙ্গ সশব োকুবরর সবকয় হকয়সেল 

এমিিা মািা হয়। িাংক্রাসির আব র সদি সশব োকরুবক স্বামী রূবপ পাওয়ার জিয এই ব্রত পালি কবর থাবক গ্রামীণ 

গমকয়রা। এোড়া গদবী পাবিতী ও ষষ্ঠী গযবহত ু এক অবঙ্গ অসবসেন্ন রূপ তাই এবক িীল ষষ্ঠীর ব্রতও বলা হয়। 

গ্রামবাাংলায় প্রচসলত অবথি ষষ্ঠীবদবী হবলি িিাি রেক গদবী, তাই বহু মাকয়রাও সিবজবদর িাংিার ও িিাবির 

মঙ্গলকামিাবথি এই ব্রত পালি কবর থাবকি। সববকল বা িন্ধযাববলায় িীল গদবতার থাবি বাসত জ্বাবল ও সিবজবদর 

োকুর ঘবরর িামবি বাসত গজ্ববল উপবাি ভঙ্গ কবর ও এই ব্রত পালি কবর।
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কসুমর পজূা: 
 

িীল পূজার িকাবল অথিাৎ ২৯এ বচে সশববর থাবির িামবি কাদা মাসি সদকয় একসি কুসমবরর প্রসতকতৃ বতসর করা 

হয়। ওই কুসমবরর  াকয়র সশরাবরখা বািাবিার জিয গদল িন্নযািীবদর মবধয একজি গখুঁজুর  াবের কাুঁিা উবপো 

কবর  াবের মাথায় উবে একসি গখুঁজুবরর কাুঁসদ িা গকবি গিবি সেুঁকড় আবিি ও গিই কাুঁসদর গখুঁজুর সদকয় কুসমবরর 
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 াকয়র সশরাবরখা বািাবিা হয়। পবর সদ্বপ্রহবর আতপ চাল, ফলমূল প্রভৃসত ডালা িাসজকয় ব্রাহ্মণ পুবরাসহত পূজা শুরু 

কবরি গ্রাবমর মসহলারা একসেত হকয় পুষ্পােসল গদি সিবজবদর িাংিার ও িিাবির মঙ্গলকামিাবথি।  
 

     এই িাংস্কারসি মূলত আসদম িাংস্কাবর বিবসতি। গিই িময় প্রকৃসত যাবক ভয় গপবয়বে এবাং গয শসির আসধকয 

অসধক গবাধ কবরবেি তাবক তুষ্ট রাখবত আসদম মািুবষরা স্বীকাযি পশুর গদবহর ভাবলা অাংশিা অঘিয রূবপ প্রদাি 

কবরবেি। জলা-জঙ্গলাকীণি বিভূসমবত সতি কালািক প্রাণী হল, জবল কুসমর, ডাঙ্গায় বাঘ ও িাপ, ফলত প্রাবণর 

ভয় বা জীবি রোবথি গিই িময় গথবক বতিমাি কাল পযিি িমাজ সববতিি ঘবিবে এ কথা সেক, সকন্তু প্রাণ রোর 

তাস দ অথবা সবসভন্ন প্রসতকূলতার মবধয সদকয় মািুবষর জীবিযাপি অসতবাসহত করার জিয এই সতি প্রাণীর সিয়ন্ত্রক 

সতি মিুষযববায়গবর পুরুষ ও িারী গদবতা কল্পিা করা হকয়গে, যা বাবঘর গদবতা সহবিবব দসেণ রায়গক পূজা করা 

হয়, িাবপর গদবতা সহবিবব মা মিিাবক, এবাং কুমীবরর গদবতা সহবিবব কালুরায়গক গলৌসকক গদববদবী মবত 

আরাধিা করা হয়। বাাংলার বহু গ্রাবম বে দসেণ রায় ও কালুরায় ধমিোকুর িাবম ও পূসজত হয় তাই সশব ও ধমি 

োকুর অসভন্ন হওয়ায় সশববর  াজবি কুসমবরর উপসস্থসত লেয করা যায়।
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কাকবসল প্রথা: 
 

বচে মাবি িীল পূজার সদি এই ‘কাকবসল’ পাসলত হয়। ‘কাকবসল’ কথার তাৎপযি হবলা ‘কাক' যা গপ্রতািার প্রসতভু 

ববল গলাকিাংস্কার রকয়গে। মৃত মািুবষর োদ্ধািুষ্ঠাবি উৎি িকৃত খাবার কাক গ্রহণ কবর অঘিয রূবপ। বসল প্রথার অথি 

‘কর' বা ‘রাজকর' গবাঝাবিা হবে যা বাধযতামূলক। িন্ধযাকাবল গদল িন্নযািী ণ শ্মশাবি উপসস্থত হি এবাং 

ভূবতবদর বিশবভাবজর জিয আমন্ত্রণ জািাি, এসি গপ্রত সবশ্বাি গকসন্দ্রক যাদুসবদযার িবঙ্গ িম্পসকিত ‘গপ্রত পজূা'। 

ভূতবভাজবির জিয মালিায় অন্নপাক্ করা হয় গশাল মাে বা গযবকাবিা সবল মাে গপাুঁড়া, িািাসবধ ফল, সিসদ্ধ,  াুঁজা, 

গুুঁড়-অম্বল ইতযাসদ িহবযাব  গপ্রতবলাবকর উবেবশয গিসি িদীবত ভাসিকয় গদওয়া হয়। এই কাজসি িম্পন্ন কবরি 

মূল ভি বা িন্নযািী এবাং বাসক িন্নযািীরা তাবক ধবর থাবকি পাবে ভূবতরা তাবক িা গযি ভাসিকয় সিকয় যায়, ভুত 

সিমন্ত্রণ কবর সপেবি  
 

     এই প্রথাসি আসদম কিুাংস্কার আেন্ন রীসতর বাতিা বহি করবে। গপ্রতািারূবপ পূবিপুরুবষর কথাই এই সিয়গমর 

দ্বারা এক প্রকার পালি করা হবে। অিযভাবব বলা গযবত পাবর শ্মশািচারী সশববর অিুচর ভুত-গপ্রতবদরবক 

অবলৌসকক শসির অসধকারী রূবপ মািযতা গদওয়া হবে। ভুত গভাজবির আবরা একসি দাশিসিক কারণ অিুধাবি করা 

যায় তা হবলা জীবি ও মতৃুযর একসি িমিয় ঘিাবিা হকয়গে, জীবি হবলা প্রবাহমাি িতয যার মবধয আবলার কণা 

পাসতত হবল গদহ প্রসতভাত হয় সকন্তু মৃতুয জীববির প্রসতসবম্ব বা সচরঅন্ধকারময় অতীত। জীববির আিাব ািা চবল 

আবলার মবধয এবাং মরি সচরঅন্ধকার বা কসল্পত শ্মশািভূসম। এই স্থাবি িাোৎ ঘবি উত্তর পুরুবষর িাবথ মতৃ 

পূবিপুরুবষর কল্পিার এবাং এই দুই গলাবকর গদবতা হবলি ভূতিাথ সশব। ভূত সিমন্ত্রণ বা ভূত গভাজবির মধয সদকয় 

ইহবলাক এবাং পরবলাবকর একসি িাংবযা  স্থাপি করা হয় যা অখি জীবি িতযবক প্রসতভাত করা হকয়গে।
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ভনু্নঘুর: 
 

 

২৯এ বচে িীল পূজার রাতবক ভুন্নঘুর বলা হয়। বাাংলায় এসি একসি আঞ্চসলক শব্দ যা সকিা ভূবতর বা ভূতিাবথর ঘর 

এই অবথি ‘ভুন্নঘর’ শব্দসির িৃসষ্ট হকয়গে। সবশ্বব্রহ্মাবণ্ডর আসদ িৃসষ্টকতিা সশব এক অবথি গজযাসতমিয় ও অিয অবথি 

মহাকাল অথিাৎ সদি ও রাবতর অসধপসত তাই তার িিাি বা অিুচর ভিবদর সপতার রাবজয িকল বস্তুর উপর িমাি 

অসধকার রকয়গে। এই সবশ্বাবির দরুি ভুন্নঘুর রাবত গদল িন্নযািীরা িারা রাত গজব  কাসিকয় গদি বা বাইবর বাইবর 

ঘুবর গবড়াি। ভূত গভাজি িম্পন্ন কবর গদল িন্নযািীরা পূজাস্থবল সফবর এবি েুধা সিবারবণর জিয তারা গযখাবি যত 

ফল বা াি আবে গিখাি গথবক যা ইো হয় ফলবভাজি কবর। ওইসদবির জিয কাবরার সজসিি িা ববল গিওয়াবক 

গকউ চুসর ববল িা, এসিবক িাাংস্কৃসতক অাংশ সহবিবব ধরা হয়। ভুন্নঘুবরর এই রাতসি গদল িন্নযািীবদর কাবে একসি 

স্বাথিময় জ ত বা বযাসি মাসলকািাধীি মুি অঞ্চল ববল মািা হয়। এই িাংস্কাবরর মবধয সদকয় আসদ িৃব াষ্ঠীর একবে 

থাকার ভাবিার ইসঙ্গত পাওয়া যায়।  
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োকরু চসুর: 
 

এসি একসি গলৌসকক ক্রীড়া িীল পূজার রাবত এই অিুষ্ঠািসি পালি হকয় থাবক। ভুন্নঘুবরর গদল িন্নযািী বির একজি 

োকুর পাহারায় থাবকি অিযরা গ্রাবম ঘুবর গবড়াি। সযসি োকুর পাহারায় থাবকি তার িজর এসড়বয় গ্রামবািীবদর 

মবধয যারা সিসশ জা রণকারী তাবদর মবধয গকউ একজি োকুর চুসর কবর অপুেক রমণী বা মৃতবৎিার কাবে গদি, 

প্রচসলত গলাক সবশ্বাি ওই োকুর অপেুক মাকয়র গকাবল সদবল তার িিাি লাভ ঘিবব ও িাংিাবরর মঙ্গল হবব। 

যসদও িাংক্রাসির িকাবল ওই োকুর সফসরকয় গদওয়া হয় মসন্দবর।  
 

     এই োকুরচুসর রাতজা া িন্নযািীবদর কাবে সববিাদবির সবষয়রূপ। গলৌসকক িাংস্কার মবত োকুরবক একসি স্থাবি 

লুসককয় রাখা হয় এবাং িকবল গিই োকুরবক খুুঁজবত থাবকি ও জয়ধ্বসি গদি- ‘োকুর গকাথায় গ ল'/‘গক োকুরবক 

সিকয় গ ল' ইতযাসদ ববল সচৎকার কবরি এবাং এই প্রসক্রয়ার মাধযবম গলৌসকক অিুষ্ঠািসি পাসলত হয়।
9
 

 

আগুি ঝাুঁপ: 
 

গদল িান্নযািী ণ চরক  াে জা াির পর শুরু কবরি বুবড়া সশববর থাবি ঝাবপর ভারা বাুঁধা। ভারার সিবচ োকুর 

গরবখ ব্রাহ্মণ পুবজা কবরি। পুবজা গশষ হবল গহামারসত শুরু হয়। এর পরই ব্রাহ্মণ গহমকুবণ্ডর আগুি সিবয় ভাড়ার 

সিবচ খবড়র আগুি জ্বাবলি, এবাং সশববর ভিরা এবক এবক ভাড়া গথবক দল গখবত গখবত আগুবির তাপ লাস বয় 

সিজ গদহ মি শুদ্ধ ও পসবে কবরি। স্থািীয় বা গলৌসকক ভাষায় এবক ‘আগুি ঝাুঁপ’ বলা হয়।  

     সশবভিবদর তাপ গ্রহি গশষ হবল শুরু হয় ‘অসিপরীো’। ভারার িামবি আগুি জ্বালা হয় এবাং তার পাবশ 

দুবধর পাে থাবক, গদল িন্নযািীরা দুবধর পাবে পা ডুসববয় আগুবির উপর সদবয় গহুঁবি স বয় ভারায় ওবেি। ভারায় 

উবে আবার বুঁসির উপর ঝাুঁপ গদি। এইভাবব ক্রবম িন্নযািী বির ঝাুঁপ ও গশবষ মূল িন্নযাসির ঝাুঁপ অবি 

‘আসিপসরো’ অিুষ্ঠািসি গশষ হয় বচে িাংক্রাসির প্রথম দুই প্রহবরর মবধয।  
 

     সশববর উপািিা গকসন্দ্রক এই আগুি গখলা মূলত িূযি পুজাবকসন্দ্রক িাংস্কার বা ববসদক ব্রাহ্মিয িাংসৃ্কসতর িমিয় 

বলা গযবত পাবর। িমাজ সববতিবির ধারায় িাংসৃ্কসতর এই সববেষবণর ধারাবক গলাক িাংসৃ্কসতর পসরভাষায় বলা হয় 

‘অযাকালচাবরশি’ বা ‘িাাংস্কৃসতক িমিয়’। তাই সশববক আসি, আকাশ, িূযি, মহাকাল, আসদবদব ইতযাসদ রূপ কল্পিা 

করা হবয়বে। 
 

বািবফাুঁড়া: 
 

অিযজ গেণীর আিতযা  গকসন্দ্রক প্রথার মবধয অিযতম বািবফাুঁড়া একসি মমিাসিক িাংস্কারবক বহি করবে। বচে 

িাংক্রাসির সদি গদল িন্নযািীরা সিবজবদর শরীবরর সবসভন্ন স্থাবি (সজব, িাক, গমরুদবি) গলৌহ শলাকা দ্বারা সবদ্ধ 

করবতা বা ফুুঁড়বতা এবাং চড়ক  াবে সিবজবদর ওইভাবব আিবক ঘুিিী পাক আকাবর ঘুরবতা। এই ধরবির আচরণ 

ঐসতহাসিক ঘিিাবক স্মরণ করায় যা সকিা গবদ অধযয়িকারী, ব্রাহ্মবণর প্রসত রূঢ় আচরণকারীর শরীবর গলৌহশলাকা 

বা উত্তি গলৌহদণ্ড সবদ্ধ করা হবতা, মিুিাংসহতায় এমি শাসস্তর কথা জািবত পারা যায়। বাঙাসলর আবহমাি কাবলর 

সবশ্বাি কষ্ট কবর পণূি অজিি করা বা পুিজিিম লাবভর আশায় এইরূপ রীসতিীসত পালি হকয় থাবক, এোড়া ধিীরা 

িাকা সদকয় িন্নযািীবদর চড়ককাবে তুবল চরসক খাওয়াত মজা গিওয়ার জিয, ফযাসি পাকিবির ভাষায় এর উবেশয 

হবলা – ‘প্রসি সদকয় পূণি লাভ'। যসদও ১৮৬৫ সিষ্টাবব্দ গোি লাি সবডি িাবহব এই সিমিম প্রথাসির আইি কবর সিসষদ্ধ 

কবরবেি ববল জািা যায়।
10

 
 

চরক সবদায়: 
 

বচে িাংক্রাসির িন্ধযার পর চরবকর গমলা গভবঙ যায়। চরক  াে তলার আব  িামািয উপাচার ও সবদাবয়র মন্ত্র 

উচ্চারবণর মাধযাবম পূজা িমাসি করা হয়। গদল িন্নযািীরা ও তাুঁবদর িহবযা ীবৃন্দরা গশাভাযাো কবর চরক  ােবক 

সিবয় উৎি ি করা পুকুবর ভাসিবয় গদি। িবঙ্গ িবঙ্গ গিই  াবের গুসড়ও পুকুবরর মবধয কথায় লুসকবয় যায়, 

িারাবেবর তাুঁর আর গকাি িন্ধাি থাবকিা ববল গলাক সবশ্বাি।  
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গদল িন্নযািীর সিয়মভঙ্গ: 
 

গদল িন্নযািী ণ বচে িাংক্রাসির সকে ুপূববি গয বশব ধবমি দীসেত হবয় সবসবধ আচার আচরণ পালি কষরন, চরক 

সবদাবয়র পর তারা গিই িকল সিয়ম-শৃঙ্খলা গথবক মুি হি। এবক বলা হয় ‘সিয়মভঙ্গ’। িন্নযািী ি স্নাবির পূববি 

উত্তরীয় খুবল জবল ভাসিবয় গদি এবাং ববলি- ‘সশবধমি পসরতযাজয স্বধমি বেষরাধার্জ’। বচে গশবষ ১লা ববশাখ অথিাৎ 

বাাংলা িবববষি তাুঁরা স্বাভাসবক জীবিযাপবি সফবর আবিি। এই সিয়বমর মবধয সদবয় বশব ধবমির সিয়মভঙ্গ রূবপ 

মািযতা গপবয় আিবে।
11

 
 

মলুযায়ি: 
 

চড়ক গ াষ্ঠ বহু প্রাচীি গলাবকাৎিব হবলও উপসরউি আবলাচিা মালায় বসণিত কাসহিীগুসল গথবক স্পষ্টই গবাঝা 

যাবে গয এসি গকবলমাে অিযজ গেণীর মািুবষর ভূসমকা িমৃদ্ধ গলাকাচার, গযখাবি উচ্চসবত্তবদর গকাি অাংশীদাসর 

গচাবখ পড়গে িা। তার কারণস্বরূপ বলা গযবত পাবর কাুঁিা ঝাুঁপ, বাি গফাুঁড়া, চড়ক  াবে উবে ‘ঘূসণিপাক খাওয়া’ 

ইতযাসদ প্রাণহাসি িাংক্রাি প্রথাবত উচ্চবৃত্তীয়রা সিম্নবৃত্তীয়গদর উৎি ি কবরবে িািা রকম পুণযঅজিি কামিার কাসহিী 

বা  বল্পর মাধযবম। অিযজ গেণীর মািুবষর অথিনিসতক পসরকাোবমা যবথষ্ট দুবিল ফলত ভয় ও সবশ্বাবির সিসরবখ 

অপাসথিব চাসহদার একসি সিদারুণ সিদশিি এই চড়ক পূজা। আর একসি সদক হল বণিােম সভসত্তক গেণী িমাবজর 

অিসলিি দ্বন্দ্ব। প্রাণহাসি িাশক এই িকল আসদম প্রথা যসদ পালি করবতই হয় তবব হীি বাংশজাত গেণীর মািুষবদর 

যুি হওয়া গেয়, উচ্চসবত্তরা থাকুক সিরাপবদ তার জিয যসদ একসদি অিযজ গেণীর কাবে একিু মাথা গিাওয়াগত হয় 

তাবত এমি সকেু যাবব আিবব িা, এই িামাসজক স্বাথি বুসদ্ধদীি গেণী  াজবির মূল িন্নযািী পািভিযা ইতযাসদ 

পথগুসল িবিদা উন্মিু গরবখবে িমাবজর সিচু গেণীর (গডাম, বা সদ, মুসচ, কাহার, চামার প্রভৃসত) মািুবষর জিয। 

একমাে এই সদবিই তথাকসথত ‘অি’ জাবতর হতভা য মািুষগুসল শুেুর িমকে ববল সবববসচত হয় এবাং হীি 

বাংশজাত ‘পােভিাবকও’ ব্রাহ্মণ-কায়স্থরা প্রণাম কবরি এবাং িকবল একবে ববি অন্ন গ্রহণ করার স্বীকৃসত পাি।  
 

     চড়ক  াজি উৎিববর মূল উপািয গদবতা সশববক পূজা করা হয় এর আেসরক অথি সহবিবব বলা যায় গযবহত ু

সশব শ্মশািচাসর এবাং তাুঁর অিুচরবৃন্দ িন্দী-ভৃঙ্গী ও ভূত-গপ্রবতর দল, আসদম িাংস্কার ও সবশ্বাি গথবক বহমাি এই 

ধারণা বতিমাি সশসেত িমাবজ ও বহাল রকয়গে এবাং গলৌসকক সবশ্বাি মবত,  াজি অবশৌচ পালবির অিুষ্ঠািই গহাক 

বা গপ্রতবলাক জসিত গকাি যাদুসবদযা অথবা অসত গভৌসতক বযাপারই গহাক, মূল কাোবমার সভসত্তই হল আসদম 

িাংস্কাবর বশবসতি আমরা প্রবতযবক। জা সতক পসরবতিবির িবঙ্গ ও সভন্ন গলাকায়ত ধারণা অিুযায়ী কাসহিী পসরবতিি 

ঘবি মাে সিয়গমর ও গহরবফর হয়। বতিমাবি চড়ক উৎিবসি সবসভন্ন জায় ায় পাসলত হবলও বহু সিয়বমর পসরবতিি 

ঘবিবে, আগুি ঝাুঁপ, বাণবফাুঁড়া প্রভৃসত ধরবির প্রািিাশক গখলা বন্ধ হবয়বে; এোড়া বচে মাবি গয গেবলবোকরার 

দল সশব, পাবিতী, ভুত-গপ্রত গিবজ পাড়ায় পাড়ায় ঘুবর মা ি সভো করত গি িব আজ সবলুসির পবথ, প্রতযি 

পাড়া াুঁ োড়া বহুরূপীর দল গদখা যায় িা।  াজি উৎিববর আরও একসি িাংস্কার কাকবসল বা ভুন্নুঘর অথবা রাত 

গজব  োকুর চুসর এইিব গকািসকেুই আব র মবতা সিয়ম গমবি পাসলত হয় িা; বলাবাহুলয প্রথাগুসল উবে স বয়বে। 

বতিমাি িমাবজর িবীি প্রজন্মরা এিকল িাংস্কার গথবক অজ্ঞাি। আিবল সিয়ম মািুবষর িৃসষ্ট একসি উপাদাি মাে 

যা মািুষই প্রকয়াজবি বতসর কবর আবার কালাবি তার িাংবযাজি সবকয়াজি ঘিাি; একসবাংশ শতাব্দীবত মািুবষর 

কাবে অগ্রাসধকার পাবে িমবয়র মুলয, তবব অপাসথিব চাসহদার মূল সিসহত অথি গিই একই গথবক যাবে, িুস্থ িুন্দর 

ও শাসিপূণি জীবিযাপি।  
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