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Abstract 
The period between the ancient and medieval periods, especially the pala period (c. 750 AD. to 1161 
AD) is an important chapter of the history of Bengal. At this time, Bengal became the first political 
unity and a significant awakening in religion, education, literature and culture. The script 
especially inscriptions, copperplate inscriptions and manuscripts serve as a reliable primary source. 
This article outlines the society and culture of Bengal at that time through a detailed analysis of the 
language, content and context of the Pala script. 
Keywords: Pala Dynasty, Pala inscriptions, History of ancient Bengal, Society of ancient 
Bengal, Cultural history in ancient Bengal. 
 

 

ভলূমকা: 
 

প্রায় চারশ বছর স্থায়ী পাল বাংশ্লশর শাসন বাাংলায় একলি সুদ্ৃঢ় শাসন প্রলিষ্ঠা কশ্লর। যা বাাংলায় শালি প্রলিষ্ঠা কশ্লর। 

বলা চশ্লল পাল রাজাগণ একলি সফল প্রশাসলনক কাঠাশ্লমা গশ্লে িুলশ্লি সক্ষম হন। পাল শাসন আমশ্লল দ্লক্ষণ ও 

দ্লক্ষণ-পূবব ভারি, স্বিন্ত্র, সাাংস্কৃলিক ও ভভৌগললক ঐশ্লকয আবদ্ধ হয়। অলিকাাংশ ইলিহাসলবদ্ ও গশ্লবষকগণ মশ্লন 

কশ্লরন বাাংলায় পাল শাসনামল লছল প্রজা বৎসল ও জন কলযাণকর। দ্ীর্ব চারশি বছশ্লরর পাল শাসন আসশ্লল সশ্লির 

জন শাসশ্লকর পলরচয় পাওয়া যায়। িন্মশ্লিয িমবপাল (আ.৭৮১-৮২১লি.), ভদ্বপাল (আ.৮২১-৮৬১লি.), প্রথম 

শুরপাল (আ.৮৬১-৮৬৬লি.), ও প্রথম লবগ্রহ পাল, নারায়ণপাল (আ.৮৬৬-৯২০লি.), রাজয পাল (আ.৯২০-

৯৫২লি.), লিিীয় ভগাপাল (আ.৯৫২-৯৬৯লি.), প্রথম মহীপাল (আ.৯৯৫-১০৪৩লি.), নয়পাল (আ.১০৪৩-

১০৫৮লি.), িৃিীয় লবগ্রহপাল (আ.১০৫৮-১০৭৫লি.), রামপাল (আ.১০৮২-১১২৪লি.), মদ্নপাল (আ. ১১৪৩-

১১৬২লি.) এর শাসনকাল লছল উশ্লেখশ্লযাগয। ভবৌদ্ধ-িমবাবলম্বী পাল রাজাশ্লদ্র দ্ীর্ব শাসন বাাংলায় এক িরশ্লণর উদ্ার 

িমবীয় আবহ সৃলি কশ্লর। যার অনযিম উদ্াহরণ এ আমশ্লল লহন্দু-ভবৌদ্ধ সম্প্রীলি ও সহাবস্থান, িমবশ্লক্ষশ্লেও উদ্ার নীলি 

পলরললক্ষি হয়। রাজকাশ্লযব উচ্চ পশ্লদ্ লনশ্লয়ালজি ব্রাহ্মণশ্লদ্র পৃষ্ঠাশ্লপাষকিা শাসক বশ্লগবর লবচক্ষণিার পলরচায়ক। 

ফশ্লল প্রাচীন বাাংলায় লভন্ন লভন্ন িমবাবলম্বীরশ্লদ্র মিযকার দ্ূরত্ব হ্রাস পায় এবাং পারস্পলরক সাংলেিিার কারশ্লণ নিুন 

নিুন আচার পদ্ধলির উশ্লন্মষ র্শ্লি। ক্রমান্বশ্লয় বাাংলায় ভবৌদ্ধশ্লদ্র মশ্লিয িালন্ত্রক মিবাদ্ ও রীলিনীলির জন্ম হয়। 

পালযুশ্লগর সামালজক ও িমবীয় পলরমন্ডল পারস্পলরক সলহষ্ণুিা ও সহাবস্থাশ্লনর মশ্লনাভাব বাাংলার আঞ্চললক 

ইলিহাশ্লসর ওপর সুদ্ূরপ্রসারী প্রভাব ভফশ্লল। লশল্পকলার ভক্ষশ্লে বহুলবি সাফশ্ললযর জনয ও পাল যুগ গুরুত্বপূণব। ভবৌদ্ধ 

লবহাশ্লরর স্থাপিযরীলির চরম উৎকষব সালিি হয় পাহােপুশ্লরর ভসামপুর মহালবহাশ্লর। এ স্থাপিযরীলি দ্লক্ষণ-পবূব 

এলশয়ার ভদ্শসমূশ্লহর পরবিবী স্থাপিয কাঠাশ্লমাশ্লক প্রভালবি কশ্লর। বাাংলার ভপাোমালির ফলক লশল্প এ যুশ্লগ চরম 

উৎকষব লাভ কশ্লর। পালশ্লদ্র ভাস্কযব লশল্প পূবব ভারিীয় লশল্প রীলির একিা লবশ্লশষ পযবায় লহশ্লসশ্লব স্বীকৃি হয়। পাল 

যুশ্লগই বাাংলার ভাস্করগণ িাশ্লদ্র শশলল্পক প্রলিভার পূণব লবকাশ র্িাশ্লি সক্ষম হন। এ যুশ্লগর সালহিয কশ্লমবর অলি 

সামানয অাংশই কাশ্ললর করাল গ্রাস ভথশ্লক রক্ষা ভপশ্লয়শ্লছ। কলব সন্ধ্যাকর নন্দীর রামচলরিম প্রাচীন বাাংলার 
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ইলিহাশ্লসর অনযিম গুরুত্বপূণব উপাদ্ান। দ্শম ও এগাশ্লরা শিশ্লকর কলবশ্লদ্র রলচি অশ্লনক ভোক বাঙালীর শদ্নলন্দন 

জীবশ্লনর প্রলিচ্ছলবর ইলিি ভদ্য়। পাল যুশ্লগর সকল সাফশ্ললযর লবষয় লবশ্লবচনা কশ্লর পাল যুগশ্লক সাংগি কারশ্লণই 

বাাংলার প্রাচীন ইলিহাশ্লসর সববাশ্লপক্ষা ভগৌরবময় যুগ লহশ্লসশ্লব গণয করা যায়। 
 

সমাজবযবস্থা ও ভেণীলবনযাস: 

পাল রাজারা লছশ্ললন ভবৌদ্ধিশ্লমবর পৃষ্ঠশ্লপাষক এবাং িাাঁশ্লদ্র শাসনামশ্লল বাাংলার সমাশ্লজ িমব, বণব, ভপশা ও সাংসৃ্কলির 

ভক্ষশ্লে এক গভীর পলরবিবন লক্ষ করা যায়। পাল লললপশ্লি দ্ানপে ও রাজদ্ন্ড ভর্াষণায় লবলভন্ন ভেণীর মানুশ্লষর নাম 

ও পলরচয় পাওয়া যায়। ভযমন-ব্রাহ্মণ, বলণক, কৃষক, কালরগর এবাং েলমক ভেণী। পাল যুশ্লগ রাষ্ট্রই লছল ব্রাহ্মণয 

সমাজ বযবস্থার িারক ও পালক এবাং বণবােম রক্ষণ ও পালশ্লনর দ্ালয়ত্ব রাশ্লষ্ট্ররই লছল।
১
 ‘‘শ্লমদ্’’ ‘‘অনধ্র’’ ‘‘চন্ডাল’’ 

ইিযালদ্ ভেণীর উশ্লেখয ভথশ্লক ভবাঝা যায় ভয বণবােম বযবস্থার প্রভাব িৎকালীন সমাশ্লজ প্রবল লছল। ভদ্বপাশ্ললর 

মুশ্লির লললপশ্লি বলা হশ্লয়শ্লছ, ‘‘িমবপাল শাস্ত্রাশ্লথবর অনুবিবী শাসনশ্লকৌশশ্লল লবচললি (ব্রাহ্মণালদ্) বণবসমূহশ্লক স্ব স্ব 

শাস্ত্রলনলদ্বি িশ্লমব প্রলিস্থালপি কশ্লরলছশ্ললন।’’
২
 আমগালছ লললপ ভি ও িৃিীয় লবগ্রহ পালশ্লক ‘চািুবণব-সমােয়’ বা 

বণবােশ্লমর আেয়স্থল বশ্লল বণবনা করা হশ্লয়শ্লছ।
৩
 চযবাপশ্লদ্ (আ. ৯৫০-১২০০লি.) বাাংলার ভিাম, চন্ডাল ও শবরশ্লদ্র 

উশ্লেখ আশ্লছ।
৪
 পাল লললপমালা গুশ্ললাশ্লি সমাশ্লজর লনম্নশ্লেণীর উশ্লেখ ভযমন পালযুশ্লগর সামালজক উদ্ার দ্ৃলি ভলির 

পলরচায়ক ভিমলন শবশয ও ক্ষলেয়শ্লদ্র অনুশ্লেখ একথাই ভবাি হয় প্রমাণ কশ্লর ভয পাল আমশ্লল ক্ষলেয় ও শবশয বশ্লণবর 

অলিত্ব লছল না।
৫ 

 

     প্রাচীন বাাংলার সবশ্লচশ্লয় লনভবরশ্লযাগয উৎস হশ্লচ্ছ ভূলমসাংক্রাি লললপমালাসমহূ। এসব দ্ললশ্লল রাশ্লষ্ট্রর অনুশ্লমাদ্শ্লন 

ভূলমর আদ্ান-প্রদ্ান লললপবদ্ধ হশ্লয়লছল, যা ভথশ্লক একিা সাংর্বদ্ধ সমাশ্লজর উশ্লেখ পাওয়া যায়।
৬ 

 

     পাল লললপমালা হশ্লি ভবাঝা যায় িৎকালীন সমাশ্লজ বণব লবনযাস ও ভেণী লবনযাস সুলবনযিভাশ্লব লছল। বণবেম 

বযবস্থার প্রভাব িৎকালীন সমাশ্লজ ভবৌদ্ধ িশ্লমবর প্রভাশ্লব লকছুিা সহনশীল লছল। ফশ্লল লনম্নির বশ্লণবর জনসািারশ্লণর 

সমাশ্লজ এবাং রাজনীলিশ্লি লকছ ুক্ষমিা ও প্রভাব লছল। বাাংলার সাংসৃ্কলিশ্লি ব্রাহ্মণয প্রভাব থাকশ্ললও অনযানয বণব ও 

ভেণী এমনলক অসৃ্পশযশ্লদ্রও স্বীকৃলি লছল। 
 

     লললপমালাসমূহ হশ্লি ভবৌদ্ধ লভক্ষুশ্লদ্র উশ্লেশ্লশয লবশাল জলমদ্ান, নগর বা গ্রাশ্লমর কর মওকুফ করার িথয পাওয়া 

যায়, যা-সমাশ্লজ িমবীয় বযলক্তশ্লদ্র মযবাদ্ার পলরচায়ক। পাল রাজাশ্লদ্র িাম্রলললপ ভথশ্লক জানা যায় ভয, ব্রাহ্মণশ্লদ্র 

লনকি দ্াশ্লনর লনলমশ্লে বা িমবীয় উশ্লেশ্লশয গ্রাম দ্ান করা হি। এ সম্পশ্লকব রশ্লমশ চন্দ্র মজুমদ্ার বশ্ললন-  
 

‘‘পাল রাজাশ্লদ্র জ্ঞাি দ্ানসমূহ ভযগুশ্ললা সম্পণূব গ্রাশ্লমর ভক্ষশ্লে প্রশ্লযাজয হি এবাং ব্রাহ্মণ অথবা 

িমবীয় স্থাপনার জনয প্রদ্ান করা হি ভসগুশ্ললাশ্লি সচরাচর উশ্লেখ করা হি ভয ভূলম দ্ান করা হশ্লচ্ছ 

- উপলরকরস্বরূপ, দ্শাপরাশ্লির শালিস্বরূপ, পলুলশকর, সকল দ্ায়মুলক্তসহ, সবিরশ্লনর লনয়লমি ও 

অলনয়লমি শসনযশ্লদ্র প্রশ্লবশ লনশ্লষিসহ, সকল কর অবযহলিসহ, রাজার প্রাপয সকল কর সহ, 

পলিি ভূলমর ভক্ষশ্লে প্রশ্লযাজয সািারণ নীলি অনুসাশ্লর, যিলদ্ন পযবি চন্দ্র সযূব লবরাজমান থাকশ্লব 

িিলদ্ন পযবি স্থায়ী হশ্লব।’’
৭ 

 

 

পাল সম্রাি ভদ্বপাশ্ললর মশু্লির িাম্রলললপ পাশ্লঠ ভদ্খা যায় ভয, ভমলষকা নাশ্লমর একলি গ্রাম দ্ান করশ্লি লদ্শ্লয় িাশ্লি 

বলা হশ্লয়শ্লছ ‘‘স্বসীমা-িৃণযুলি-ভগাচর পযবিঃ সিলঃ ভসাশ্লেশঃ সাম্রমিুকঃ সজলস্থলঃ সমৎসযঃ সিৃণ......অথবাৎ, 

উলেলখি গ্রাশ্লম ভয ভূলমদ্ান করা হল িার লনশ্লচর স্বত্ব (সিলঃ) জলস্থশ্ললর স্বত্ব (সজলস্থলঃ সমৎসয) এবাং ভূলমর 

উপশ্লরর গাছ গাছাো ও িণৃ (সিণৃঃ) ইিযালদ্ সবলকছুই স্বত্বিযাগ পূববক দ্ান করা হশ্লয়শ্লছ।
৮
 

      পাল যুশ্লগর অলভশ্ললখমালাগুশ্ললা পযবশ্লবক্ষণ করশ্লল ভদ্খা যায়, অলিকাাংশ িাম্রপশ্লট্টাললর দ্ানগ্রহীিা লকাংবা জলমর 

ভক্রিা লছশ্ললন ব্রাহ্মণ।
৯
 

 

িমবীয় সাংস্কলৃি ও বহুত্ববাদ্: 

প্রাচীন যুশ্লগ ভবৌদ্ধিশ্লমবর নিুন নিুন রূশ্লপর লবিার র্শ্লিলছল মহাযান, বজ্রযান, সহজযান, মন্ত্রযান, কালচক্রযান। পাল 

রাজারা লছশ্ললন মহাযান ও বজ্রযান ভবৌদ্ধ িশ্লমবর অনুসারী। অশ্লনক লললপশ্লি িমবপাল, মশ্লহন্দ্রপাল প্রভৃলি রাজাশ্লদ্র 

নাশ্লমর পূশ্লবব িমবীয় উপালি ভদ্ওয়া হশ্লয়শ্লছ। দ্ীর্ব প্রায় চারশি বছশ্লরর পাল শাসনকালশ্লক বাাংলায় ভবৌদ্ধিশ্লমবর স্বণবযুগ 
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বলা যায়। িশ্লমবর উত্থান ও প্রসাশ্লর সবশ্লচশ্লয় গুরুত্বপূণব ভূলমকা পালন কশ্লর রাজকীয় পৃষ্ঠশ্লপাষকিা। প্রাচীন বাাংলার 

লবলভন্ন িমব-সম্প্রদ্াশ্লয়র মশ্লিয একিা শালিপূণব সহাবস্থান লছল এবাং পারস্পালরক ঔদ্াযব ও সহনশীলিাও বজায় লছল 

িার প্রমাণ রশ্লয়শ্লছ সমকালীন লবলভন্ন রাজকীয় লললপমালায়। পালরাজারা সকশ্ললই ব্রাহ্মণ, ব্রাহ্মণমূলিব  ভযমন-লশব, 

লবষ্ণু, দুগবা ও মলন্দশ্লরর পরম পৃষ্ঠশ্লপাষক লছশ্ললন। িমবপাল ও িৃিীয় লবগ্রহ পাশ্ললর িাম্রলললপশ্লি জালি িমব বণব 

লনলববশ্লশশ্লষ সামালজক শৃঙ্খলা রক্ষার কথা লবশ্লশষভাশ্লব বলা হশ্লয়শ্লছ। িমবপাশ্ললর খাললমপুর লললপশ্লি নন্ন-নারায়শ্লণর 

জনয লনলমবি একলি মলন্দশ্লরর উশ্লেখ আশ্লছ।
১০

  
 

     নারায়ণ পাশ্ললর গরুে িম্ভলললপ পাশ্লঠ ও শবষ্ণব িশ্লমবর গুরুশ্লত্বর কথা জানা যায়।
১১

 খাললমপুর লললপশ্লি একলি 

কাদ্ম্বরী ভদ্ব কুললকা বা স্বরস্বিী মলন্দশ্লরর উশ্লেখ আশ্লছ।
১২

 পাল যুশ্লগর লললপমালাগুশ্ললাশ্লি বরাহ, নৃলসাংহ, বামন ও 

পরশুরাম প্রভৃলি অবিাশ্লরর উশ্লেখ পাওয়া যায়। পাল বাংশীয় রাজা িমব পাশ্ললর মহাশ্লবালি প্রশলি লললপশ্লি উশ্লেখ 

আশ্লছ ভয, িমবপাল ভদ্শ্লবর ২৬ রাজযাশ্লে বুদ্ধগয়ায় একলি চিুবমুখ লশশ্লবর মূলিব স্থালপি হশ্লয়লছল। এই চিুবমুখ লশশ্লবর 

এক মুখ লবষ্ণুর, এক মুখ সূশ্লযবর ও এক মুখ লক্ষীর।
১৩

 িৎকালীন লবরাজমান সামালজক ভপ্রক্ষাপশ্লি এই চিুবমুখ 

লশবমূলিব স্থাপন অিযি িাৎপযববহ। কারণ িমবপাশ্ললর মি একজন ভবৌদ্ধ িমবাবলম্বী রাজা বদু্ধগয়ায় লশবমূলিব প্রলিষ্ঠা 

কশ্লরলছশ্ললন এশ্লি বাাংলার শাসকবশ্লগবর িমবীয় উদ্ারিার প্রমাণ পাওয়া যায়। এ সকল দ্ৃিাি ভথশ্লক একলি লবষয় 

স্পি হয় ভূলমদ্ানকারী রাজা রাশ্লজয প্রচললি লবলভন্ন িশ্লমবর প্রলি িাাঁর ভলক্ত ও েদ্ধার কথা সরাসলর ভর্াষণা কশ্লরশ্লছন। 
 

ব ৌদ্ধিশ্লমবর ও ভবৌদ্ধ জ্ঞাশ্লনর সববশ্লেষ্ঠ পলরচয় বহুখযাি ভবৌদ্ধ লবহারগুলল। লবক্রমশীল মহালবহার, ভসামপুর, নালন্দা ও 

জগেল মহালবহার, শেকূিক লবহার, ভদ্বীশ্লকাি লবহার, পলন্ডি লবহার, সন্নগর লবহার, ফুেহলর লবহার, পলট্টশ্লকরক 

লবহার, লবক্রমপুরী লবহার শুিু িমবচচবা নয়, আিজবালিক লশক্ষাশ্লকন্দ্র লহশ্লসশ্লবও কাজ করি, যা লবলভন্ন লললপ ভথশ্লক 

পলরষ্কার প্রিীয়মান হয়। 
 

লশক্ষা ও পালন্ডিযচচবা: 
 

 

পাল যুশ্লগর ভবৌদ্ধ লবহারগুলল লশক্ষা সাংসৃ্কলির ভকন্দ্র লছল। এখাশ্লন সন্নযাসী ও লশক্ষাথবীরা শুিু িমবীয় লবষশ্লয়র ওপরই 

লশক্ষা লাভ করি না বরাং জ্ঞাশ্লনর প্রলিলি শাখা ভযমন- দ্শবন, চিুবশ্লবদ্, ভযাগশাস্ত্র, যুলক্তলবদ্যা, ভজযালিলষলবদ্যা, 

বযাকরণ, ধ্বলনিত্ত্ব, লচলকৎসালবদ্যা, লচেকলা, সিীি ও সালহিয লবষয়সমূশ্লহর ওপর পালন্ডিযচচবা করশ্লিন। এসকল 

পালন্ডিযচচবা সম্পাদ্ন করা হি লবখযাি লবহারসমূশ্লহ যা আমরা লিব্বিী ভবৌদ্ধ গ্রন্থ িাললকা হশ্লি জানশ্লি পালর। এসব 

লবহার গুললশ্লি ভবৌদ্ধ আচাযব, উপািযায়, লভক্ষ,ু অলভিমবশ্লকাষ লবশারদ্ ইিযালদ্ উপালিিারী বযলক্ত বগব এবাং সািারণ 

লশক্ষাথবী বসবাস করশ্লিন। পাল রাজাশ্লদ্র পৃষ্ঠশ্লপাষকিা ও অনুদ্ানপশ্লে পালন্ডিযচচবার প্রলি সম্মান ও উৎসাশ্লহর 

বলহঃপ্রকাশ র্শ্লি। ভবৌদ্ধ লসদ্ধাচাযবরা সাংসৃ্কি, অপভ্রাংশ ও প্রাচীন বাাংলা ভাষায় রলচি অগলণি গ্রন্থ প্রকাশ কশ্লরলছশ্ললন। 

ভস সময় কশ্লয়কজন ভবৌদ্ধ আচাযব ভবৌদ্ধ লবশ্লশ্ব খযালি অজবন কশ্লরলছশ্ললন। এশ্লদ্র মশ্লিয শীলভদ্র, শবরীপাদ্, িেদ্াস, 

নাগশ্লবালি, দ্ীপের েীজ্ঞান, জ্ঞান েী-লমে, লদ্বাকার চন্দ্র এর নাম এখনও বাাংলার স্বণবযুশ্লগর স্মৃলিশ্লক জাগ্রি কশ্লর। 

এ ভবৌদ্ধ আচাযবগণ লবলভন্ন লবষশ্লয়র ওপর অশ্লনক গ্রন্থ রচনা কশ্লরন। যার মশ্লিয সাংসৃ্কি ভাষার অলাংকারশাস্ত্র ও 

কাবযিশ্লত্ত্বর প্রভাব দ্ৃশযমান। শচলনক ও লিব্বিীয় লববরণী ও ঐলিহয ভথশ্লক জানা যায় ভয, দ্লক্ষণ পূবব এলশয়া ও 

দ্ূরপ্রাচয ভথশ্লক অশ্লনক ছাে শুি ু ভবৌদ্ধ িমব লশক্ষা গ্রহশ্লণর জনযই আসি না বরাং অনযানয লবষশ্লয়র উপর ও লশক্ষা 

লাশ্লভর জনয আসি।
১৪

 এখান ভথশ্লকই ভবৌদ্ধ িমব লিব্বি, ভনপাল ও আরাকাশ্লন লবিার লাভ কশ্লরলছল। বাাংলার 

লশলালললপমালাসমূহ ভথশ্লক জানা যায় ভয, ব্রাহ্মণগণ, ব্রাহ্মণয মলন্দর ও মঠ বা লশক্ষাশ্লকন্দ্রীয়গুশ্ললা পাল রাজাশ্লদ্র 

পৃষ্ঠশ্লপাষকিা লাভ করি। লশক্ষাশ্লকন্দ্রগুশ্ললা ব্রাহ্মণযিমব লশক্ষার ভকন্দ্র লছল এবাং ভসখাশ্লন দ্শবন, যুলক্তলবদ্যা, বযাকরণ, 

আইন ও লচলকৎসাশাস্ত্র সম্পশ্লকব ছােশ্লদ্র লশক্ষা ভদ্ওয়া হি। অলনরুদ্ধ, হলায়ুি, ভট্ট ভবশ্লদ্ব, জীমুিবাহশ্লনর মশ্লিা 

প্রাচীন বাাংলার লবখযাি পলন্ডিশ্লদ্র সকশ্ললই লছশ্ললন ব্রাহ্মণ। ব্রাহ্মণ ছাোও আরও দুলি বণব করণকাশ্লয়স্থ ও শবদ্য 

লশলক্ষি ভেণী লহশ্লসশ্লব লবশ্লবলচি হি। পাল আমশ্লল অসাংখয মহাযানী-বজ্রযানী-মন্ত্রযানী-সহজযানী ভবৌদ্ধ লসদ্ধাচাযবরা 

প্রকাশ কশ্লরলছশ্ললন সাংসৃ্কি, অপভ্রাংশ ও প্রাচীন বাঙলা ভাষায় রলচি অগলণি গ্রন্থ প্রকাশ কশ্লরলছশ্ললন। 

ভবৌদ্ধিালন্ত্রক িত্ত্ব: 

লামা িারানাশ্লথর মশ্লি মহাযান পন্থা প্রবিবশ্লনর সমশ্লয় নাগাজুবশ্লনর উশ্লদ্যাশ্লগ ভয শলক্তপূজা পদ্ধলি প্রচললি হয় িশ্লন্ত্রর 

বীজ িার মশ্লিয লনলহি লছল।
১৫

 শলক্তপূজা লবববলিি হশ্লি হশ্লি মহাযান মশ্লির এক নিুন শাখায় পলরণি হয়।
১৬

 ৭৫১ 
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লিস্টাশ্লে সমগ্র মিয-এলশয়ার মুসললম শাসন প্রলিলষ্ঠি হশ্লল অসাংখয ভবৌদ্ধ শরণাথবীর সশ্লি কশ্লয়কজন িালন্ত্রক চশ্লল 

আশ্লসন লিব্বি ও ভগৌশ্লে।
১৭

 িমবপাল িখন ভগৌশ্লেশ্বর এবাং লিলন িাশ্লদ্র আেয় ভদ্ন। িালন্ত্রকশ্লদ্র বালহযক রূপ 

ভলাকশ্লক িলম্ভি করশ্লল ও িাশ্লদ্র শাস্ত্রগুলল পাঠ কশ্লর সুিীসমাজ চমৎকৃি হয়। রাজশলক্তর ও সমথবন  ভমশ্লল। এশ্লি 

অবশ্লহললি িন্ত্রবাদ্ সমৃদ্ধশালী হশ্লয় ওশ্লঠ। এই শাস্ত্র সম্বশ্লন্ধ্ গশ্লবষণার জনয পালরাশ্লজযর সকল স্বিন্ত্র লবভাগ ভখালা 

হয় এবাং ভসখাশ্লন লশক্ষাপ্রাপ্ত বহু িালন্ত্রক নিুন মিবাদ্ প্রচাশ্লরর জনয লবলভন্ন ভবৌদ্ধ ভদ্শ্লশ চশ্লল যান।
১৮ 

আচাযব শলশভূষণ 

দ্াশগুপ্ত মহাশয় বশ্ললশ্লছন প্রাচীন ভবৌদ্ধিমব লছল কশ্লঠার লনয়শ্লমর অিীন, এলি লছল শনলিক শৃঙ্খলা ও িযাশ্লনর িমব। লকন্তু 

এলি সািারশ্লণর মন আকষবণ করশ্লি পারি না; িাই সািারশ্লণর দ্ৃলি আকষশ্লণবর জনয ভবৌদ্ধ িশ্লমব মন্ত্র, মুদ্রা, মন্ডল 

প্রবলিবি হয়। এভাশ্লব ভবৌদ্ধিশ্লমব নিুন লচিািারার সৃলি হয়। যার সািারণ পলরচয় িালন্ত্রকিা।
১৯ 

বৃহের জনশ্লগাষ্ঠীশ্লক 

আকষবণ করার জনয অিম শিােীর পূবব হশ্লিই এলি লবলভন্ন িারায় লবকলশি হশ্লয় িাদ্শ শিােী পযবি বাাংলার 

জনমানসশ্লক লনয়লন্ত্রি  কশ্লরলছল। এই িমব লবশ্বাসই িালন্ত্রক ভবৌদ্ধিমব নাশ্লমই পলরলচি। 
 
 

‘ি. নীহাররঞ্জন রায়’ ললশ্লখশ্লছন-
  

 

‘‘পববিকািারবাসী সবববৃহৎ ভকৌমসমাজশ্লক ভবৌদ্ধিশ্লমবর সীমার মশ্লিয আকষবণ করার জনয ভূি, 

ভপ্রি, যক্ষ, রক্ষ, িালকনী, ভযালগনী, লপশাচ, মািৃকািশ্লন্ত্রর নানা ভদ্বশ্লদ্বী অসি মহাযান ভদ্বায়িশ্লন স্থান 

দ্ান কশ্লরলছশ্ললন।’’
২০  

 

এছাোও ভবৌদ্ধিশ্লমবর ভয লববিবন র্শ্লিলছল এর ভনিৃত্ব যারা লদ্শ্লয়শ্লছন িাশ্লদ্র বলা হয় লসদ্ধ বা লসদ্ধাচাযব। এরা 

সাংখযায়-চুরালশ জন। এশ্লদ্র মশ্লিয সরহপাদ্ বা সরহবজ্র, নাগাজুবন, লুইপাদ্, লিশ্লোপাদ্, নাশ্লোপাদ্, শবরপাদ্, 

অিয়বজ্র, কাহ্নপাদ্, ভুসুকু, কুক্কলরপাদ্ প্রভৃলি। ভগৌে িালন্ত্রকগণ শবশ্লরাচনার সশ্লি িারারও উপাসনা করি। 

পালযুশ্লগর ভশষভাশ্লগই আদ্যশলক্ত িারাই িাশ্লদ্র প্রিান উপাসযা ভদ্বীশ্লি পলরণি হন। িাশ্লি সািশ্লকর মশ্লন শলক্ত 

বাশ্লে, সািনায় মািুযবয আশ্লস। লকন্তু কালচক্রিশ্লন্ত্রর প্রববিশ্লনর পর ভথশ্লক িালন্ত্রকশ্লদ্র মশ্লিয বযলভচার ভদ্খা ভদ্য়। 

সুম্পা খাশ্লম্পা বশ্ললন, মহীপাশ্ললর রাজত্বকাশ্লল (১০১৫-১০৪০ লিস্টাে) কালচক্রিন্ত্র লভক্ষু লশলুপা কিৃক সম্ভল ভথশ্লক 

ভগৌশ্লে আনীি হয়। ভগৌে ও মগশ্লির লবলভন্ন মহালবহার ভথশ্লক িারািন্ত্র, ভহবজ্রিন্ত্র, বারাহীিন্ত্র প্রভৃলি কশ্লয়কখালন 

গ্রন্থও প্রকালশি হয়। িালন্ত্রকিার এক আিযালিক ও শবজ্ঞালনক লদ্ক আশ্লছ, লকন্তু ভসগুলল লবহার ও লবদ্যালশ্লয়র 

প্রাচীশ্লরর অভযিশ্লর আবদ্ধ থাকায় গুরু-পুশ্লরালহিগণ এশ্লক লবকৃিরূপ লদ্শ্লয় জন সািারশ্লণর সমু্মশ্লখ উপস্থালপি কশ্লর। 

প্রাচীন বাাংলায় অিম শিােী ভথশ্লক িালন্ত্রকিত্ত্ব ভবৌদ্ধ িমবশ্লক লবশ্লশষভাশ্লব প্রভালবি কশ্লরলছল। বাাংলাশ্লদ্শ্লশর ভবৌদ্ধ 

সাংসৃ্কি গ্রন্থগুশ্ললা লছল মলূি ভবৌদ্ধ িালন্ত্রক সািকশ্লদ্র জনযই লললখি। কাশ্লজই িন্ত্র সািনার লবষয়গুশ্ললা প্রািানয 

ভপশ্লয়শ্লছ। এশ্লি রশ্লয়শ্লছ িারা, অবশ্ললালকশ্লিশ্বর, মঞ্জুেী ও অনযানয ভদ্ব-ভদ্বীর ভিাে, সািনা, পূজালবলি প্রভৃলি। 

ভবৌদ্ধ িন্ত্র বহুলাাংশ্লশ ব্রাহ্মণয িন্ত্রগ্রশ্লন্থর িারা প্রভালবি। লবলভন্ন ভবৌদ্ধ ভদ্ব-ভদ্বীর ভিাে, সিীলি মন্ত্র, মুদ্রা, মন্ডল, 

িারণী, ভযাগ ও সমালি  ইিযালদ্ লমশ্লল ভবৌদ্ধিশ্লন্ত্রর একলি লবশ্লশষ পযবায় উশ্লন্মালচি হশ্লয়শ্লছ পাল যুশ্লগ। দ্ীপের 

েীজ্ঞান, মহািযক্ষ জ্ঞাননেীলমে, অভয়াকরগুপ্ত, লদ্বাকরচন্দ্র, কুমারবজ্র, িেদ্াশ বা িেদ্াশ, প্রজ্ঞাবমবন এসমি 

বাঙালী লসদ্ধাচাশ্লযবর মািযশ্লম বাাংলার িালন্ত্রক মিবাশ্লদ্ একলি নিুন িারা লক্ষয করা যায়। এ ভবৌদ্ধ িালন্ত্রক সালহশ্লিযর 

উশ্লন্মষ ও লবকাশ সম্ভব হশ্লয়শ্লছ পাল রাজাশ্লদ্র পৃষ্ঠশ্লপাষকিার কারশ্লণ। 
 

অথবনীলি ও জীলবকা: 
 

পাল শাসনামশ্লল ভূলম লভলেক অথবনীলির মূল লবষয় লছল কৃলষ। িাম্রলললপগুললশ্লি ভূলমর পলরমাপ, পলরমাণ লনিবারশ্লণ 

বযবহৃি একক  (শ্লযমন-ভদ্রাণ, খর, লনরবরণ, উন্মান, কালকনী) এবাং কৃলষজ ফসল বা খাজনার পলরমাশ্লণর উশ্লেখ 

আশ্লছ। এর মািযশ্লম ভবাঝা যায় িৎকালীন সমাজ লছল কৃলষলনভবর। প্রাচীন বাাংলায় ভলাশ্লকরা ভবলশর ভাগ গ্রাশ্লম বাস 

করি এবাং চারপাশ্লশর জলম চাষ কশ্লর নানা শসয ও ফসলালদ্ উৎপাদ্ন করি। এ কৃলষকশ্লমব সকল জালির ভলাক ললপ্ত 

থাকি। প্রাচীন বাাংলার লবলভন্ন ভলখমালা হশ্লি ভবাঝা যায় কৃলষ িান চাশ্লষর একমাে উপায় লছল। সন্ধ্যাকার নন্দীর 

‘‘রামচলরি’’ কাশ্লবয লবলভন্ন িরশ্লনর িাশ্লনর উশ্লেখ আশ্লছ। এই ভূলম বযবস্থার উপর লনভবর কশ্লর গ্রাশ্লমর সাংস্থান, ভেণী, 

লবনযাস, রাষ্ট্র ও বযলক্তর পারস্পালরক সম্বন্ধ্ লনণবয় হশ্লয়শ্লছ। কৃষকরাও গ্রামীন অনযানয ভেণীর মি একলি লবশ্লশষ ভেণী 

লছল। গ্রামীন অথবনীলিশ্লি িারা গুরুত্বপূণব স্থান অলিকার করি। লিিীয় অিম শিােী ভথশ্লক শুরু কশ্লর পাল 

রাজবাংশ্লশর ভযসব িাম্রলললপ পাওয়া যায় িার প্রায় সবগুশ্ললাশ্লিই দ্ানকৃি এবাং এশ্লি প্রিান প্রিান কৃলষজাি 
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ফসশ্ললর উশ্লেখ আশ্লছ। আজশ্লকর মি প্রাচীনকাশ্ললও বাাংলাশ্লদ্শ্লশর প্রিান শসয লছল িান এবাং অনযানয শসয যা 

আমরা অিম হশ্লি েশ্লয়াদ্শ শিশ্লকর ভশষ পযবি সমিশ্ললখ মালাগুলল এবাং রামচলরি ও অনযানয গ্রন্থ লবশ্লেষণ কশ্লর 

আমরা জানশ্লি পালর। িান ছাো অনযানয কৃলষজাি দ্রশ্লবযর মশ্লিয লছল সশ্লষব, িাল এবাং ইক্ষ ুবা আখ। সন্ধ্যাকার নন্দীর 

রামচলরি কাশ্লবযর কলব প্রশলিশ্লি িান মাোই এর ইলিি রশ্লয়শ্লছ।
২১ 

 

     প্রাচীন বাাংলার অপর একলি উশ্লেখশ্লযাগয কৃলষপণয ইক্ষু। জলবায়রু কারশ্লণ বাাংলাশ্লদ্শ্লশ ইক্ষ ুসমৃলদ্ধ লক্ষ করা 

যায়। ইক্ষু বা আখ ভবলশ উৎপন্ন হশ্লিা বশ্লরন্দ্র অঞ্চশ্লল। িাই সন্ধ্যাকরনন্দী িার রামচলরি গ্রশ্লন্থ বশ্ললশ্লছন বশ্লরশ্লন্দ্রর 

প্রাকৃলিক ভসৌন্দশ্লযবর অনযিম উপকরণ লছল ইক্ষুশ্লক্ষি বা আশ্লখর ভখি।
২২

 এছাো ‘সুভালষিরিশ্লকাষ এ আমরা পুশ্লে 

ইক্ষুর উশ্লেখ পাই।
২৩

 আশ্লখর রস লদ্শ্লয় লচলন ও রস শিলর হি। মহুয়ার চাষ হি উেরবশ্লি। পাল ও ভসন রাজাশ্লদ্র 

িাম্রলললপশ্লি আম ও কাঠাল চাশ্লষর প্রচুর উশ্লেখ রশ্লয়শ্লছ।
২৪

 ভদ্ব পাশ্ললর মুশ্লির িাম্রশাসন ও নারায়ণ পাশ্ললর 

ভাগলপুর িাম্রশাসশ্লনর আশ্লমর উশ্লেখ পাওয়া যায়। এসব উশ্লেখ ভথশ্লক গশ্লবষকরা অনুমান কশ্লরশ্লছন িৎকালীন 

সমশ্লয় আম অশ্লনক জনলপ্রয় ফল লছল।
২৫ 

কাাঁঠাল জন্মাি পূবব বাাংলার ঢাকা অঞ্চশ্লল এবাং উেরবশ্লি সন্ধ্যাকর নন্দীর 

রামচলরশ্লির সাক্ষয ভথশ্লক জানা যায় ভয বশ্লরন্দ্রীশ্লি এলাচ এবাং লবশ্লির চাষ হি।
২৬

 প্রাচীন কাশ্লল িুলা ও পাশ্লির 

চাষ ও হি। রাজশাহী ভজলার বশ্লরন্দ্র লরসাচব ভসাসাইলি জাদুর্শ্লর অশ্লনকগুশ্ললা কলি পাথর লনলমবি চন্ডীমূলিবর দু’পাশ্লশ 

কলাগাশ্লছর প্রলিকৃলি রশ্লয়শ্লছ।
২৭

 লিিীয় অিম ভথশ্লক েশ্লয়াদ্শ শিােী পযবি সমশ্লয়র িাম্রলললপ হশ্লি জানা যায় 

ভদ্শ্লশর সববে গুবাক ও নাললশ্লকর (নালরশ্লকল) প্রচরু উৎপন্ন হি।
২৮

 ভস সময় িলুা লছল অপর একলি অনযিম অথবকরী 

ফসল। িমবপাশ্ললর খাললমপুর িাম্রশাসশ্লন ভকৌঞ্জশুভ্র গ্রাশ্লমর ভস সুন্দর লববরণ পাওয়া যায় িাশ্লি এক ভলবু বশ্লনর 

উশ্লেখ আশ্লছ।
২৯

 এসকল ভূলমজাি দ্রবযালদ্ই লছল বযবসা-বালণশ্লজযর উপকরণ।  
 

     অিম শিক পরবিবী লললপগুশ্ললাশ্লি অশ্লনক স্থশ্ললই হাি-বাজার সশ্লমি জলম দ্ান করার কথা উশ্লেখ করা হয়।
৩০

 

ইরদ্া লললপ, দ্াশ্লমাদ্ার লললপ, িমবপাশ্ললর খাললমপরু লললপ, ভগালবন্দশ্লকশশ্লবর ভাশ্লিরা লললপ প্রভৃলিশ্লিও হাি-বাজার 

সশ্লমি ভূলম বা গ্রাম দ্ান-লবক্রশ্লয়র উশ্লেখ ভদ্খা যায়।
৩১

 এইসব গ্রাম ও গ্রামািশ্লরর হাশ্লি স্থানীয় উৎপন্ন এবাং লনিয 

প্রশ্লয়াজনীয় দ্রবযালদ্ ক্রয়-লবক্রয় হি। প্রাচীন বাাংলার সমৃদ্ধ বযবসা-বালণজয লছল যা জলপথ ও স্থলপথ উের পশ্লথই 

চলি। বাাংলার অভযিরীণ বযবসা বালণজয জলপশ্লথ চলি িাই এশ্লদ্শ্লশর নদ্ীগুশ্ললার িীশ্লর হাি ও গঞ্জ এবাং নিুন 

নিুন নগর ও বন্দর গশ্লে উশ্লঠলছল। লললপ মালায় হট্টপলি, ভশৌলিক, িলরক প্রভৃলি রাজ কমবচারীর নাম উলেলখি 

হশ্লয়শ্লছ যা ভথশ্লক ভবাঝা যায় বযবসা ও বালণশ্লজযর মািযশ্লম রাশ্লষ্ট্রর যশ্লথি অথবাগম হি।
৩২ 

 

     প্রাচীন বাাংলার লবলভন্ন িাম্রলললপ পাঠ করশ্লল আর ও একলি অথবকরী পশ্লণযর নাম পাওয়া যায় ভসলি হল লবণ। 

লিস্টীয় একাদ্শ শিােীর চন্দ্রবাংশীয় রাজা েীচশ্লন্দ্রর রামপাল িাম্রলললপ, নয়পাশ্ললর ইদ্বা িাম্রলললপশ্লি লবণ 

উৎপাদ্শ্লনর প্রচুর উশ্লেখ আশ্লছ। প্রাচীন বাাংলার অথবনীলির অনযিম একলি উৎপাদ্ন হল মাছ বা মৎসয। লবলভন্ন 

িাম্রলললপ পাঠ করশ্লল ভদ্খা যায় ভয, যখনই ভূলম দ্ান করা হশ্লয়শ্লছ িাশ্লি সজল অথবাৎ জলািার, খাল, লবল, নালা 

পুষ্কলরণী ইিযালদ্ দ্ান করা হশ্লয়শ্লছ। পাহােপুশ্লরর ভপাোমালির ফলশ্লক এর উশ্লেখ আশ্লছ।  
 

     এছাো প্রাচীন বাাংলায় অশ্লথবাৎপাদ্শ্লনর একলি অনযিম উপায় লছল অরণয সম্পদ্, মদ্নপালশ্লদ্শ্লবর মনহলল 

িাম্রলললপশ্লি এর উশ্লেখ আশ্লছ। কাশ্লঠর সাশ্লথ সাশ্লথ আর একলি অথবকরী পণয বাাঁশ। িাম্রলললপ ভি উশ্ললস্নলখি 

‘সঝাি-লবিপঃ’ শেিশ্লয়র িারা লনলিিভাশ্লব বাাঁশঝাে ও অনযানয গাশ্লছর ইলিি করা হশ্লয়শ্লছ। রামচলরশ্লি বলা হশ্লয়শ্লছ 

খুব ভাশ্ললা বাাঁশ্লশবর ঝাে লছল বশ্লরন্দ্রীশ্লি। ভিজপাি উেরবশ্লির কশ্লয়কলি স্থাশ্লন ও লসশ্ললি বা েীহশ্লট্ট প্রচুর  উৎপন্ন 

হি। 
 

     পালযুশ্লগ বাাংলার সমাজ কৃলষ লনভবর হশ্ললও কালক্রশ্লম লবলভন্ন িরশ্লনর লশল্প ও হিলশল্প এখাশ্লন গশ্লে উশ্লঠ। 

প্রাচীন কাল ভথশ্লকই বাাংলা বস্ত্র লশশ্লল্প লবশ্লশষ খযালি অজবন কশ্লর। বশ্লি ও পুশ্লে চারপ্রকার বস্ত্রলশল্প লছল ভক্ষাম, 

দুকূল, পশ্লোণব ও কাপবালসক। এছাো এশ্লদ্শ্লশ লবলভন্ন িরশ্লণর লশল্পকলা, হিলশল্প ও অনযানয লশশ্লল্পর অলিত্ব ভয 

অলি উচ্চিায় ভপৌাঁশ্লছলছল িার পলরচয় পাওয়া যায় লবলভন্ন িরশ্লনর ও আকাশ্লরর মৃৎপাশ্লে, ভপাোমালির ফলশ্লক, 

িািুলনলমবি লশল্পকশ্লমব এবাং অিিািু ও প্রির লনলমবি ভাস্কশ্লযব। অপর উশ্লেখশ্লযাগয লশল্প লছল ভলৌহলশল্প লকছু লকছ ু

িাম্র লললপশ্লি কমবকার ভেণীশ্লক রাজ পাশ্লদ্াপজীলব বশ্লল উশ্লেখ করা হশ্লয়শ্লছ। ভলৌহলশল্প না থাকশ্লল কৃলষকমব ও কৃলষ 

সমাজ ভয অচল িা আর বলার অশ্লপক্ষা রাশ্লখ না। িখন দ্া, কুোল, ভকাদ্ালল, খিা, খুেলপ, লাঙল, িীর, বশবা, 
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িশ্ললায়ার ইিযালদ্ যুদ্ধাস্ত্র ও শিলর হশ্লিা। এছাোও ইলদ্লপুর িাম্রলললপশ্লি ভলৌহলনলমবি জলপাশ্লের উশ্লেখ পাওয়া 

যায়।
৩৩

 এছাো বাাংলায় কুম্ভাকার লনলমবি মৃৎলশশ্লল্পর প্রচলন লছল। লবলভন্ন িাম্রলললপর উশ্লেখ দ্ৃশ্লি মশ্লন হয় ভয, 

কুম্ভাকারবৃলে লছল গ্রামশ্লকলন্দ্রক। ভপাোমালির নানা প্রকাশ্লরর থালা, বালি, জলপাে. রন্ধ্নপাে, ভদ্ায়াি, প্রদ্ীপ 

ইিযালদ্র ধ্বাংসাবশ্লশষ পাোহপুর সহ অনযানয প্রিিালত্ত্বক খননস্থশ্লল লবপুল পলরমাশ্লণ আলবষ্কৃি হশ্লয়শ্লছ যা লবিৃি ও 

উন্নিমাশ্লনর মৃৎলশশ্লল্পর পলরচয় বহন কশ্লর। 
 

      বাাংলার প্রাচীন অথবনীলিশ্লি লবশ্লশষ স্থান লছল ভনৌলশল্প িথা ভপািলনমাণব লশশ্লল্পর। এ ভপাি বা ভনৌলশশ্লল্পর 

মািযশ্লম নদ্ীগামী বা সমুদ্রগামী ভপািালদ্ লনমাণব করা হশ্লিা। পাল লললপমালা গুশ্ললাশ্লি ‘শ্লনৌবাি’,‘শ্লনৌলবিান’ শশ্লের 

উশ্লেখ রশ্লয়শ্লছ যা ভথশ্লক িারণা করা যায় ভয ভস সময় রাজ বাংশ্লশর সামলরক শলক্ত ভনৌ বালহনীর ওপর লনভবর করি। 
 

লশল্প ও স্থাপিযচচবা: 
 

পাল যুশ্লগর ভগৌরশ্লবর সবশ্লচশ্লয় উজ্জ্বল লদ্ক লশল্পকলার লবলভন্ন ভক্ষশ্লে। লশল্পকলার মািযশ্লমই প্রকাশ র্শ্লি পাল 

যুশ্লগর আথব-সামালজক, রাজননলিক ও িমবীয় অলভবযলক্তর স্থাপিয, ভপাোমালির ফলক, ভাস্কযব আর লচেকলায় পাল 

যুশ্লগর লবশ্লশষ কৃলিত্ব পলরললক্ষি হয়। পাল সম্রাি িমবপাশ্ললর স্থাপিযকীলিবর লনদ্শবন পাহােপুশ্লরর ভসামপুর 

মহালবহার। এলি ভারিীয় উপমহাশ্লদ্শ্লশর সবববৃহৎ ভবৌদ্ধলবহার। বগবাকার ভক্ষে, প্রলি বাহু প্রায় এক হাজার ফুি, 

চারলদ্শ্লক ভবৌদ্ধ েমণশ্লদ্র অসাংখয  আবাসকক্ষ আর প্রািশ্লনর মাশ্লঝ ক্রুশাকৃলির ক্রমশহ্রাসমান অবয়শ্লব দ্ালেশ্লয় থাকা 

ভকন্দ্রীয় মলন্দর বা উপসনা ভসৌি। নালন্দা লললপশ্লি এলিশ্লক ‘জগিাম ভননেক লবোমভূ’ (জগশ্লির ভচাশ্লখ িৃলপ্তদ্ায়ক বা 

দ্ৃলি নন্দন) বশ্লল উশ্লেখ করা হশ্লয়শ্লছ।
৩৪

 পাহােপুশ্লর প্রাপ্ত অসাংখয ভপাোমালির ফলক পাল যুশ্লগ এই লশশ্লল্পর 

উৎকশ্লষবর প্রমাণ বহন কশ্লর। ভদ্য়াল গাোলাংকাশ্লর বযবহৃি এই ফলক সমূহ বাাংলার মৃৎলশল্পীশ্লদ্র অননয সৃলি বশ্লল 

স্বীকৃলি ভপশ্লয়শ্লছ। িমবীয় লবষয়বস্তু ছাোও এই ফলকসমূশ্লহ স্থান ভপশ্লয়শ্লছ বাাংলার জন জীবশ্লনর অশ্লনক দ্ৃশয। িাই 

শশলল্পক মূলয ছাোও ইলিহাশ্লসর উপকরণ লহশ্লসশ্লব এশ্লদ্র মূলয অপলরসীম। পাল যুশ্লগর লশল্পকলার মশ্লিয ভাস্কযব 

লশশ্লল্পর প্রভুি অগ্রগলি র্শ্লিলছল। গুপ্ত ভাস্কশ্লযবর িারাবালহকিায় পাল সম্রািশ্লদ্র পৃিশ্লপাষকিায় বাাংলার ভাস্কযব লশল্প 

এ যুশ্লগ এক নিুন রূপ পলরগ্রহ কশ্লর যাশ্লক আখযালয়ি করা হশ্লয়শ্লছ, ‘পাল স্কুল অব স্কাল্পচারাল আিব’ বশ্লল।
৩৫  

 

     লচেকলার ভক্ষশ্লেও পাল যুগ লপলছশ্লয় লছল না। পাল যুশ্লগর পূশ্লববর ভকান লচে কলার লনদ্শবন বাাংলাশ্লি পাওয়া যায় 

লন। মলন্দর বা িমবীয় স্থাপশ্লিযর অলাংকরশ্লণ ভদ্য়াল লচশ্লের লনদ্শবন আজ পযবি আলবষ্কৃি হয় লন। ১৬০৬ লিস্টাশ্লে 

রলচি লামা িারানাশ্লথর গ্রশ্লন্থ পাল সম্রাি িমবপাল ও ভদ্বপাশ্ললর রাজত্ব কাশ্ললর দুই লবখযাি ভাস্কর ও লচেলশল্পী 

িীমান ও িাাঁর ভছশ্লল বীিপাশ্ললর উশ্লেখ রশ্লয়শ্লছ। একািাশ্লর প্রির ও িািু লনলমবি ভাস্কশ্লযব এবাং লচেলশশ্লল্প িারা 

পারদ্শবী লছশ্ললন। বজ্রযান ও িন্ত্রযান ভবৌদ্ধ মশ্লির বহু পান্ডুলললপশ্লি ভবৌদ্ধ ভদ্ব-ভদ্বিার রূপ লচশ্লের মািযশ্লম মািযশ্লম 

প্রকাশ করা হশ্লয়শ্লছ। দ্শম শিােী ভথশ্লক িাদ্শ শিােীর ভশষ ভাগ পযবি সমশ্লয়র ২৪লি লচলেি ভবৌদ্ধ পান্ডুলললপ এ 

পযবি আলবষ্কৃি হশ্লয়শ্লছ- পঞ্চরক্ষা, অিসাহলিকা প্রজ্ঞাপারলমিা, পঞ্চলবাংশলিসাহলিকা প্রজ্ঞাপারলমিা প্রমুখ ভবৌদ্ধ 

গ্রশ্লন্থর। এসব পান্ডুলললপর চারশিালিক লচশ্লের মশ্লিযই লবিৃি রশ্লয়শ্লছ পাল যুশ্লগর লচেকলা। এমন লক চিদু্বশ শিােীর 

পূবব-ভারিীয়, ভনপালল এবাং লিব্বলি লচেকলায় পাল যুশ্লগর লচেকলার প্রভাব লক্ষয কশ্লরশ্লছন লচেকলার লবশ্লশষজ্ঞগণ। 

ভবৌদ্ধ গ্রশ্লন্থর লচলেি পান্ডুলললপ এবাং লচেকলার লনদ্শবনগুশ্ললার উপাদ্ান হশ্লচ্ছ িালপািা বা িাল পে। লচেগুশ্ললার 

লবষয়বস্তু বৃশ্লক্ষর জীবন কথা এবাং ভবৌদ্ধ িালন্ত্রক ভদ্বশ্লদ্বীকূল। ভশ্বি, পীি, লাল, কাশ্ললা এবাং লবলভন্ন লমলেি বণব 

লদ্শ্লয় পান্ডুলললপর পািায় এসকল লচে অেন করা হশ্লয়শ্লছ। সালহিয ভক্ষশ্লেও পাল যুশ্লগ বাাংলায় প্রভূি অগ্রগলি সালিি 

হশ্লয়লছল। পাল যুশ্লগর অসাংখয িাম্রশাসশ্লন বা লললপমালায় লবিৃি প্রশলি অাংশ্লশ সাংসৃ্কি ভাষা চচবার ও 

শশলল্পকমানসম্পন্ন কাজ রচনার স্পি প্রমাণ পাওয়া যায়। কলব অলভনন্দ কিৃক শবদ্ভবী রীলিশ্লি রলচি 

‘রামচলরিম’মহাকাবয সালহিযাসশ্লর সমাদৃ্ি হশ্লয়লছল। ভশষ পালসম্রাি মদ্ন পাশ্ললর পৃষ্ঠ ভপাষকিায় রলচি হশ্লয়লছল 

বশ্লরশ্লন্দ্রর কলব সন্ধ্যাকর নন্দীর ‘‘রামলচরিম’’ কাবয। এক লবরল কাবযরীলি অনুসরণ কশ্লর এই িযথবশ্লবািক কাবযলিশ্লক 

একলদ্শ্লক বালিকীর রামায়ণ কালহনী অনযলদ্শ্লক পালসম্রাি রাম পাশ্ললর কালহণীশ্লক এক কশ্লর প্রকাশ কশ্লরশ্লছন। 

লবলভন্ন শাস্ত্র সম্বন্ধ্ীয় ভলখনীর ও প্রমাণ পাওয়া যায়। দ্শবন শাশ্লস্ত্রর মূলযবান গ্রন্থ ‘আগমশাস্ত্র’ নাশ্লম বহুল পলরলচি 

‘শ্লগৌেপাদ্কালরকা’ রচনা কশ্লরলছশ্ললন ভগৌেপাদ্, বিবমাশ্লনর ভুলরশ্লেষ্ঠী গ্রাশ্লমর েীির ভট্ট রচনা কশ্লরলছশ্ললন ‘নযায় 

কন্ডলল’। পাল সম্রাি নয়পাশ্ললর কমবচারী নারায়ণ দ্শ্লের পুে চক্রপালণ দ্ে লচলকৎসা শাশ্লস্ত্রর ভবশ কশ্লয়কলি গ্রন্থ প্রণয়ন 
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কশ্লরলছশ্ললন লচলকৎসা সাংগ্রহ, আয়ুশ্লববদ্দ্ীলপকা, ভানুমিী, শে চলন্দ্রকা ও দ্রবয গুণসাংগ্রহ। িাদ্শ শিােীশ্লি প্রণীি 

লচলকৎসা শাশ্লস্ত্রর উশ্লেখশ্লযাগয গ্রন্থ শে প্রদ্ীপ এর গ্রন্থাকার সুশ্লরশ্বর লছশ্ললন পাল রাজ পলরবাশ্লরর লচলকৎসক ও িাাঁর 

লপিা ভশ্লদ্রশ্বর লছশ্ললন সম্রাি রামপাশ্ললর লচলকৎসক। সুশ্লরশ্বশ্লরর অনযানয রচনা বৃক্ষায়ুশ্লবদ্ এবাং ভলাহ পদ্ধলি। 

িমবশাশ্লস্ত্র অবদ্ান ভরশ্লখলছশ্ললন জীমুিবাহন িার ‘‘দ্ায়ভাগ, বযবহার-মািৃকা ও কাললবশ্লবক গ্রন্থিশ্লয়র মািযশ্লম।
৩৬

 
 

ভাষা ও সালহিযচচবার প্রলিফলন: 
 

অিম ভথশ্লক িাদ্শ শিােীর মশ্লিয লবহাশ্লর বসবাসকারী বহু ভবৌদ্ধ আচাযবিমবীয় গ্রন্থ এবাং দ্শবন, লচলকৎসা শাস্ত্র, ভজযালি 

লবজ্ঞান, িকব লবদ্যা সম্পশ্লকবও গ্রন্থ প্রণীি হশ্লয়লছল সাংসৃ্কি বা অপভ্রাংশ লকাংবা প্রাচীন বাাংলা ভাষায়। পাল লললপর ভাষা 

মূলি সাংসৃ্কি হশ্ললও প্রশ্লয়াজশ্লন প্রাকৃি ও ভদ্শজ শশ্লের প্রশ্লয়াগ র্শ্লিশ্লছ। প্রাকৃি ভাষা ভথশ্লক ১০ম হশ্লি ১২শ 

শিােীর মশ্লিয বাাংলা ভাষার উদ্ভব ও লবকাশ হয়। প্রাচীন বাাংলায় সালহিযচচবার সূচনা হয় সাংসৃ্কি ভাষায়। ভকান 

অঞ্চশ্ললর সাংসৃ্কলির লবকাশ্লশ রাষ্ট্রও ভাষা গুরুত্বপূণব ভূলমকা পালন কশ্লর আসশ্লছ। করণ-কায়স্থ বণবভুক্ত সন্ধ্যাকরনন্দীর 

লবরলচি রামচলরিম বাাংলাশ্লদ্শ্লশ ভলখা প্রথম ইলিহাস গ্রন্থ ভয গ্রশ্লন্থ রামপাল কিৃবক শকবিবয প্রিানশ্লদ্র অলিকার হশ্লি 

বশ্লরন্দ্রী পুনরুদ্ধাশ্লরর ইলিহাস বণবনা করা হশ্লয়শ্লছ। িার ঐলিহালসক কাশ্লবয লিলন বশ্লরন্দ্রীর প্রাণী ও উলদ্ভদ্ সম্পদ্, 

প্রাকৃলিক শবলশিয, জনগণ, নগর ও গ্রাম এবাং িনসম্পশ্লদ্র লববরণ ও ললশ্লখশ্লছন। সন্ধ্যাকর লনশ্লজশ্লক কললযুশ্লগ 

বালিকী রূশ্লপ দ্াবী কশ্লরশ্লছন। যলদ্ও এই দ্াবী িার দ্ম্ভ প্রকাশ বশ্লল লবশ্লবচনা করা ভযশ্লি পাশ্লর িবু বাাংলার 

ইলিহাসিশ্লত্ত্বর ভক্ষশ্লে অগ্রদূ্ি লহশ্লসশ্লব িাাঁর গুরুত্ব অনস্বীকাযব।
৩৭ 

 

     পাল যুশ্লগ সালহশ্লিয েম্নলিমািুযব বজায় রাখা হশ্লয়শ্লছ। পাল যুশ্লগর লললপমালাশ্লি বযবহৃি বহু ভোকময় রচনায় 

চমৎকার ছন্দ ও অলোর লক্ষণীয়। 
 

উপসাংহার: 

পাল শাসনামশ্লল প্রাচীন বাাংলার লললপমালা লবশ্লশস্নষশ্লণ ভদ্খা যায় ভয, প্রাচীন বাাংলার সমাজ-সাংসৃ্কলিশ্লি পাল যুশ্লগর 

অবদ্ান অপলরসীম। পাল শাসনামশ্লল রাজননলিক শৃঙ্খলা লবরাজ করার ফশ্লল বাাংলায় লশক্ষাদ্ীক্ষা, শনলিক অবস্থান 

একিা শক্ত লভলের উপর দ্ালেশ্লয়লছল। অথবনীলির অবস্থার পলরবিবন হওয়ায় বযবসা বালণশ্লজযর ও পুনরুজ্জীবন র্শ্লি। 

পালরাজারা ভবৌদ্ধ হওয়া সশ্লত্ত্বও লহন্দু ব্রাহ্মণ ও অনযানয জালিশ্লগাষ্ঠীর সশ্লি লমথলিয়ার ফশ্লল সুসমলন্বি সমাজ 

কাঠাশ্লমা গশ্লে উশ্লঠ। যার প্রলিফলন পাল যুশ্লগর লললপমালায় ইলিবাচকভাশ্লব বলণবি হশ্লয়শ্লছ। 
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