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Abstract 
The declaration of National Emergency in India during 1975–77, citing internal disorder as a threat 
to national security, marked a critical turning point and a dark period for Indian democracy and 
human rights. This essay analyzes various aspects of the Emergency. It explores the historical 
background of the Emergency, how fundamental rights under the Constitution were suspended 
during this period, the curtailment of press freedom, the suppression of opposition parties, and the 
challenges posed to judicial independence. The essay also explains how these actions affected civil 
rights, democracy, and human rights in the country. It highlights that the core foundation for 
protecting the Constitution, and the civil liberties, freedoms, and human rights of the people, lies in 
a strong and independent judiciary, freedom of the press, a responsible opposition, and a vigilant 
civil society. To prevent a repeat of such authoritarian and suffocating situations in the future, the 
essay emphasizes the need to strengthen constitutional safeguards, the rule of law, and democratic 
values. 
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ভবূমকা: 
 

স্বাধ্ীন ভারলতর গনতাবন্ত্রক রাজননবতক অবধ্কার ও মানবাবধ্কালরর ইবতহালসর অনযতম কেবিত অধ্যায় বিে 

সমকােীন ভারলতর প্রধ্ানমন্ত্রী শ্রীমবত ইবিরা গান্ধীর উলদযালগ ভারলত অভযন্তরীণ জাতীয় জরুরী অবস্থা ঘ াষণা, 

২৫লশ জুন, ১৯৭৫। বববভন্ন ধ্রলনর সংস্কার ও বাংোলদলশর স্বাধ্ীনতা যুলে ইবিরা গান্ধীর অভাবনীয় সাফেয তাাঁর 

ও তাাঁর কংলেস দলের জনবপ্রয়তা অলনকটা বাব ়িলয়িবিে। বকন্তু অবিলরই ইবিরা গান্ধীর এই তুমুে জনবপ্রয়তায় ভাটা 

পল ়ি। ১৯৭৩ সালের ঘগা ়িার বদক ঘেলক বতবন রাজননবতক সংকলটর সমু্মখীন হলেন। ববহার ও গুজরালটর 

রাজননবতক পবরবস্থবত উত্তপ্ত হলয়ি ওলে। অেিননবতক মিা, ক্রমবধ্িমান ঘবকারত্ব, বযাপক মুদ্রাস্ফীবত এবং খাদযশলসযর 

গুরুতর  াটবত সংকটলক তীব্রতর কলর ঘতালে। বাংোলদশ ঘেলক আগত ববপুে সংখযক শরণােিীলদর বাসস্থান ও 

ভরণলপাষলণর দাবয়িত্ব ভারত সরকারলক বনলত হওয়িায় তা আবেিক সংকটলক তীব্রতর কলর ঘতালে। তার উপর আবার 

১৯৭৫ সালের জুন মালস এোহাবাদ হাইলকালটির রায় পবরবস্থবতলক অবিগভি কলর ঘতালে। এোহাবাদ হাইলকালটি 

ইবিরা গান্ধীর ববরুলে জাবেয়িাবত কলর ১৯৭১ সালের ঘোকসভা বনবিািলন ববজয়িী হওয়িার অবভলযাগ সতয প্রমাবণত 

হলে হাইলকালটির বনলদিলশ তাাঁর সাংসদপদ বাবতে হয়। এলত ঘদলশর রাজননবতক সংকট বৃবে পায় এবং সরকার 

ববলরাধ্ী দেগুবের তীব্র ববলষাভ সারালদলশ িব ়িলয়ি পল ়ি। ইবিরা গান্ধীর পদতযালগর দাবব ঘজারালো হলয়ি ওলে। 

এই সংকট ঘমািলনর জনয ইবিরা গান্ধী এক অ-গনতাবন্ত্রক পেবত অবেম্বন কলর গনতাবন্ত্রক প্রবতষ্ঠানগুবেলক আ াত 

কলরন এবং জনগলণর মানবাবধ্কার হরলণর পে ঘবলি ঘনন। জনগলণর সাংববধ্াবনক অবধ্কালর আ াত হালনন। এই 

স্বস্বরতাবন্ত্রক মলনাভালবরই প্রবতফেন ও পবরনবত বিে ১৯৭৫ সালের ২৫লশ জুন ঘ াবষত জরুরী অবস্থা। জরুরী 

অবস্থা ঘ াষণার মাধ্যলম ইবিরা গান্ধী ভারলতর সংববধ্ালন ভারতীয় জনগলণর জনয ঘয ঘমৌবেক অবধ্কালরর বযাবস্থা 
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রলয়িলি তা বাবতে কলরন, ববলরাধ্ী রাজননবতক দলের ঘনতা কমিীলদর ঘেফতার করা হয়, সংবাদপলের স্বাধ্ীনতা 

হরণ করা হয়, জনগলণর বাকস্বাধ্ীনতা ঘকল ়ি ঘনওয়িা হয়, জমালয়িলত বনলষধ্াজ্ঞা জাবর করা হয়, ঘজারপবূিক 

পুরুষলদর বনবিীজকরলনর পবরকল্পনা গৃহীত হয়, ববনা কারলণ পুবেশী বনযিাতন বৃবে পায়। 
 

     ১৯৭০ এর দশলকর ঘগা ়িার বদক ঘেলক তীব্র আবেিক সংকট ভারতলক োস করলত োলক। অেিননবতক মিা, 

ক্রমবধ্িমান ঘবকারত্ব, মুদ্রাস্ফীবত, খাদযশলসযর গুরুতর  াটবত ঘদখা ঘদয়। ১৯৭১ সালে বাংোলদলশর মুবিযুলের 

পবরণবত বহলসলব বাংোলদশ ঘেলক আগত ববপুে সংখযক শরণােিীলদর িাপ ভারত সরকারলক বহন করলত হলয়িবিে। 

এর ফে বিে বযাপক বালজট  াটবত। ১৯৭২ ও ১৯৭৩ সালে বৃবিপালতর  াটবত ঘদখা ঘদওয়িায় ভারলতর নানা প্রান্ত 

খরার কবলে পল ়ি। ঘদলশর কৃবষ উৎপাদন বযাহত হয়। অনযবদলক আরব ইসরালয়িে যুে অপবরলশাবধ্ত ঘতলের দাম 

প্রায় িারগুণ বাব ়িলয়ি ঘদয়। ঘদশজুল ়ি অতযাবশযকীয় পলনযর মূেয অস্বাভাববক হালর বৃবে ঘপে। দবরদ্র ও মধ্যলশ্রণীর 

মানুষ এই মূেযবৃবের ফলে মারাত্মক ষবতেস্থ হলেন। পবরসংখযান অনুযায়িী ১৯৭২-৭৩ সাে নাগাদ মেূযবৃবের হার 

বিে প্রায় ২২ শতাংশ। মূেযবৃবে খাদয পলনযর ঘজাগান বযাহত করে। ভারলতর নানা প্রালন্ত খাদয দাঙ্গা ঘদখা বদে।
১
 

ঘবকারত্ব, মেূযবৃবে ও অেিননবতক মিার কুপ্রভাব বশল্পলষলেও পবরেবষত হলে। ১৯৭২-৭৩ সাে জুল ়ি বববভন্ন 

বশলল্প ধ্মি ট মাোিা ়িা বদলয়ি ওলে। বশল্পাঞ্চে গুবেলত শ্রবমক ববলষালভর পূণি পবরনবত েষয করা ঘগে ১৯৭৪ 

সালের ঘম মালস ঘদশবযাপী ঘরে ধ্মি লটর মলধ্য।
২ 

 

     ভারলতর নানা প্রালন্ত সরকার ববলরাধ্ী ববলষাভ শুরু হয়। এর মলধ্য উলেখলযাগয বিে গুজরাত ও ববহালরর 

ববলষাভ আলিােন। গন্ডলগালের সূিনা গুজরালত। তখন গুজরালতর মুখযমন্ত্রী বিলেন বিমনভাই পযালটে নালম এক 

দুনিীবতেস্ত কংলেসী ঘনতা। রালজযর ঘোলকর কালি বতবন ‘বিমন ঘিার’ নালম পবরবিত হলয়িবিলেন।
৩ 

 ১৯৭৪ সালের 

জানুয়িাবরলত বিমনভাই পযালটলের ঘনতৃত্বাধ্ীন রাজয সরকারলক বরখাস্ত করার দাববলত গুজরালট ‘নব বনমিান’ নালম 

িাে আলিােন শুরু হয়। বযাি েুট, সরকাবর ঘবসরকাবর সম্পবত্ত ধ্বংস, অবিসংলযাগ ইতযাবদ সববকিুই ববলষাভ ও 

প্রবতবালদর অঙ্গ বহলসলব প্রবতভাত হয়।
৪
 আলিােন দমলনর নালম রাষ্ট্রীয় দমন নীবতর পবরণালম শতাবধ্ক মানুষ 

বনহত হন, ৩০০০ এর ঘবশী মানুষ আহত হন এবং ৮০০০ প্রবতবাদীলক ঘেফতার করা হয়।
৫ 

 

     ববহালরর রাজননবতক অবস্থবতশীেতা, দুনিীবতেস্ত প্রশাসন, আইন শৃঙ্খো পবরবস্থবতর অবনবত, মেূযবৃবে, ঘবকারত্ব, 

স্বজনলপাষণ, জাতপালতর স্ববষময, বশষক বনলয়িালগ দুনিীবত প্রভৃবত নানা কারলণ িাে যুবারা আলিােন ববলষালভর 

পলে ঘযলত বাধ্য হন। িাে ববলষাভ ও িাে আলিােন অবনবাযি হলয়ি উলেবিে।
৬
 ১৯৭৪ সালের ২১ ঘশ জানুয়িাবর 

োেুপ্রসাদ যাদলবর সভাপবতলত্ব পাটনা ববশ্বববদযােলয়ি কংলেস ববলরাধ্ী িােলদর একবট সলম্মেলনর পবরণবত 

বহলসলব ১৮ ই ঘফব্রুয়িারী ববহালর ‘িাে সং ষি সবমবত’ গবেত হয়।
৭
 ১৮ ই মািি ‘িাে সং ষি সবমবত’ ববহার 

ববধ্ানসভায় পদযাোর কমিসূবি বনলে পবরবস্থবত অবিগভি হলয়ি ওলে। পাটনা শহলরর আইন শৃঙ্খো পুলরাপুবর ঘভলে 

পল ়ি।
৮
 পুবেশী বনযিাতলন বহু িাে আহত হন ও বতন জন িাে মারা যান।

৯ 

 

     এই পবরবস্থবতলত স্বাধ্ীলনাত্তর ভারলতর রাজননবতক ইবতহালসর রঙ্গমলঞ্চ প্রলবশ কলরন গান্ধীবাদী, কংলেস 

ঘসাসাবেি ঘনতা জয়প্রকাশ নারায়ন। তার ঘনতৃলত্ব শুরু হয় JP আলিােন, যা ঘকন্দ্রীয় সরকারলক যলেি বব ়িম্বনায় 

ঘফলে। ঘকন্দ্রীয় সরকার আলোিনার মাধ্যলম সমসযার সমাধ্ালনর ঘিিা করলেও পারস্পবরক সলিহ, বাদানুবাদ ও 

অববশ্বালসর কারলণ আলোিনা ঘভলস্ত যায়। জয়প্রকাশ নারায়ন পাটনার জনসভায় পুবেশী বনযিাতলনর বশকার হলে 

 টনাটা ঘদলশর মানুষ ভালো ভালব ঘনয়বন। জনসং , সংগেন কংলেস, সমাজবাদী দে, আকাবে দে সবাই 

জয়প্রকালশর আলিােলন হাত বাব ়িলয়ি ঘদয়। আলিােন ভারলতর নানা প্রালন্ত িব ়িলয়ি পল ়ি। কংলেলসর অভযন্তলরও 

ইবিরা ববলরাধ্ী মত ঘশানা ঘযলত োলক। 
 

     এই রকম পবরবস্থবতলত ১৯৭৫ সালের ১২ ই জনু এোহাবাদ হাইলকালটির ববিারপবত জগলমাহন োে বসংহ তার 

রালয়ি জানান ঘয, ১৯৭১ সালের ঘোকসভা বনবিািলন রায় বলরবে সংসদীয় বনবিািন ঘকলন্দ্রর ববজয়িী প্রােিী শ্রীমবত 

ইবিরা গান্ধী দুনিীবতর আশ্রয় বনলয়ি ববলরাধ্ী প্রােিী সমাজতবন্ত্র দলের রাজনারায়ণ ঘক পরাবজত কলরলিন। তাই ইবিরা 

গান্ধীর বনবিািন বাবতে করা হে এবং বো হে আগামী িয় বির বতবন ঘোকসভার বনবিািলন অংশ বনলত পারলবন না। 

অেিাৎ বতবন আর প্রধ্ানমন্ত্রী োকলবন না।
১০ 

 ইবিরা গান্ধী এই রালয়ির ববরুলে সুবপ্রম ঘকালটি আলবদন করলে 
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ববিারপবত কৃষ্ণ আয়িার রায় ঘদন, যতষণ না একবট পূণিাঙ্গ ঘবলঞ্চ ববষয়বটর মীমাংসা হলে, ততষণ শ্রীমবত ইবিরা 

গান্ধী ঘদলশর প্রধ্ানমন্ত্রী োকলবন, সংসলদ বিবয রাখলত পারলবন, বকন্তু ঘভাটাভুবটলত অংশ বনলত পারলবন না।
১১

 

ববলরাধ্ী দেগুবে তার পদতযালগর দাববলত তীব্র আলিােন শুরু কলর। বকন্তু বতবন তার ঘিাট ঘিলে সঞ্জয় গান্ধী এবং 

পবিমবলঙ্গর তৎকােীন মুখযমন্ত্রী বসোেি শংকর রালয়ির পরামলশি পদতযাগ না কলর ষমতা আাঁকল ়ি োকলত ১৯৭৫ 

সালের ২৫লশ জুন একবট অব িনযালের খস ়িা স্বতবর কলরন
১২

 এবং মধ্যরালত তৎকােীন রাষ্ট্রপবত ফকরুবিন আবে 

আহলমলদর স্বাষর করান এবং রাষ্ট্রপবত সংববধ্ালনর ৩৫২ নং ধ্ারা বলে অভযন্তরীণ জরুরী অবস্থা ঘ াষণা কলরন। 

বো হে ২৬লশ জুন সকাে ঘেলক এই ঘ াষণা কাযিকর হলব।
১৩ 

 

     অভযন্তরীণ ববশৃঙ্খো ঘদলশর বনরাপত্তা বববিত করলি এই অজুহালত জরুরী অবস্থা ঘ াষণা করা হয়। এই জরুবর 

অবস্থা কাযিকরী করলত বগলয়ি সরকার অ-গণতাবন্ত্রক ও মানবাবধ্কার েঙ্ঘনকারী জনববলরাধ্ী একাবধ্ক পদলষপ েহণ 

কলর। সংববধ্ালনর ১৯ নম্বর অনুলেলদর ঘমৌবেক অবধ্কার বাবতে কলর, MISA (Maintenance of Internal 

Security Act) প্রলয়িাগ কলর ববলরাধ্ী ঘনতালদর ঘেপ্তার করা হয়, সংবাদপলের স্বাধ্ীনতা, বাক স্বাধ্ীনতা, 

জমালয়লতর অবধ্কার বাবতে করা হয়। তাবমেনা ়িুর ব এমলক সরকার ও গুজরালটর জনতা সরকারলক অনযায় ভালব 

বরখাস্ত করা হয়। ৪২ তম সংববধ্ান সংলশাধ্নী এলন নাগবরক অবধ্কার েঙ্ঘলনর ববরুলে জুব বশয়িাে বরবভউ বযবস্থা 

বাবতে করা হয়। 
 

     জরুবর অবস্থা ঘ াবষত হবার পর ঘদলশর স্বাভাববক রাজননবতক গণতাবন্ত্রক প্রবক্রয়িা বযহত হয়। ঘকন্দ্রীয় শাসন 

ববভাগলক অসম্ভব শবিশােী করা হয়। ভারত রালষ্ট্রর ঘমৌবেক গণতাবন্ত্রক কাোলমায় পবরবতিন আনা হলো। ভারতীয় 

সংববধ্ালনর যুিরাষ্ট্রীয় কাোলমায় পবরবতিন আনার প্রয়িাস িাোলনা হয়। সংববধ্ালনর ১৯ নম্বর অনুলেলদ 

নাগবরকলদর ঘমৌবেক অবধ্কার ও স্বাধ্ীনতা যো মত প্রকালশর অবধ্কার,  সংবাদপলের স্বাধ্ীনতা, সমলবত হবার ও 

সভা সবমবত করার অবধ্কার ইতযাবদলক বনিয়তা ঘদয়িা হলয়িবিে। জরুরী অবস্থার সময় নাগবরকলদর এই অবধ্কার ও 

স্বাধ্ীনতা গুবেলক বাবতে করা হলো। আইলনর শাসন তুলে ঘদওয়িার প্রয়িালসর মাধ্যলম ভারতীয় জনগলণর গণতাবন্ত্রক 

ও মানবাবধ্কার গুবেলত হস্তলষপ করা হয়।  ঘযলকালনা রকম সরকারববলরাধ্ী প্রবতবাদ অনবধ্ বলে ঘ াবষত হয় এবং 

রাষ্ট্রীয় কলোর দমননীবতর মাধ্যলম ঘসগুবেলক দমন করা হয়। রাজননবতক বভন্নমত দমন করার ঘিিা করা হয়। ১৯৭৬ 

সালে জানুয়িাবর মালস ঘকলন্দ্রর ইবিরা গান্ধী সরকার নাগবরকলদর ঘমৌবেক অবধ্কার েঙ্ঘলনর ববরুলে আদােলত 

যাওয়িার অবধ্কার বাবতে কলর ঘদয় (অনুলেদ ২২)। বযবি স্বাধ্ীনতা হরণ করা হয় (অনুলেলদ ২১)। ২৬লশ জুন 

সকাে ঘবো বহু সংখযক প্রখযাত ববলরাধ্ী ঘনতালদর MISA প্রলয়িাগ কলর কারারুে করা হয়। এলদর মলধ্য 

উলেখলযাগয বিলেন জয়প্রকাশ নারায়ণ, মুরারবজ ঘদশাই, ঘিৌধ্ুরী িরণ বসং, অলশাক ঘমটা, অটে ববহারী বাজলপবয়ি 

এবং প্রায় ৩০ জন সাংসদ। এই সাংসলদর মলধ্য বিলেন িন্দ্রলশখর ও ঘমাহন ধ্াবরয়িার মত ববষুব্ধ কংলেস ঘনতা। 

অসংখয সাংবাবদক, িােলনতা ও ঘে  ইউবনয়ন ঘনতালক ঘেপ্তার করা হলয়িবিে।
১৪
 সংবাদপলের স্বাধ্ীনতা খবি করলত 

সংবাদপে অবফলসর ববদুযৎ সংলযাগ বববেন্ন করা হয়।
১৫
 সংবাদপলের স্বাধ্ীনতার ওপর োগামহীন আোসন িাোলনা 

হয়। প্রখযাত সাংবাবদক কুেদীপ নায়িারলক ঘেফতার করা হয়।
১৬
 জরুবর অবস্থার সময় গণতাবন্ত্রক মেূযলবাধ্লক 

বৃোঙ্গুবে ঘদবখলয়ি ঘদলশর গণতাবন্ত্রক প্রবতষ্ঠানগুবেলক ধ্বংস করা হলয়িবিে। আর এস এস, জামাত-ই- ইসোমী,  

আনিমাগি ইতযাবদ সংগেনগুবেলক বনবষে করা হয়। MISA এবং Defence of India Rules-DIR প্রলয়িাগ কলর 

ববনা ববিালর এক েষ দশ হাজার বযবিলক ঘেফতার করা হয়।
১৭
 ১৯৭৭ সালে আন্তজিাবতক মানবাবধ্কার সংগেন 

অযামলনবি ইন্টারনযাশনাে তার বাবষিক প্রবতলবদলন বেলখবিে  

“The MISA and DIR had been used extensively to detain peaceful 
opponents of the government, after the declaration of national state of 
emergency on 26 June 1975.”১৮ 

 
 

বনবিাবিত জাতীয় সংসদ ঘক অলকলজা কলর ঘদয়িা হয়। রাজয সরকার গুবেলক কলোরভালব বনয়ন্ত্রণ করা হয়। ১৯৭৬ 

সালের জানুয়িাবর মালস তাবমেনা ়িুর ব এমলক সরকার ও মািি মালস গুজরালটর জনতা সরকারলক বরখাস্ত করা হয়। 

এইভালব জনগলণর দ্বারা বনবিাবিত রাজয সরকার গুবেলক বাবতে কলর ঘদলশর যিুরাষ্ট্রীয় কাোলমালক িরম আ াত 

করা হয়। কংলেস দলের অভযন্তরীণ গণতন্ত্র বলেও বকিু বিে না, সঞ্জয় গান্ধীর আবধ্পতয প্রবতবষ্ঠত হয়।
১৯
 নতুন নতুন 
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আইন প্রণয়ন কলর এবং সংববধ্ান সংলশাধ্ন কলর ক্রমাগত ববিার ববভালগর ষমতা খবি করা হয়। প্রশাসলনর উপর 

ববিারবযবস্থা বনয়ন্ত্রণ হ্রাস পায়। জরুরী অবস্থার সমলয়ি ভারলতর গণতলন্ত্রর অন্তজিেী যাো  লটবিে। সঞ্জয় গান্ধীর 

বনলদিলশ বদবে ঘপৌরসভা ও বদবে উন্নয়ন পষিদ বদবের ঘসৌিযিায়লনর জনয জামা মসবজদ ও তুকিমান ঘগট সংেি ববস্ত 

গুবের প্রায় ঘদ ়ি েষ বনমিাণ ঘভলে ঘফলে এবং ৭ েষ মানুষলক তালদর বাসস্থান ঘেলক উলেদ কলর। উৎখাত 

খাওয়িা মানুষলদর তব ়ি ব ়ি বদবের উপকলে নতুন স্বতবর হওয়িা কলোবন গুলোলত স্থানান্তবরত করা হয়। যবদও ঘসখালন 

পানীয় জে ও অনযানয সুলযাগ-সুববধ্ার যলেি অভাব বিে।
২০ 

 
    ১৯৭৬ সালের এবপ্রে মালস সরকার জাতীয় জনসংখযা নীবত ঘ াষণা কলর ঘদলশর জন্মহার প্রবত হাজালর ৩৫ 

ঘেলক কবমলয়ি ২৫ করার পবরকল্পনা কলর ১৯৮৪ সালের মলধ্য। এই উলিলশয সঞ্জয় গান্ধীর উলদযালগ শুরু হয় 

বেপূবিক বনবিীজকরণ বা নাসববি। একবট পবরসংখযান ঘেলক জানা যায় ঘয ১৯৭৬ সালের এবপ্রে মাস ঘেলক 

ঘসলেম্বর মালসর মলধ্য প্রায় ৩৭ েষ ভারতীয়র বেপূবিক বনবিীজকরণ করা হলয়িবিে। এলদর মলধ্য অবধ্কাংশই 

বিলেন আবদবাসী, দবেত, মুসবেম ও অনযানয অনেসর ঘশ্রণীর মানুষ। সরকাবর কমিিারীরা দুবিে ঘশ্রণীর সাধ্ারণ 

মানুষলদর ঘজার কলর বাস ঘেন ও অনযানয যােীবাহী পবরবহন ঘেলক নাবমলয়ি বনকটস্থ বনবিীজ ঘকলন্দ্র বনলয়ি ঘযত। 

সরকালরর ঘস্বোিাবরতায় ষুব্ধ মানুষ প্রবতবালদ বববভন্ন স্থালন সরকার ববলরাধ্ী সবহংস দাঙ্গা শুরু কলর। বববভন্ন স্থালন 

প্রবতবাদীলদর ওপর পবুেশ গুবে িাোয়। জনগলণর মানবাবধ্কার ও বযবি স্বাধ্ীনতা েুবেত হয়।  

     ১৯৭৭ সালের ১৮ই জানুয়িাবর শ্রীমবত ইবিরা গান্ধী আিমকা সংসদ ঘভলে বদলয়ি ঘ াষণা কলরন মািি মালস 

ঘোকসভার সাধ্ারণ বনবিািন অনুবষ্ঠত হলব। ১৯লশ জানুয়িাবর ঘমারারবজ ঘদশাই এর ঘনতৃলত্ব ভারতীয় জনসং , 

ঘোকদে,  সমাজতন্ত্রী দে এবং মুরারবজ ঘদশাইলয়ির বনলজর সংগেন কংলেস (ও) - এই িারবট দে সঙ্ঘবে হলয়ি 

ঘ াষণা কলর তারা একবট অবভন্ন প্রতীক বনলয়ি একটাই রাজননবতক দলের নালম বনবিািলন অংশ ঘনলব। ২৩লশ 

জানুয়ারী গবেত হয় জনতা দে। মািি মালসর তৃতীয় সপ্তালহ সাধ্ারণ বনবিািন অনুবষ্ঠত হয়। বনবিািলন জনতা দে ৫৪২ 

বট আসলনর মলধ্য ৩৩০ বট আসন োভ কলর। সংখযাগবরষ্ঠতার বভবত্তলত ২৩লশ মািি ঘমারারবজ ঘদশাই প্রধ্ানমন্ত্রী 

বহলসলব শপে ঘনন। ঘসই সলঙ্গই ঘশষ হয় ভারতবলষির গণতন্ত্র ও মানবাবধ্কালরর ইবতহালসর এক অন্ধকারময় 

অধ্যালয়ির। 
 

 

     ১৯৭৫-৭৭ সালের জাতীয় জরুবর অবস্থা ভারলতর গণতন্ত্র ও মানবাবধ্কালরর উপর গভীর এবং বহুমুখী প্রভাব 

ঘফলেবিে। এবট বিে ভারলতর সাংববধ্াবনক ইবতহালসর এক অন্ধকার অধ্যায়, যা গণতাবন্ত্রক প্রবতষ্ঠানগুবের দুবিেতা, 

ঘমৌবেক অবধ্কার েঙ্ঘন এবং মানবাবধ্কার সংকটলক প্রকট কলর তুলেবিে। জরুবর অবস্থার সময় ঘমৌবেক অবধ্কার 

স্থবগত করা হলয়িবিে, সংবাদমাধ্যলমর স্বাধ্ীনতা খবি হলয়িবিে, ববলরাধ্ী রাজননবতক দেগুবের ওপর দমনপীড়ন 

িাোলনা হলয়িবিে এবং ববিার ববভালগর স্বাধ্ীনতা িযালেলঞ্জর সমু্মখীন হলয়িবিে। এসব  টনার প্রভাব ভারলতর 

রাজননবতক ও সামাবজক কাোলমালত দী িস্থায়িী িাপ ঘরলখ ঘগলি। ১৯৭৫-৭৭ সালের অবভজ্ঞতা আমালদর বশবখলয়িলি 

ঘয, যখন সরকার অসীম ষমতার অবধ্কারী হলয়ি ওলে এবং জনগলণর মতামতলক উলপষা কলর, তখন গণতলন্ত্রর 

বভবত্ত দুবিে হলয়ি পল ়ি। সংববধ্ালনর আওতায় ঘয সকে গণতাবন্ত্রক অবধ্কার ও প্রবতষ্ঠান ববদযমান, ঘসগুলোর 

কাযিকাবরতা বজায় রাখার জনয নাগবরক সমালজর সবক্রয় অংশেহণ অতযন্ত গুরুত্বপূণি। ববিার বযবস্থা যবদ সরকালরর 

অনযায় বসোলন্তর ববরুলে শি অবস্থান বনলত পালর, তাহলে ভববষযলত গণতলন্ত্রর ওপর আ াত প্রবতহত করা সম্ভব 

হলব। সংবাদপে ও গণমাধ্যলমর স্বাধ্ীনতা বনবিত করাও অপবরহাযি। জরুবর অবস্থার সময় সংবাদপলের ওপর 

কলোর ঘসেরবশপ আলরাপ করা হলয়িবিে, যা গণতাবন্ত্রক তেযপ্রবাহলক বযাহত কলরবিে। ভববষযলত এ ধ্রলনর  টনা 

এড়ালনার জনয স্বাধ্ীন সংবাদমাধ্যলমর সুরষা বনবিত করা উবিত, যালত জনগণ সবেক তেয পায় এবং সরকালরর 

কাযিক্রম সম্পলকি সমালোিনামূেক দৃবিভবঙ্গ স্বতবর করলত পালর। রাজননবতক ববলরাধ্ীলদর দমন এবং গণতাবন্ত্রক 

আলিােনগুবের ববরুলে কলোর পদলষপ গণতলন্ত্রর স্বাস্থযহাবনর অনযতম কারণ বিে। ভববষযলত রাজননবতক 

দেগুবের দাবয়িত্বশীে ভূবমকা পােন করা এবং গণতাবন্ত্রক মূেযলবাধ্ রষা করা অপবরহাযি। শবিশােী ববলরাধ্ী দে, 

কাযিকর সংসদীয় বযবস্থা এবং রাজননবতক স্বেতা বজায় রাখার মাধ্যলম গণতন্ত্র আরও সুসংহত হলত পালর। 

সবলিলয়ি গুরুত্বপূণি ববষয় হলো নাগবরকলদর গণতাবন্ত্রক ঘিতনা বৃবে করা। বশষা বযবস্থায় গণতাবন্ত্রক মূেযলবাধ্ ও 

মানবাবধ্কার বশষালক অন্তভুিি করা উবিত, যালত ভববষযৎ প্রজন্ম তালদর অবধ্কার ও দাবয়িত্ব সম্পলকি সলিতন হলয়ি 
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ওলে। একই সলঙ্গ, নাগবরক সমাজ ও সামাবজক আলিােনগুবের শবি বৃবে করলত হলব, যালত তারা ঘস্বোিারী 

শাসলনর ববরুলে কাযিকর প্রবতলরাধ্ গল ়ি তেুলত পালর। 
 

     সলবিাপবর, ১৯৭৫-৭৭ সালের জাতীয় জরুবর অবস্থা ভারলতর গণতলন্ত্রর জনয এক গুরুত্বপূণি বশষা হলয়ি আলি। 

এবট প্রমাণ কলরলি ঘয, গণতন্ত্র তখনই বটলক োকলত পালর যখন জনগণ সলিতন, প্রবতষ্ঠানসমূহ শবিশােী এবং 

মানবাবধ্কার সুরবষত োলক। ভববষযলত এ ধ্রলনর পবরবস্থবত প্রবতলরাধ্ করলত হলে আমালদর সাংববধ্াবনক 

কাোলমালক আরও দৃঢ়ি করলত হলব এবং গণতাবন্ত্রক মূেযলবাধ্লক সলবিাচ্চ অোবধ্কার বদলত হলব। 
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