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Abstract: 

Does free will exist? This question spans from Philosophy to Psychology, Neuroscience and 

Religion. The ability to freely choose any one among various possible events is what defines 

free will. We feel that we have free will that we can make decisions according to our desires 

and act upon those decisions. However, a deeper exploration into the concept of free will 

reveals the absence of true freedom of will. Scientific experiments suggest evidence that free 

will may not actually exist.  There are some neuroscientists who claim that our decisions 

are made subconsciously and therefore are beyond our control. As a result, there is no 

place for free will. Benjamin Libet, an American neuroscientist, demonstrated in 1980 that 

brain activity begins before we make a decision. Therefore, the outcome of brain activity is 

our decision-making. This phenomenon has been proven through testing with EEG 

machines. This scientific conclusion raises many doubts in our minds. In philosophical 

thought, free will is closely tied to moral responsibility. If everything were automatic and 

predetermined, then why do we praise moral actions and condemn immoral ones? If one 

cannot decide freely, then why should we praise or blame their actions? Without 

acknowledging free will, how would we explain creativity? Denying free will could also 

challenge the justice system, potentially encouraging many people toward social discord, 

which would oppose human welfare. 
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     এই প্রিলে যর্ টিষয় টনলয় আল াচনা করলিা তাহ  আমলদর টক আলদৌ যকান ‘স্বাধীন ইচ্ছা’ আলে? 
এই প্রশ্ন নতুন নয়, এটি অলনক পুরালনা প্রশ্ন। এই টিষয়টি টনিশাচন করার কারণ হ  টিটভন্ন সময় 
টিটভন্নভালি এই প্রশ্ন উলেলে যর্, আমলদর টক স্বাধীন ইচ্ছা আলে? অলনক সময় এই প্রশ্নটি টভন্নভালি 
উত্থাটপত হলয়লে। যর্মন – র্টদ সিটকেুই ঈশ্বলরর ইচ্ছার দ্বারা টনধশাটরত হয় তাহল  আটম র্া খুটস করলত 
পাটর – খারাপ টকেু র্টদ কলরও থাটক তাহল  আটম যকনই িা র্াটি পালিা? যকননা ঈশ্বলরর দ্বারাই যতা আটম 
পটরচাট ত হলয়টে। আসল  এখালনও প্রশ্নটি হ  স্বাধীন ইচ্ছা সংক্রান্ত। এটি একটি দার্শটনক প্রশ্ন িল  মলন 
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হয়। শ্রীরামকৃষ্ণলক টনলয় আল াচনা করলত যগল  যদখা র্ালি টিটভন্ন সময় এই প্রশ্ন উলেলে যর্, স্বাধীন ইচ্ছা 
টক আলে? শ্রীরামকৃষ্ণও তার উত্তর টদলয়লেন। স্বাধীন ইচ্ছার অটিত্ব টনলয় যর্ টিতকশ হলয়লে টগটরর্ য াষ 
এিং ডঃ মলহন্দ্রনাথ সরকালরর মলধয শ্রীরামকৃষ্ণ তালত অংর্গ্রহণ কলরলেন।`  এটি একটি আকষশণীয় এিং 
চ মান টিষয়। এমনটক আজ্লকর টদলনও এটি একটি গুরুত্বপূণশ টিষয়। আজ্লকর টদলন এলসও এই টিষলয়র 
ওপর প্রিে য খা হলচ্ছ। স্বাধীন ইচ্ছা প্রসলঙ্গ টিজ্ঞান তথা স্নায়ুটিজ্ঞানও আগ্রহী।  
 

     র্াইলহাক এখন আমরা যদখলিা স্বাধীন ইচ্ছার টিরুলে টকেু রু্টি – আমরা অনুভি কটর যর্, আমালদর 
স্বাধীন ইচ্ছা আলে। আমার স্বাধীন ইচ্ছার যর্ অনুভি তালক যকউ অস্বীকার করলত পালর না। আটম আমার 
হাতটি তু লিা অথিা তু লিা না – এই টসোন্ত আটম স্বাধীনভালিই টনলত পাটর। এই হাত যতা ার  িনাটিলক 
পরীক্ষা কলর যদখা র্াক, হাত যতা া নামক  িনাটি আটম স্বাধীনভালি কটর অথিা কটর না। এই যোি 
কাজ্টিও টকন্তু স্বাধীন নয়। তাহল  স্বাধীন ইচ্ছার টিরুলে রু্টি টক?  
 

আটধটিদযক রু্টি (Metaphysical Argument): এটি এলকিালর সরাসটর ও র্টির্া ী রু্টি। এই রু্টিলক 
পটরণামিাদী িা টনয়ন্ত্রণিাদী রু্টিও (Deterministic Argument) ি া র্ায়। মানুলষর প্রটতটি কাজ্-ই 
সমলয়র একটি  িনামাত্র। কাল র মলধয অিটিত সমি  িনার কারণ আলে। সমি টকেুই কার্শ-কারণ 
সম্পলকশর দ্বারা টনয়টন্ত্রত। কারণ র্টদ থালক তাহল  কার্শ উৎপন্ন হলিই। এর অনযথা হয় না। টনয়ন্ত্রণিাদীরা 
িল ন – তুটম মলন করে যর্ স্বাধীনভালি হাতিা তু ে। টকন্তু হাত যতা ারও কারণ আলে, হয়লতা তুটম তা 
জ্ালনা না। তুটম যর্ কার্শই কলরা না যকন যসিা টনধশাটরত – যসটি টনধশাটরত যকালনা একটি কারলণর দ্বারা।  
 

ধমশীয় রু্টি (Religious Argument): এটি একটি আটিক রু্টি। রু্টিটি এই রকম – পরিতশী মুহুলতশ আটম 
টক করি যসিা র্টদ যকউ না জ্ালন, এমনটক আটমও র্টদ না জ্াটন – তাহল  যসিা স্বাধীন ইচ্ছা। টকন্তু ঈশ্বর 
যতা সিশজ্ঞ। প্রায় সি ধলমশই ি া হয় ঈশ্বর সি টকেু জ্ালনন। র্টদ ঈশ্বর সি জ্ালনন তাহল  আটম পরমুহূলতশ 
টক টসধান্ত যনলিা যসিা ঈশ্বর আলগর যথলকই জ্ালনন। আটম হাতটি উপলর তু লিা টক না – তা ঈশ্বর 
জ্ালনন। র্টদ তাই হয় তাহল  আমার টসধান্ত স্বাধীন না। আলগর যথলকই ঈশ্বর জ্ালনন যর্, আটম এই কাজ্টি 
করলিা অথিা করলিা না। তাহল  যকান অলথশ এখালন স্বাধীন ইচ্ছা থাকলে ? আটম জ্াটন না, টকন্তু ঈশ্বর যতা 
আলগর থলকই জ্ালনন। আটম টক টসধান্ত যনলিা যসিা র্টদ আলগর যথলকই যকউ যজ্লন থালক তাহল  যসিালক 
আর স্বাধীন ইচ্ছা ি া র্ায় না।  
 

কার্শ-কারণ টনয়ম (Law of Karma): টহনু্দ, যিৌে, কজ্ন টর্খ প্রায় সি ধমশই কার্শকারণ টনয়ম স্বীকার 
কলরলেন। ঈশ্বলরর অটিত্ব অলনলকই অস্বীকার করল ও কার্শকারণ টনয়ম প্রায় সকল ই স্বীকার কলরলেন। 
কার্শকারণ টনয়ম ি লত যিাঝায়, আমালদর পূিশ কলমশর ফ  হ  িতশমান অিিা িা কার্শ। আমরা র্খন যকান 
টসোন্ত টন তখন আমালদর মলন হয় যর্, স্বাধীনভালি আটম টসোন্তটি টনটচ্ছ। আপটন যর্ এই প্রিেটি পড়লেন 
আপনার মলন হলত পালর যর্, এিা স্বাধীনভালি আপটন পড়ার টসোন্ত টনলয়লেন। টকন্তু টসোন্তটি একটি 
মানটসক  িনা। যর্ মানটসক  িনার কারণ পূিশ কমশ – এই জ্ীিলনর অথিা পূিশ জ্ীিলনর এিং এটি 
কলোরভালি টনধশাটরত। যর্ টচন্তা আমার মাথায় িা মলন এলসলে যসই অনুসালর আটম কাজ্ কলরটে – তাহল  
কীভালি আমার ইচ্ছা স্বাধীন? সুতরাং স্বাধীন ইচ্ছা যনই।  
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ভাষাতাটিক দৃটিভটঙ্গ:  আটম আগামীকা  কল লজ্ র্ালিা। এই ধরলণর ভটিষযৎ সংক্রান্ত িাকয হয় সতয না হয় 
টমথযা। আগামীকা  র্টদ আটম কল লজ্ র্াই তাহল  িাকযটি সতয হলি। আর র্টদ না র্ায় তাহল  িাকযটি 
টমথযা হলি। িাকযটি সতয অথিা টমথযা - দুলিার মলধয একিা হলিই। এখন যর্লহতু  িনাটি  লিটন তাই আটম 
ি লত পারটে না। আগামীকা  যসিা ি লত পারি। টকন্তু িাকযটি আলগর যথলকই সতয অথিা টমথযা। সুতরাং 
আলগর যথলকই র্টদ িাকযটি সতয অথিা টমথযা – এিা টনধশাটরত থালক তাহল  এলক্ষলত্র স্বাধীনতা থালক না। 
সতয অথিা টমথযা প্রলতযকটি িালকযর মলধযই আলে, শুধু আমরা তা জ্াটন না। ভাষাতাটত্বক দৃটিভটঙ্গলত এিং 
সতয মূল যর টনটরলখ – এলক্ষলত্র যকানরকম স্বাধীনতা যনই।  
 

     যিঞ্জাটমন ট লিি আলমটরকার স্নায়ুটিজ্ঞানী ১৯৮০ সাল  পরীক্ষা কলর যদটখলয়লেন যর্, আমালদর টসোন্ত 
যনওয়ার আলগই মটিলে কার্শক াপ শুরু হলয় র্ায়। সুতরাং আমালদর মটিলের কার্শক ালপর উপজ্াত 
(Byproduct) হ  আমালদর টসোন্ত যনওয়া। এটি E.E.G যমটর্লনর দ্বারা পরীক্ষা কলর প্রমাটণত  িনা। মানুষ 
র্খন টসোন্ত যনয় যর্, হাতটি তু লিা অথিা তু লিা না। E.E.G যমটর্লন যদখা র্ালচ্ছ যর্, টসোন্ত যনওয়ার 
পূলিশই মটিলের কার্শ-ক াপ শুরু হলয় র্ালচ্ছ। পলর এটি আরও উন্নতমালনর M.R.I যমটর্ন দ্বারা পরীক্ষা করা 
হলয়লে। একিা টি টি টস এর তথয টচত্রলত যদখা র্ালচ্ছ একজ্ন মানুষ এম আর আই যমটর্লনর ওপর শুলয় 
আলে। তালক দুলিা যিাতাম যদওয়া হলয়লে -  া  এিং নী । ওই িযাটি টনলজ্ টসোন্ত যনলি যস যকান 
যিাতামটিলত চাপ যদলি। টসোন্ত যনওয়ার সলঙ্গ সলঙ্গ ওই িযাটি টনটদশি যিাতালম চাপ যদলি। টকন্তু িযাটিটি 
যিাতাম চাপ যদওয়ার আলগর যথলকই যমটর্লন যদখা র্ালচ্ছ যর্, তার মটিলের টনটদশি টকেু অংলর্র কার্শক াপ 
শুরু হলয় যগলে। যমটডকযা  যিকটনটর্য়ান, গলিষকরা মটিলের ওই েযান করা কার্শক াপ যদলখ তাাঁরা অনুমান 
কলর িল  টদলত পারলে যর্, ওই িযাটিটি এখন নী  যিাতালম চাপ যদলি নাটক  া  যিাতালম চাপ যদলি। 
তাহল  যদখা র্ালচ্ছ যর্ একজ্ন সলচতন মানুষ র্খন টসোন্ত টনলচ্ছ তার আলগই মটিলের কার্শক াপ শুরু 
হলচ্ছ। সুতরাং ি লত হয় যর্, আমার দ্বারা যনওয়া টসোন্ত হ  মটিলের কার্শক ালপর িাই যপ্রাডাক্ট। আমার 
টসোলন্তর পূলিশই মটিলের স্নায়ু টসোন্ত টনলয় যনয়।  
 

     য াড়ায় চলড় একজ্ন িযটি গ্রালমর মধয টদলয় র্ালচ্ছ। একজ্ন গ্রালমর মানুষ য াড়ায় চড়া মানুষটিলক 
টজ্লজ্ঞস করল ন – মহার্য় আপটন যকাথায় র্ালচ্ছন? য াড়ায় িলস থাকা িযটিটি ি ল ন আটম জ্াটন না, 
য াড়াটিলক টজ্লজ্ঞস কর। যিঞ্জাটমন ট লিি ি লেন আমালদর অিিাও টেক এইরকম। আমরা মলন কটর যর্ 
য াড়ার (ইচ্ছার) টদক টনণশয় আমরা কটর টকন্তু য াড়া (ইচ্ছা) তার টনলজ্র পলথ র্ায়।  
 

    আধুটনক স্নায়ুটিজ্ঞানও িল  স্বধীন ইচ্ছা িল  টকেু যনই। স্বাধীন ইচ্ছার ভ্রম আলে। তুটম অনুভি কর যর্, 
যতামার স্বাধীন ইচ্ছা আলে। টকন্তু র্রীর িা মটিে আলগর যথলক টসোন্ত টনলয় টনলয়লে, তুটম টসোন্ত টনচ্ছ না। 
র্টদও এই পরীক্ষা প্রশ্নাতীত নয়।  
 

     যিঞ্জাটমন ট লিি িল লেন যর্, আমার টসোন্ত যনওয়ার পূলিশই মটিলের স্নায়ু টসোন্ত টনলয় যনয়। এখালন 
প্রশ্ন হ  মটিেিা যতা আমারই, তাহল  অসুটিধা যকাথায়? মটিে র্টদ আমার হয় টসোন্তও আমার। যিঞ্জাটমন 
ট লিি িযটি ও িযটির মটিেলক আ াদা কলর যদলখলেন। তাই এই দার্শটনক সমসযার উদ্ভি হলয়লে িল ই 
আমার ধারণা। মটিে টক সমূ্পণশভালি র্াটন্ত্রক, যচতন সিার যকান ভূটমকাই টক যনই? – যর্ কারলণ মটিলের 
কার্শক ালপর ফ লক আমার টসোন্ত ি া র্ালচ্ছ না। 
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     িস্তুতপলক্ষ এিাও হলত পালর যর্, আলগ টসোন্ত যনওয়া হয়, তারপর তার ফ  টহলসলি মটিলে 
কার্শক াপ শুরু হয়, তারপর টসোন্ত অনুসালর  া  িা নী  যিাতাম যপ্রস করা হয়। িাটহযক টদক যথলক 
আমরা  া  যিাতাম িা নী  যিাতাম চাপ যদওয়ালকই টসোন্ত মলন করটে। আিার স্নায়ুটিজ্ঞান অনুসালর, 
টিলর্ষ র্লন্ত্রর মাধযলম  া  যিাতাম িা নী  যিাতাম চাপ যদওয়ার আলগই মটিলের কার্শক াপ যদখলত পাটচ্ছ, 
তখন যসখান যথলকই টসোন্ত আসলে িল  মলন করটে। আমার মলন হয় এর আলগ আরও একটি ির আলে 
র্ালক হয়লতা আমরা যদখলত পাটচ্ছ না। কারণ মটিলের যর্ কার্শক ালপর কথা যিঞ্জাটমন ট লিি ি লেন তা 
এমটন এমটন শুরু হলয় র্ায় না িা শুরু হলত পালর না। তারও কারণ আলে। তা নাহল  ওই টনটদশি সমলয় ওই 
টনটদশি কার্শক াপই যকন ট লিি এর র্লন্ত্র ধরা যদলি, অনয টকেু কার্শক াপও যতা হলত পারত।    
 

     ভগিত গীতায় একিা টিষয় িার িার ি া হলয়লে – সমি টসোন্ত যনয় প্রকৃটত। জ্ীি যিাকার মলতা 
মলন কলর যর্, আটম কতশা।  

প্রকৃলতঃ টক্রয়মাণাটন গুণণঃ কমশাটণ সিশর্ঃ  
অহঙ্কারটিমূঢ়াত্মা কতশাহটমটত মনযলত ।। ৩/২৭  

 

(সি, রজ্ ও তম – প্রকৃটতর এই গুণত্রলয়র দ্বারাই জ্গলতর সমি কমশ সিশলতাভালি সম্পন্ন হলচ্ছ। টকন্তু 
অহঙ্কালর টিমূঢ় িযটি মলন কলর, ‘আটমই কতশা অথশাৎ আটমই সমি কমশ কটরলতটে।)  

প্রকৃণতি চ কমশাটণ টক্রয়মাণাটন সিশর্ঃ। 
র্ঃ পর্যটত তথাত্মানমকতশারং স পর্যটত ।। ১৩/২৯ 

 

(প্রকৃটত দ্বারাই সমি কমশ সিশলতাভালি সম্পন্ন হলচ্ছ। পক্ষান্তলর আত্মা যকানও কমশ কলরন না, আত্মা অকতশা, 
উদাসীন – এই তি টর্টন জ্ানলত যপলরলেন, টতটনই র্থাথশদর্শী।) 

নানযং গুলনভযঃ কতশারং র্দা দ্রিানুপর্যটত। 
গুলনভযি পরং যিটত্ত মম্ভািং যসাহটধগচ্ছটত ।। ১৪/১৯ 

 

(র্খন যকান তিদর্শী িযটি িুটঝলত পালরন যর্ তাাঁহার সমি কমশই সিাটদ গুণদ্বারা চাট ত হলয় সম্পাটদত 
হলচ্ছ, টকন্তু তাাঁহার আত্মা টনট শপ্ত এিং র্খন টতটন গুনাতীত পরমত্মালক জ্াটনলত পালরন, তখন টতটন আমার 
ভাি প্রাপ্ত হন।)  
 

     প্রকৃটতই সমি কাজ্ করলে। এই কথা যিঞ্জাটমন ট লিিও ি লেন। উপলরাি আল াচনা যথলক একথা 
ি া র্ায় যর্, স্বাধীন ইচ্ছা যনই, টকন্তু স্বাধীন ইচ্ছালক অস্বীকার করল  আমালদর কদনটন্দন জ্ীিলন অসঙ্গটত ও 
সামাটজ্ক টিরৃ্ঙ্খ া যদয়। স্বাধীন ইচ্ছার স্বপলক্ষও অলনক রু্টি পাওয়া র্ায়, যসই আল াচনা এই প্রিলে করা 
হ ।  
 

১) স্বাধীন ইচ্ছার সপলক্ষ রু্টি: আটম অনুভি করটে যর্ আমার স্বাধীন ইচ্ছা আলে। এটি সাধারণ রু্টি মলন 
হল ও এটি খুিই র্টির্া ী রু্টি। আমরা সৃটি িা সৃজ্নর্ী তার (Creativity) মলধযই স্বাধীনতা অনুভি 
কটর। আমার টচন্তার টদক আমার ইচ্ছা অনুসালর টনটনশত হয়। কটি র্খন কটিতা য লখন, য খক র্খন িই 
য লখন, গল্প য লখন তখন টতটন স্বাধীনতা অনুভি কলরন। স্বাধীন ইচ্ছা আলে িল ই য খক গল্প য খার সময় 
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তার ইচ্ছা অনুর্ায়ী গলল্পর টদক টননশয় করলত পালরন। সৃজ্নর্ী  স্বাধীনতার অনুভি টর্ল্পীর হয়। এর যথলকই 
প্রমাটণত হয় যর্ স্বাধীন ইচ্ছা আলে।  
 

     যকউ র্টদ িল  আটম িযাথা অনুভি করটে, তাহল  যর্ িযটি অনুভি করলে তার কথা যমলন যনওয়া হয়। 
সুতরাং যর্ িযটি স্বাধীন ইচ্ছার অনুভি করলে তার কথা স্বীকার করলত আমালদর অসুটিধা হওয়ার কথা নয়। 
আমার মানটসক অিিা সম্পলকশ ি ার জ্নয আটমই টনভশরলর্াগয িযটি।  
 

     যকউ র্টদ যজ্ার কলর িা ি পূিশক আমার হাত তুল  যদয়, আর র্খন আটম স্বইচ্ছায় হাত তুট  – এই 
দুলিা  িনার মলধয পাথশকয আটম সহলজ্ই করলত পাটর। এলতই প্রমাটণত হয় যর্ স্বাধীন ইচ্ছা আলে।  
 

২) কনটতক মূ যায়ন (Ethical appraisal):  মহাত্মা গােী অটহংসিাদী আর টহি ার স্বটহংসিাদী। আমরা 
মহাত্মা গােীর প্রসংসা কটর, টকন্তু টহি ারলক টনন্দা কটর। এখন র্টদ িট  যর্, সিটকেুই পূিশটনধশাটরত, তাহল  
মহাত্মা গােীলক প্রর্ংসা করার যকান অথশ হয় না। অনযটদলক টহি ারলক টনন্দা করাও অথশহীন। সিটকেুই র্টদ 
স্বয়ংটক্রয় (Automatically) এিং পূিশটনধশাটরত হয় তাহল  যকন আমরা কনটতক কালজ্র প্রর্ংসা কটর এিং 
অণনটতক কালজ্র টনন্দা কটর। র্টদ যকউ স্বাধীনভালি টসোন্তই না টনলত পালর তাহল  যসই কালজ্র যকনই িা 
প্রর্ংসা করলিা আিার যকনই িা টনন্দা করলিা।  
 

     স্বাধীন ইচ্ছা র্টদ না থালক তাহল  অপরাধীলক র্াটি যদওয়া র্ালি না, িল  রাখা ভাল া অপরাধী িল ই 
কাউলক টচটিত করা র্ালি না। যকননা ওই িযাটি তার স্বাধীন ইচ্ছা অনুসালর অপরাধ কলরটন। তাই স্বাধীন 
ইচ্ছা স্বীকার না করল  ‘আইন’, ‘কনটতকতা’ এগুট  অপ্রাসটঙ্গক হলয় র্ালি। ‘পুরোর’, ‘টতরোর’ কথাগুল া 
অথশহীন হলয় র্ালি, র্টদ না স্বাধীন ইচ্ছা থালক। 
 

৩) স্বাধীন ইচ্ছার টিরুলে র্খন রু্টি যদওয়া হয় তখন আসল  স্বাধীন ইচ্ছালকই স্বীকার করা যনওয়া হয়। 
স্বাধীন ইচ্ছা না থাকল  স্বাধীন ইচ্ছার টিলরাটধতা করা যর্ত না। স্বাধীন ইচ্ছালক অস্বীকার করলত টগলয় স্বাধীন 
ইচ্ছালকই প্রটতষ্ঠা করা হয়।   
 

     অনয আর একপক্ষ িল ন, স্বাধীন ইচ্ছা এিং টনণশয়িাদ একসলঙ্গও থাকলত পালর। এই দুলিা মতিাদ 
এলক অপলরর টিলরাধী নয়। এই কথা শুলন স্বাভাটিকভালিই আমালদর মলন প্রশ্ন হলি যর্, এিা কীভালি সম্ভি। 
উদাহরণ – ১) একজ্ন িযটি র্খন হাত তুল ন তখন যস স্বাধীন ইচ্ছা অনুসালরই হাত তু লত সক্ষম হন। 
এক্ষলত্র র্টদ িযটিটি প্রক্ষা াতগ্রি হয় তাহল  স্বাধীন ইচ্ছা থাকল ও হাতটি তু লত পারলি না। একজ্ন িযটি 
তখনই হাত তু লত সক্ষম হয় র্খন আমার মটিে সংলকত পাোয় নালভশর মধয টদলয় এিং নাভশ মাংসলপটর্র 
সলঙ্গ যর্াগালর্াগ িাপন কলর, টেক তারপরই হাতটি উলে। এই পুলরা  িনািাই টনণশীত িা Deterministic 
এিং সমূ্পণশরূলপ র্াটন্ত্রক। সুতরাং পূিশ টনণশীত  িনা পরম্পরাই আমালক হাতটি তু লত সক্ষম করলে। র্টদ 
এই পূিশটনধশাটরত  িনা পরম্পরা িযথশ হয় তাহল  স্বাধীন ইচ্ছা থাকল ও হাতটি তু লত সক্ষম হলি না। তাই 
টননশয়িাদ িা পটরণামিাদ স্বীকার না করল  স্বাধীন ইচ্ছার অনুর্ী ন সম্ভি নয়। সুতরাং স্বাধীন ইচ্ছা এিং 
টননশয়িাদ িা পটরণামিাদ স্বটিলরাধী নয়। আর একটি উদাহরণ হ  – গটণতজ্ঞ র্খন অঙ্ক কলরন তখন অলঙ্কর 
টনয়ম অনুসরণ কলরই অঙ্ক কলরন। টনয়ম যমলন অঙ্ক করা – এিা টক স্বাধীন ইচ্ছার অভাি নাটক এিাই 
স্বাধীনতা? টনয়ম যমলন অঙ্ক করািাই স্বাধীনতা। টনয়ম িা সুত্র অনুসরণ কলর অঙ্ক করল ই প্রকৃত িা সটেক 
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অঙ্কটি করা র্ালি। তাহল  সুত্র িা টনয়ম আসল  আমালক অঙ্ক করলতই সাহার্য করলে। আমার স্বাধীনতায় 
িাধা টদলচ্ছ না। কার্শকারণ িা যর্লকালনা টনয়লমর সাহালর্যই আমরা স্বাধীনতালক অনুর্ী ন কটর। টনয়ম িা 
সুত্র না থাকল ই অলঙ্কর অটিত্বই থাকলি না। র্া ইলচ্ছ তা করা িা টিরৃ্ঙ্খ ালক স্বাধীনতা ি া র্ায় না। 
টিরৃ্ঙ্খ া আসল  স্বাধীনতার যক্ষলত্র িাধা হলয় ওলে। Compatibilism িা সামঞ্জসযিাদ িল  যর্, স্বাধীন ইচ্ছা 
এিং টনণশয়িাদ একসলঙ্গ থাকলত পালর। স্বাধীন ইচ্ছা প্রসলঙ্গ এিাও একটি পক্ষ – তৃতীয় পক্ষ ি া চল ।  
 

    শ্রীরামকৃষ্ণ এ প্রসলঙ্গ িল লেন – স্বাধীন ইচ্ছার অনুভূটত আমালদর হয়। এই ধারণাটি ঈশ্বরই আমালদর 
টদলয়লেন। টকন্তু স্বাধীন ইচ্ছার অনুভূটতিা আসল  টমথযা। টতটন র্ন্ত্রী, আটম র্ন্ত্র। আটম রথ, তুটম রথী। সুতরাং 
শ্রীরামকৃলষ্ণর মলত ঈশ্বরই সিশময় কতশা।  
 

     ডঃ মলহন্দ্র া  সরকার এিং শ্রী রামকৃলষ্ণর মলধয আল াচনা – ডঃ মলহন্দ্র া  সরকার িল  – আটম 
ি টে না যর্ ইচ্ছা সমূ্পণশভালি স্বাধীন। ধরা র্াক, একিা গরুলক দটড় টদলয় যিাঁলধ রাখা হলয়লে। গরুটি যসই 
দটড়র কদল শর মলধয মুি িা স্বাধীন। যকননা ওই  কদল শর মলধয গরুটি ইলচ্ছ মলতা  ুলর যিটড়লয় যখলত পালর, 
িসলতও পালর। টকন্তু তার টনটদশি কদল শর িাইলর যজ্লত চাইল  িান অনুভি কলর। শ্রী রামকৃষ্ণ িল ন – র্দু 
মটিকও এই িযাখযা টদলয়লেন, এই উদাহারণটি আটম শুলনটে। শ্রীরামকৃষ্ণ িল ন, র্টদ একজ্ন মানুষ সটতয 
টিশ্বাস কলর যর্ একমাত্র ঈশ্বরই সি টকেু কলরন – তাহল  টতটন এমন একজ্ন মানুষ যর্ জ্ীিনমুি। এ 
অিিায় ি া র্ায় ঈশ্বরই সিশময় কতশা। টকন্তু অজ্ঞালনর জ্নয মানুষ িল  – কতক আটম করটে, কতক তুটম 
করে।  
 

    টগটরর্ য াষ আর মলহন্দ্র া  সরকালরর মলধয আল াচনা – টগটরর্ য াষ মলন কলরন যর্, সমি কার্শই 
ঈশ্বর দ্বারা সম্পন্ন হয়। অনযটদলক ডঃ সরকার িল ন, টকেুিা হল ও আমালদর স্বাধীন ইচ্ছা আলে। ঈশ্বলরর 
ইচ্ছা দ্বারাই সিটকেু টনধশাটরত হয় – শ্রীরামকৃলষ্ণর এই টিিৃটত প্রসলঙ্গ ডঃ সরকার িল ন – ঈশ্বর টকন্তু 
আমালদর স্বাধীন ইচ্ছা টদলয়লেন, আটম ঈশ্বলরর টচন্তা করলত পাটর, আিার নাও টচন্তা করলত পাটর – যর্িা 
আমার পেন্দ। অনযটদলক, টগটরর্ য াষ শ্রীরামকৃলষ্ণর পক্ষ টনলয় ডঃ সরকারলক ি লেন, তুটম ঈশ্বলরর টচন্তা 
করলো অথিা তুটম যকান ভা  কাজ্ করলো – কারণ তুটম এগুট  পেন্দ কলরা। আসল  তুটম এিা করলো না, 
যতামার পেন্দ তমালক এটি করালচ্ছ িা এই কাজ্ করলত িাধয করলে। - এটি হলচ্ছ মনস্ত্বাটত্বক টনধশারণিাদ। 
যর্মন- আমার ইচ্ছা হলচ্ছ তাই আটম হাতটি তু টে। আটম টনলজ্ হাত যতা ার টসোন্তটি টনটচ্ছ, টকন্তু এই 
টসোন্তটি আসলে আমার টচন্তন যথলক। টকন্তু এখালন প্রশ্ন হ  টচন্তাটি আসলে যকাথা যথলক িা এই টচন্তার 
উৎস কী? র্টদ আটম আত্মদর্শন কটর তাহল  যদখলিা – অজ্ঞানতার গভীর যথলক এই টচন্তা আসলে। যর্ টচন্তা 
আটম উৎপন্ন করটে না। সুতরাং ি া চল  আমার পেন্দিাই আমালক কাজ্টি করালচ্ছ। তাই আটম কতশা না।  
 

     উপলরাি আল াচনা যথলক যকালনা একটি পক্ষ টনলয় টসোলন্ত আসা মুর্টক । তিুও অধযাপক অটরন্দম 
চক্রিতশী একিা টসোলন্ত আসার যচিা কলরলেন। টতটন িল লেন স্বাধীন ইচ্ছার টতনটি ির আলে। র্খন আমরা 
প্রশ্ন কটর – আমালদর টক স্বাধীন ইচ্ছা আলে? প্রথম উত্তর হলি ‘হযাাঁ’। কারণ আমরা সাধারণভালি মলন কটর 
যর্, আমালদর স্বাধীন ইচ্ছা আলে। টদ্বতীয় উত্তর ‘না’। কারণ দর্শন, ধমশ, টিজ্ঞান, স্নায়ুটিজ্ঞালনর দৃটিভটঙ্গলত 
আমালদর স্বাধীন ইচ্ছা যনই। তৃতীয় উত্তর হলি ‘হযাাঁ’। জ্ীিনমুটির দৃটিভটঙ্গলত আমরা সমূ্পণশরূলপ স্বাধীন। এটি 
ব্রলের ির। এর যথলক এই টসোলন্ত আসা র্ায় যর্, িািলি স্বাধীন ইচ্ছার অনুভূটত আমালদর আলে, তা টনলয় 
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যকালনা সলন্দহ যনই। সামাটজ্কভালিও স্বীকৃত যর্, আমালদর স্বাধীন ইচ্ছা আলে। আিার আমরা এিাও জ্াটন 
যর্, চরম অলথশ স্বাধীন ইচ্ছা যনই, সিই ঈশ্বলরর ইচ্ছা। এই দুলিা ধারণালক একটত্রত কলর ি া র্ায় – 
আমালদর যর্, স্বাধীন ইচ্ছার অনুভূটত আলে তার দ্বারা সমি কমশলক প্রাথশনায় রূপান্তটরত করলত হলি। 
ঈশ্বলরর কালে আত্মসমপশণ করলত হলি। আমরা আমালদর সি কাজ্ই করলিা, টকন্তু মানটসকভালি আমরা 
আমালদর সি কাজ্ ঈশ্বলরর কালে সমপশণ করলিা। ঈশ্বলরর উলেলর্য আমালদর প্রাথশনা হলি – যহ ঈশ্বর তুটম 
আমালদর মলধয যর্ স্বাধীন ইচ্ছার অনুভূটত টদলয়ে, আটম তার অনুর্ী ন কটর, টকন্তু আটম এিাও জ্াটন যর্, 
সমি কমশ ও টচন্তা যতামার।  
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