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Abstract: 

American Sociologist, Charles Horton Cooley was an eminent sociologist of contemporary 

sociology. He had enriched sociology through numerous social research. Cooley influenced 

by the pragmatic Philosophy of William James and John Dewey. He was also influenced by 

German psychology and Darwinism. In this paper, some theories of C. H. Cooley has been 

discussed. These are- organic Evolution, Primary Group and Looking Glass self.  
 

     Cooley's organic Evolution was different from spencer's organic Evolution. Here Cooley 

first highlighted on the complex relationship of individual and society. Cooley first depicted 

about "Primary Group." According to him, Primary Group is the base of Society. Codey 

elaborated about the features of Primary Group. In this paper, secondary Group by Cooley 

also has been discussed. Lastly, Cooley’s theory of Looking - Glass-Self was another 

important theory. In his book "Human Nature and The Social Order”, his theory about self 

has been discussed. Cooley analysed his theories through different social research. His 

scientific approach and Logical mentality have been explored through his Looking Glass- 

self theory. In the present paper, the theory of CH. Cooley has been narrated. Cooley is 

memorable to us through his writings. Modern Sonological theory cannot repudiate his 

powerful thinking and systematic writings.  
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     আনমররকাে সমাজোরত্ত্বক চার্লস হর্লে কুনর্ (Charles Horton Cooley) সমসামরয়ক সমাজ েনত্ত্বর 

একজে উনেখন াগয পরিকৃৎ। োাঁর রিরভন্ন গনিষণার দ্বারা রেরে সমাজেত্ত্বনক সমদৃ্ধ কনর েুনর্নেে। কুনর্ 

এিং রমড (Mead) উভনয়ই িযরির আত্ম এিং রিয়ানক (self and activity)িযাখযা করনে  সনচষ্ট রেনর্ে। 

োাঁনদর মনে িযরি হনর্া পররনিশ দ্বারা েভারিে একজে সরিয় েরেরেরধ্। কনূর্, রমড ও মেস্তারত্ত্বক ফ্রনয়ড 

(Freud)-  এাঁরা রেেজনেই আত্মদশলে রিষনয় রিরভন্ন েত্ত্ব রেমলাণ কনররেনর্ে। েনি ফ্রনয়নডর েত্ত্ব পিনক 

কুনর্র েনত্ত্বর মনধ্য েচুর পািলকয র্িয করা  ায়। ফ্রনয়ড মূর্ে িযরিমনের অিনচেে রদকরর্নক োধ্ােয 

রদনয়রেনর্ে। অপররদনক কুনর্ ও রমড রেনর্ে উইরর্য়াম পজান্স ও জে রডউরয়র োনয়ারগক দশলে 
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(Pragmatic Philosophy), জামলাে মেস্তত্ত্ব ও ডারউইে দ্বারা েভারিে। এরা উভনয়ই রেনর্ে রিংশ 

শেনকর আনমররকাে সমাজোরত্ত্বক। কুনর্ সমাজোরত্ত্বক হারিার্ল পেন্সানরর (Herbert Spencer) 

সামারজক রিিেলেিাদ দ্বারা েভারিে হনয়রেনর্ে। এোড়া পগানির (Goethe) দশলে এিং এমারসনের 

(Emerson) পরামারিরসজমও োাঁনক অেুনেরণা জুরগনয়রের্। রেরে রমরশগাে রিশ্বরিদযার্নয় ১৮৯১ সার্ 

পিনক ১৮৯৩ সার্ প লন্ত অধ্যাপক রহনসনি রে ুি রেনর্ে।  
 

     চার্লস হার্লে কনুর্ রিরভন্ন রিষয় রেনয় গনিষণা কনররেনর্ে। োাঁর গনিষণার পরররধ্ রের্ িযাপ্ত। েনি 

সমাজজীিে সম্পনকল োাঁর সামারজক মেস্তারত্ত্বক অন্তদৃলরষ্টর জেযই রেরে মূর্ে স্মরণীয় হনয় িাকনিে। 
 

জীিেী: চার্লস কনুর্ আনমররকার রমরশগাে েনদনশর অযাে আরির (Ann Arbor) শহনর ১৮৬৪ সানর্র 

১৭ই আগস্ট জন্মগ্রহণ কনরে। োাঁর রপো র্মাস কুনর্ রমরশগাে রিশ্বরিদযার্নয়র আইনের অধ্যাপক রেনর্ে 

এিং রমরশগাে সুরেম পকানর্লর রিচারক রেনর্ে। কুনর্র মাো রেনর্ে পমরী এরর্জানিি হর্লে। িস্তুে কুনর্র 

পররিার আদনে রের্ রেউ ইংর্যান্ড এর িারসন্দা। োনদর পররিার কৃরষ কানজর ওপর রেভলরশীর্ রের্। র্মাস 

কুনর্ উচ্চরশিা র্ানভর জেয এিং সামারজকভানি উচ্চ পদম লাদার অরধ্কারী হওয়ার জেয রমরশগানে এনস 

িসিাস শুরু কনরে। চার্লস কনুর্ রেনর্ে র্মাস কুনর্র েয় সন্তানের মনধ্য চেুিল। রেরে শশশনি রুগ্ন স্বানযযর 

অরধ্কারী রেনর্ে। পনেনরা িের িয়স প লন্ত কুনর্ োয়ই অসুয িাকনেে। রেরে পেনর্নির্ায় র্াজুক 

স্বভানির রেনর্ে। ভগ্ন স্বানযযর কারনণ োর িন্ধু িান্ধনির সংখযা খুিই কম রের্। রেরে একাকী রিরভন্ন িইপত্র 

পনড় সময় কার্াে। কনুর্র কিা ির্ায় রকেু সমসযা রের্ এিং রেরে রেনর্ে অেযন্ত আনিগেিণ। 
 

     কুনর্র কনর্জ জীিে সাে িের প লন্ত দীর্ল রের্। এর কারণ রের্ োর অসুযো। কনুর্ ইরজজরেয়াররং এ 

স্নােক রডরগ্র র্াভ কনরে  রদও এ রিষয় রেনয় পড়ানশাো করার ইনে োর রের্ ো। রেরে ইরেহাস দশলে ও 

অিলেীরে রেনয় চচলা কনররেনর্ে। ১৮৯০ সানর্ কুনর্ রমরশগাে রিশ্বরিদযার্য় রাজনেরেক অিলেীরে ও 

সমাজেত্ত্ব রেনয় স্নােক হে। ১৮৯৪ সানর্ রেরে রপএইচরড রডগ্রী র্াভ কনরে। োাঁর গনিষণার রিষয় রের্ 

রহউমযাে ইনকার্রজ। এিং োাঁর গনিষণাপত্ররর্ হর্ “The Theory of Transportation”। ১৮৯২ সার্ 

পিনক চার্লস কুনর্ রমরশগাে রিশ্বরিদযার্নয় রশিকো শুরু কনরে। কুনর্ আনমররকাে পসারশয়র্রজকযার্ 

অযানসারসনয়শে (American Sociological Association) এর েরেষ্ঠাো রেনর্ে। রেরে এই েরেষ্ঠানের 

অষ্টম পেরসনডি রেনর্ে।  চার্লস কুনর্ ১৮৯০ সানর্ এর্রস পজান্সনক রিিাহ কনরে। রেরে রেনর্ে রমরশগাে 

রিশ্বরিদযার্নয়র রচরকৎসা শানের অধ্যাপনকর কেযা। রিিারহে জীিনে োাঁরা সুখী দম্পরে রেনর্ে এিং োাঁর 

েীর কাে পিনক  নিষ্ট সহন ারগো ও উৎসাহ পপনেে।  ার ফনর্ কুনর্ সফর্ ভানি োর গনিষণার কাজ 

কনর পগনেে। োর রেে সন্তাে রের্। োরাও গনিষণার কানজ কুনর্নক সাহা য করে।  অধ্যাপক কুনর্ 

রিরভন্ন রিষয় রেনয় রকেু গ্রন্থ রচো কনরে, প মে 
 

 ১) Human Nature and The Social Order (1902); 

 ২) Social Organisation (1909); 

 ৩) Social Process (1918)। 
 

     ১৯২৮ সার্ পিনক কুনর্র ভগ্ন স্বাযয হনে শুরু কনর। ১৯২৯ সানর্র মাচল মানস োাঁর কযান্সার ধ্রা পনর 

এিং এর দুই মাস পর ৮ই পম ১৯২৯ সানর্ োাঁর মৃেুয হয়।  
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সমাজেনত্ত্ব অিদাে: চার্লস কুনর্ সমাজোরত্ত্বক রিরভন্ন রিষয় রেনয় গনিষণা কনররেনর্ে। এর েরেফর্ে 

রহনসনি আমরা োাঁর রিরভন্ন েত্ত্বগুরর্র কিা ির্নে পারর। সমাজেনত্ত্ব কুনর্র অিদাে েসনঙ্গ শজি 

রিিেলেিাদ, আত্মদশলে ও োিরমক পগাষ্ঠী সম্পনকল োাঁর কাজগুরর্র কিা আনর্াচো করা হর্।  
 

শজি রিিেলেিাদ (Organic Evolution): কুনর্র সামারজক রচন্তাধ্ারা োাঁর সমাজোরত্ত্বক েিযনক েভারিে 

কনররের্। রেরে সামারজক জীিনের েকৃরে সম্পনকল দুরর্ ধ্ারণার উনেখ কনরে। এগুরর্র মনধ্য একরর্ হনর্া 

শজি রিিেলেিাদ ও অপররর্ হনর্া সমাজ েকৃেপনি গণোরিক, শেরেক এিং উন্নরেশীর্। সমানজর শজরিক 

েকৃরেরর্ সম্পনকল  রদও পেন্সার োাঁর “Social Physic “এর মাধ্যনম; রসনমর্ োাঁর “ Sociability -এর 

মাধ্যনম এিং রডউরয় োাঁর সামারজক জীিনের শজরিক গুণাির্ী েকানশর মাধ্যনম িযি কনররেনর্ে, েিুও 

কনুর্র িযাখযা িযেীে এরর্ সম্পূণলো পারের্ ো। কুনর্ সিলেিম িযরি ও সমানজর জরর্র্ সম্পনকলর উপর 

আনর্াকপাে কনরে। োাঁর ভাষায় িযরি প মে একা পিাঁনচ িাকনে পানর ো পেমরে সমাজও িযরি 

িযরেনরনক অিযাে করনে পানর ো। কনুর্ িনর্ে একাকী িযরি “isolated person”  এিং িযরিহীে 

সমাজ “non- individual society”- এর ধ্ারণা একরর্ পহাঁয়ারর্পণূল রিভ্রম। এরা এনক অপনরর অরিনেদয 

অঙ্গ। িযরি োড়া সমাজ এিং সমাজনক িাদ রদনয় িযরির অরস্তত্ব অসম্ভি। িযরি ও সমানজর এই 

পারেররক সম্বন্ধর রদনকই সমানজর শজরিক রদকরর্ রেনদলশ কনর িানক। কুনর্র মনে িযারি ও সমাজ এনক 

অপনরর অরিনেদয অংশ।  রদ আমরা রিিেলেিাদী েত্ত্বনক স্বীকার করর, োহনর্ আমরা পদখি প  এনদর 

মনধ্য সম্পকল রনয়নে। এই সম্পকল শজরিক সম্পকল (Organic Relation)। িযারি মােিসমগ্র পিনক পৃিক 

েয়, িরং োর একরর্ জীরিে সদসয। অপররদনক সমাজ েনেযক িযারির উপর রেভলরশীর্। প মে ির্া  ায় 

একরর্ রিশ্বরিদযার্য়  রদ সমগ্র (Whole) হয়, েনি োর সদসয হর্ োত্র, রশিক, অরফনসর কমলচারী 

ইেযারদ। েনেযক সদসয েনেযনকর উপর রেভলরশীর্। েনেযনক রেনজনদর কানজর মধ্য রদনয় সমগ্রর অরস্তত্ব 

িাাঁরচনয় পরনখ চনর্নে। কুনর্র ভাষায়,  
 

“If we say that Society is an organism, we mean… that it is a complex of forms of 

processes of which in living and growing by interaction with the others, the whole 

being so unified that what takes place in one part affects all the rest. It is a vast 

tissue of reciprocal activity.”  
 

     অিলাৎ ""আমরা  রদ িরর্ প  সমাজ একরর্ জীিনদনহর েযায় েনি এরর্ পিাঝায় প  এরর্ একরর্ জরর্র্ 

পদ্ধরেরিনশষ  ার সানি অপনরর পারেররক রিয়া েরেরিয়া হনয় চনর্নে; এর্া এের্াই সঙ্ঘিদ্ধ অিযায় 

িানক প  একরর্ অংনশ পকােরূপ িরেসাধ্ে হনর্ সমগ্র অংশরর্ িরেগ্রস্ত হয়। এরর্ হনর্া পারেররক রিয়া-

েরেরিয়ার একরর্ িৃহৎ সূত্র''। 
 

     উেরিংশ শোব্দীর সমাজরিজ্ঞােী ও রিনশষে পেন্সানরর পিনক কনুর্র শজরিক রিিেলে েত্ত্ব পৃিক রের্। 

পেন্সানরর েযায় কুনর্ শজরিক সাদৃশযিানদর (Organic Analogy) পকানো েত্ত্ব রেমলাণ কনরে রে। রচন্তারিদ 

কুনর্র মনে েনেযক িযারি হর্ “fresh organisation of life”  ার মনধ্য শদ্বেভানি োাঁর অেীে 

সমাজজীিে ও জীেগে িংশপঞ্জী িানক। এই সামারজক পেরনণর (social transmission) মনধ্য ভাষা, 

পারোররক আদােেদাে, েনেযক িযারির োর রেজস্ব সময় ও সংস্কৃরে অেু ায়ী রশিা রেরহে িানক। 

সুেরাং শজি রিিেলে হর্ িযারি ও সমাজ উভনয়র মনধ্য একরর্ সৃজেশীর্ অন্তরেিাহ। োাঁর মনে সমাজ হর্ 
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একরর্ মােরসক সত্ত্বাসমূনহর একরর্ র্েভানি সং ুরিকরণ,  ার মনধ্য সত্ত্বাসমূহ পারোররক রিয়া েরেরিয়া 

কনর িানক। কুনর্র ভাষায়  
 

“Society is an interweaving and interworking of mental selves” 
 

     কুনর্র মনে শজি রিিেলে হর্ িযরি ও সমানজর মনধ্য একরর্ সজৃেশীর্ পারেররক রিয়া। োই কনুর্ 

িনর্নেে প  সমাজ েনত্ত্বর মূর্ কাজ হর্ সমানজর শজরিক েকৃরে সম্পনকল অিরহে হওয়া।  রদ সমাজেত্ত্ব 

সমাজনক িঝুনে চায় েনি এর উরচে  ারা সমাজ গঠে কনর পসসি িযরির মােরসক রিয়ানক ভানর্া কনর 

জাো। কুনর্র কিায়, 
 

“The imaginations people have of one another are the solid facts of society… 

Society is a relation among personal ideas.” 
 

অিলাৎ “সমানজর  িািল অিল হর্ এই প  েনেযকরর্ মােুনষর এনক অপনরর সম্পনকল একরর্ কল্পো 

িা ধ্ারণা িানক। সমাজ হর্ এ সমস্ত িযরিগে ধ্ারণার পারোররক সম্পকল।” 
 

োিরমক পগাষ্ঠী (Primary Group): চার্লস কনুর্ সিলেিম োিরমক পগাষ্ঠী সম্পনকল িনর্ে। োিরমক পগাষ্ঠী 

হর্ এক ধ্রনের সামারজক সংগঠে (Social Organisation)। কুনর্র মনে োিরমক পগাষ্ঠী হর্ সমানজর 

রভে, সমাজ গঠনের পিনত্র এর ভূরমকা অেযন্ত েনয়াজেীয়। রিরভন্ন সামারজক েকৃরে গঠনে প মে- আদশল, 

ভানর্ািাস, পেম, স্বাধ্ীেো ও েযানয়র চারহদা ইেযারদনে োিরমক পগাষ্ঠী সরিয় ভূরমকা পার্ে কনর।  
 

     কুনর্ পদরখনয়নেে প  োিরমক পগাষ্ঠীর শিরশষ্টয হর্ অন্তরঙ্গো, মুনখামুরখ রমিরিয়, আনিগপণূল িযিহার 

এিং সহন ারগো। োিরমক পগাষ্ঠীনক িযাখযা করনে রগনয় কুনর্ িনর্নেে “By primary groups, I mean 

those groups characterised by intimate face to face association and cooperation. They are 

primary in several senses but chiefly in that they are fundamental in forming the social 

nature and ideals of the individual.”  
 

     অিলাৎ োিরমক পগাষ্ঠীর মাধ্যনম আরম ির্নে পচনয়রে পসইসি পগাষ্ঠীর কিা  ারা অন্তরঙ্গ মুনখামুরখ 

সম্পকল এিং সহন ারগোর দ্বারা  ুি িানক। রিরভন্ন রদক পিনক োনদর োিরমক ির্া  ায় রকন্তু মূর্েঃ 

িযরির সামারজক েকৃরে ও আদশল গঠনে োরা পমৌরর্ক ভূরমকা পার্ে কনর। কুনর্র মনে সিলানপিা 

গুরুত্বপূণল োিরমক পগাষ্ঠী হর্ পররিার। এর পনরই রনয়নে রশশুনদর পখর্ার দর্, েরেনিশী, িয়স্ক িযরিনদর 

পগাষ্ঠী ইেযারদ। কুনর্ রিশ্বাস কনরে প  োিরমক পগাষ্ঠী হর্ সািলজেীে। োাঁর মনে এরর্ সমানজর উন্নয়নের 

েরেরর্ প লানয় এিং েরে সমনয় পদখনে পাওয়া  ায়। কুনর্ গনিষণার মাধ্যনম পদনখনেে প  

আত্মসনচেেো ও সামারজক সনচেেোর রিকানশর ফনর্ ‘আরম আমানক’(I-Me) এিং ‘আমরা 

আমানদর’(Us-We)- এই পিাধ্গুরর্র জন্ম হয়। আমরা-পিাধ্ (We feeling) হর্ োিরমক পগাষ্ঠীর েধ্াে 

শেল। একরর্ পগাষ্ঠীর সনঙ্গ একজে িযরির আন্তররক পমর্িন্ধে র্র্ায় এই আমরা-পিাধ্; প মে ির্া  ায় 

পররিানরর কিা 
 

োিরমক পগাষ্ঠীর শিরশষ্টয: োিরমক পগাষ্ঠীর রেম্নরর্রখে শিরশষ্টযগুরর্ িেলমাে। এগুরর্ রেম্নরূপ-  
 

েিমেঃ োিরমক পগাষ্ঠীর মনধ্য একরর্ আমরা-পিাধ্ পদখা  ায়। এরর্ এই পগাষ্ঠীর একরর্ েধ্াে শিরশষ্টয। 

আমরা-পিাধ্ ো িাকনর্ পস পগাষ্ঠীনক োিরমক পগাষ্ঠী ির্া  ায়ো। 
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রদ্বেীয়েঃ োিরমক পগাষ্ঠীর সদসযগণ এনক অপনরর সনঙ্গ আনিগেিণভানি  ুি িানক। প মে ির্া  ায় 

পররিানরর কিা; একরর্ পররিানরর সদসযগণ পারোররক ভানর্ািাসার িন্ধনে আিদ্ধ িানক।  
 

েৃেীয়েঃ োিরমক পগাষ্ঠীনে মুনখামুরখ সম্পকল পদখা  ায় এিং এই পগাষ্ঠীভুি িযরিরা এনক অপনরর সনঙ্গ 

রেকর্ সম্পনকল জরড়নয় িানক। োিরমক সম্পকল (Direct relationship) এই পগাষ্ঠীর একরর্ অেযেম 

শিরশষ্টয।  
 

চেুিলেঃ োিরমক পগাষ্ঠীগুরর্ হর্ িযরিনদর একত্র সনের্ে। এই সনের্নে অন্তরঙ্গো রিনশষভানি পচানখ 

পনড়।  
 

পঞ্চমেঃ োিরমক পগাষ্ঠীভুি সদসযনদর সম্পকল হর্ স্বেস্ফেল এিং িযরিগে। পকানো রকম কৃরত্রম সম্পনকল 

োরা সম্পরকলে েয়। সাধ্ারণে পররিানরর সদসযনদর মনধ্য রনির সম্পকল িা শিিারহক সম্পকল িানক। 

পররিার িযেীে োিরমক পগাষ্ঠীর মনধ্য উপরি সম্পকল ো িাকনর্ও অকৃরত্রম, রেকর্ সম্পকল পদখা  ায়।  
 

ষষ্ঠেঃ সদসযরা দীর্লযায়ী সম্পনকল আিদ্ধ। আজীিেকার্ ধ্নর োরা এই সম্পকল পার্ে কনর চনর্ে। প মে 

ির্া  ায় পররিানরর মনধ্য সদসযরা; প মে রপো-মাোর সনঙ্গ পুত্রকেযার সম্পকল সারা জীিে ধ্নর চর্নে 

িানক।  
 

সপ্তমেঃ সদসযগে এনক অপনরর আনিগ ও অেুভূরের সনঙ্গ ওেনোেভানি জররনয় িানক।  
 

     োিরমক পগাষ্ঠী েরেরর্ সমানজর পিনত্র অরে েনয়াজেীয়। এর গুরুত্ব অপররসীম। কারণ ির্া  ায় 

পররিানরর কিা। পররিার একরর্ োিরমক পগাষ্ঠী। অনেকগুরর্ পররিার রমরর্ে হনয় সমাজ গরঠে হয়। 

সমানজর একক হর্ পররিার। পররিানরর মনধ্য িযরির সিলেিম সামারজকীকরণ র্নর্। োই িযরির 

সামারজক েকৃরে ও আদশল গঠনে পররিার পমৌরর্ক ভূরমকা পার্ে কনর।  
 

     োিরমক পগাষ্ঠীগুরর্ িযরির িযরিত্ব গঠনে, আত্মরিশ্বাস গঠনে একরর্ গুরুত্বপণূল ভূরমকা পার্ে কনর। 

োই কুনর্ িনর্নেে প  োিরমক পগাষ্ঠী গুরর্ হর্ “মােি স্বভানির রশশু রশিার্য়”।  
 

“Primary groups are “the nursery of human nature''।  
 

     রশশু পররিানরর মনধ্যই রশিার েিম অধ্যায়রর্ পনড় িানক। োিরমক পগাষ্ঠী রহনসনি পররিার 

সামারজকীকরনণ গুরুত্বপূণল ভূরমকা পার্ে কনর। পস্নহ ভানর্ািাসার মধ্য রদনয় রশশু সেো, সহােুভূরে, 

িড়নদর সোে করা ইেযারদ রশখনে িানক। িযারি চররত্র গঠনের পাশাপারশ সামারজক রদক পিনকও 

োিরমক পগাষ্ঠী োৎপ লপূণল। সমাজোরত্ত্বক রগরর্ে ও রগরর্ে িনর্নেে প  “Primary groups are the basic 

of all social life” । অিলাৎ োিরমক পগাষ্ঠী গুরর্ হর্ সমাজ জীিনের রভরি।  
 

     সমাজোরত্ত্বক র্যারন্ডনসর মনে োিরমক পগাষ্ঠী পিনকই িযরি োর পাশ্বলিেলী জগে সম্পনকল, মােুষ এিং 

সামারজক েরেষ্ঠাে গুরর্র সম্পনকল ধ্ারণা র্াভ কনর। সামারজক রেয়িণ এিং সামারজক ঐকয িজায় 

রাখনেও োিরমক পগাষ্ঠীর অিদাে অেেয।  
 

     োিরমক পগাষ্ঠী িযেীে অধ্যাপক কুনর্ পগৌণ পগাষ্ঠীর (secondary group) কিা উনেখ কনরনেে। পগৌণ 

পগাষ্ঠীর শিরশষ্টযগুরর্ রঠক োিরমক পগাষ্ঠীর রিপরীে। পগৌণ পগারষ্ঠ গুরর্ চুরিরভরিক, রীরেরসদ্ধ, শিধ্, 
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শেিযরিক ও প ৌরিক েকৃরের হনয় িানক; প মে আমর্ােি, সরকার, প নকানো পপশাদারী সংযা, 

কনপলানরশে, পেড ইউরেয়ে, রাজনেরেক দর্, ক্লাি ইেযারদ।  
 

     পগৌণ পগাষ্ঠীর মনধ্য পগৌণ সম্পকল র্িয করা  ায়। োিরমক পগাষ্ঠীর েযায় এরা রেকর্ আন্তররক সম্পনকল 

জরড়নয় িানক ো। এনিনত্র িযরির সম্পূণল িযরিসিানক দরকার হয় ো; িরং োর িযরিনত্বর একর্া অংশ 

রিনশষ েনয়াজে হয়। সমাজোরত্ত্বক রকম্বর্ ইয়ং (Kimball Young) এনক (special interest group) 

পেশার্ ইিানরস্ট গ্রুপ িনর্ উনেখ কনরনেে। অিলাৎ “রিনশষ উনেশয ুি পগাষ্ঠী”। রেরদলষ্ট রকেু উনেশয 

পূরণ করাই এর র্িয। প মে শ্ররমক সংগঠে িা পেড ইউরেয়েগুরর্ পকির্ শ্ররমকনদর স্বািল  া োনদর 

কারখাোর সনঙ্গ  ুি, োই পদনখ িানক। সামারজক সমানজর কর্যাণ সাধ্ে করা োনদর র্নিযর মনধ্য পনড় 

ো। পগৌণ পগাষ্ঠীর কেগুরর্ শিরশষ্টয পদখা  ায়। এগুনর্া সম্পনকল উনেখ করা হর্।  
 

পগৌণ পগাষ্ঠীর শিরশষ্টয-  

১) পগৌণ পগারষ্ঠগুরর্ রিরভন্ন মােিীয় চারহদা পমর্ানে সরিয় ভূরমকা পার্ে কনর; প মে দর্িদ্ধ 

হওয়ার চারহদা, পেেৃত্ব দানের চারহদা। 

২) এই পগাষ্ঠীগুরর্ সমানজ সামারজক পররিেলে ও সমাজ সনচেেো রেনয় আনস। 

৩)  ুরিেনকলর মাধ্যনম অজ্ঞােো, কুসংস্কার ও পগাাঁড়ারম িন্ধ কনর।  

৪) সামারজক সচর্োনক িৃরদ্ধ কনর।    

৫) িযরির রিরভন্ন গুণািরর্নক প মে েৃেয, সঙ্গীে, অংকে, পখর্াধ্ুর্া ইেযারদনক উৎসাহ দানের 

পিনত্রও পগৌণ পগারষ্ঠ অগ্রণী ভূরমকা পার্ে কনর। প মে রিরভন্ন ক্লানির অেুষ্ঠানে অংশ পেওয়া, 

পোর্লস একানডমীর মাধ্যনম পকারচং এর িযিযা করা ইেযারদ। 
 

আত্ম-দপলণ দশলে- (Looking-Glass-Self): রচন্তারিদ কনুর্র অেযেম েধ্াে অিদাে হনর্া আত্ম-দপলণ 

দশলে (Looking glass self)। কুনর্র মনে মূর্ সামারজক েরেষ্ঠােগুরর্ হনর্া পররিার, ভাষা, রশল্প, রশিা, 

ধ্মল এিং আইরে িযিযা। এই সমস্ত েরেষ্ঠােগুরর্নক ‘সমানজর র্র্ো’ (Facts of society) িনর্ অরভরহে 

করা হয়। কুনর্ এ রিষনয় রিস্তর গনিষণার পর পদনখনেে প  সমানজর এই র্র্োগুরর্ আসনর্ রিরভন্ন 

ধ্রনের রীরে েীরে, আচার-অেুষ্ঠাে, রিশ্বাস, অেুভূরে, মনোভাি ভািানিগ ইেযারদ সম্বন্ধীয় রচন্তাভািোর 

পকর্ারসকরে (Crystallisation of thought)। কুনর্ রিমেুল রিষয় রহনসনি সমাজ, চারহদার েরে দৃরষ্টপাে 

করার অনপিা অরধ্ক গুরুত্ব রদনয়নেে িযরিসমূনহর উপর  ারা সমাজনক রেমলাণ কনরনেে। সুেরাং ির্া 

 ায় প  েরেষ্ঠােগুরর্ হনর্া িযরির মােরসক সৃজে।  
 

     সমাজোরত্ত্বক কুনর্ োাঁর রিনেষণী দিোর ওপর রভরি কনর আত্ম-দপলণ দশলনের  েত্ত্ব গনড় পোনর্ে। 

োাঁর মনে সমানজর রেভলরন াগয র্র্োগুরর্ হনর্া মােুনষর কল্পো শরি। োর িই “Human Nature and 

the Social Order” এ রেরে সামারজক সিার উপর েত্ত্বরর্ েকাশ কনরে। কুনর্ দুরর্ োিরমক েস্তািো 

েুনর্ ধ্নরে। এই দুরর্ হর্- 
 

েিমেঃ মােি মে হনর্া সামারজক (The mind is social) 

রদ্বেীয়েঃ সমাজ হনর্া মােরিক ( Society is mental) 
 



সমাজ সংগঠনের পররনেরিনে চার্লস হার্লে কুনর্                ড. পনর্ামী সাহা 
 

Volume-X, Issue-V                                                      September 2024                                                  17 

     দুরর্ েস্তািোর মনধ্য েিম েস্তািোরর্ িহু সমাজোরত্ত্বকগনের দৃরষ্ট আকষলণ কনর। মােিমনের অন্তনরই 

সামারজক সিা র্ুরকনয় আনে। কুনর্ োাঁর “Social Organisation” িইনে উনেখ কনরনেে প  সমাজ ও 

আত্ম হর্  মজ। আমরা  খরে একরর্নক জােনিা েৎিণাৎ অপররর্নকও আমরা পজনে পফর্ি। কুনর্র মনে 

একরর্ স্বাধ্ীে ও পৃিক সিার উপরযরে আদনে একরর্ ভ্রান্ত ধ্ারণা মাত্র। কনুর্র ভাষায় ির্া  ায় প - 
 

“Self and society are twin born, we know one as immediately as we know the other, 

and the notion of a separate and independent ego is an illusion”।  
 

     রেনজর সন্তােনদর প লনিিণ কনর কনুর্ এ রসদ্ধানন্ত উপেীে হে প  পকির্মাত্র অপর িযরির সনঙ্গ 

আর্াপচাররোর িা সম্পকল যাপনের মধ্য রদনয়ই “আত্ম” (self) িা “ইনগা” (ego) ধ্ারণারর্ গনড় ওনঠ। 

কুনর্র মনে আত্ম িা “I” সম্পনকল উপর্রি হওয়াই একরর্ সমসযা কারণ োাঁর মনে েেযি অেুকরণ রিয়ার 

মধ্য রদনয়ই আত্মউপর্রি গনড় ওনঠ। কুনর্ োাঁর সন্তােনদর রিনশষে েৃেীয় সন্তানের শশশনির রিরভন্ন 

রিয়া-কর্াপ র্িয করার মধ্য রদনয়ই আত্ম-দপলণ দশলনের েত্ত্ব রেমলাণ কনরে। েনি কুনর্র মনে েরেরর্ 

রশশু একই রকমভানি কা লকর্াপ কনর ো। 
 

আত্ম-দপলণ দশলে এর রেেরর্ মরূ্ উপাদাে: আত্ম-দপলণ দশলে এর রেেরর্ মূর্ উপাদাে গুরর্র মনধ্য সমাজ ও 

আত্ম/ সিা হর্ একরর্ মুদ্রার দুরর্ রিপরীে রদক। আমানদর ধ্যাে-ধ্ারণা, রচন্তাভািো, মনোভাি, রিশ্বাস, 

দৃরষ্টভঙ্গী, আযা ইেযারদনক আমরা একজনের পিনক অপরজনের রদনক িহে কনর রেনয় চরর্।  
 

     কুনর্ সিলেিম পদখানর্ে প  আত্মধ্ারণা িা আত্মউপর্রি মােুনষর মনধ্য গনড় ওনঠ একরর্ পদ্ধরের 

মাধ্যনম। এই পদ্ধরেরর্ হর্ অপর িযরির আমার সম্পনকল রক মনে করনে ো জাো, রঠক প মে আমরা দপলণ 

িা আয়োর সামনে দাাঁড়ানর্ রেনজর েরেরিম্ব পদখনে পাই, পেমরে হনি অপর িযরির মনে আমার সম্পনকল 

রক ধ্ারণা হনে ো পদখা। এই পদ্ধরেনক ির্া হয় আত্ম-দপলণ দশলে। 
 

     আত্ম-দপলণ দশলে এর রেেরর্ মূর্ উপাদাে হর্- 

১)  অপর িযরির সামনে আমানদর রেনজনদর উপরযরে সম্পনকল কল্পো। 

২) পসই উপরযরে সম্পনকল পসই িযরির ধ্ারণা। 

৩) পররনশনষ একরর্ আত্মসন্তুরষ্ট িা অহংকার এর জন্ম হওয়া।  
 

     চার্লস কুনর্ োাঁর “Human Nature and the Social Order” িইনে উনেখ কনরনেে প , িযরি আত্ম 

সম্পনকল োর ধ্ারণা োিরমক পগাষ্ঠীর মাধ্যনম গনড় পোনর্। পররিার একরর্ মূর্ োিরমক পগাষ্ঠী। পররিানরর 

মনধ্যই িযরির আত্মসনচেেো ধ্ারণা সিলেিম গনড় ওনঠ। িযরির পিনত্র প মে, রঠক পেমরে রশশুর পিনত্র 

কুনর্ র্িয কনরনেে প  অপর িযরিিনগলর মনধ্য আর্াপচাররোর মাধ্যনমই রশশুর মনে আত্ম সম্পনকল ধ্ারো 

গনড় ওনঠ। সুেরাং ির্া  ায় প  আত্ম-দপলণ দশলনের পদ্ধরের মধ্য রদনয়ই একরর্ রশশুর মনে আত্ম 

সনচেেো গনড় ওনঠ। এর মাধ্যনমই োরা িুঝনে রশনখনে পকােরর্ গ্রহণীয় িা পকােরর্ গ্রহণীয় েয়; পকােরর্ 

ভানর্া, পকােরর্ খারাপ; কানক েশংসা করা  ায় আর কানক রেন্দা করা  ায়।  
 

    সুেরাং কনুর্ এই এরর্ পররষ্কারভানি আমানদর সামনে েুনর্ ধ্নরনেে প  আমরা রেনজনদরনক অপনরর 

দৃরষ্ট রদনয় পদখনেই পেন্দ করর। কুনর্র ভাষায়, 
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 “I am not what I think I am and I am not what you think I am. I am what I think you 

think I am”।  
 

     অিলাৎ আরম পেমে েয় প মে আরম রেনজনক ভািরে এিং আরম পেমে েয় প মে েুরম আমানক ভািে। 

আরম হর্াম পেমে প মে আরম ভািরে প  েুরম আমার সম্পনকল রক ভািে।  
 

     পররনশনষ কুনর্ িনর্নেে প  আমানদর আত্ম হনর্া সামারজক এিং সমানজর উপরযরে িযেীে 

আত্মসনচেেো সম্ভি েয়। োই ির্া  ায় প  আত্ম-দপলণ দশলে মােুনষর েরেরদনের শদেরন্দে জীিে াপনে 

পক েভারিে কনর চনর্নে। 
 

উপসংহার: চার্লস হার্লে কুনর্র অিদাে সমাজেনত্ত্ব অেেয। ফ্রনয়রডয়াে মেস্তনত্ত্ব প মে মূর্ মেস্তারত্ত্বক 

রিরভন্ন রদকগুরর্ েুনর্ ধ্রা হনয়নে, কুনর্ পেমরে সমাজোরিক দৃরষ্টভরঙ্গ রদনয় োর েত্ত্বনক িযাখযা কনরনেে। 

পকির্ আত্ম-দপলণ দশলনের েত্ত্ব েয়, োিরমক পগাষ্ঠী ও শজি রিিেলেিাদ রেনয় োাঁর েনত্ত্বও কুনর্র দিোর 

পররচয় পাওয়া  ায়। চার্লস কুনর্ োাঁর েত্ত্বগুরর্নক রিরভন্ন গনিষণার মনধ্য রদনয় েুনর্ ধ্নরনেে। ফনর্ োাঁর 

েত্ত্বগুরর্ পকােরর্ দুিলর্ েয়। োাঁর গনিষণা ও কানজর পরররধ্ রের্ িযাপ্ত। আত্ম-দপলণ দশলে েত্ত্বরর্র মনধ্য 

রদনয় োর শিজ্ঞারেক দৃরষ্টভরঙ্গ ও  ুরিিাদী মােরসকো ফুনর্ ওনঠ। মেস্তারত্ত্বক একরর্ রিষয়নকও রেরে খুি 

সুন্দরভানি সমাজোরত্ত্বক দৃরষ্টভরঙ্গর মধ্য রদনয় েুনর্ ধ্নরনেে। 
 

     োই সমাজোরত্ত্বক চার্লস কুনর্ োাঁর রিরভন্ন েত্ত্বগুরর্র মধ্য রদনয় স্মরণীয় হনয় আনেে।  
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