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Abstract: 

Almost half of the population of the nation comprises of women. Even if there are claims of 

worldwide equality and growth, women nevertheless experience injustice and negligence in 

practically every aspect of their existence. It is still a fact that women’s human rights are 

routinely infringed across the world, and recognizing women’s rights has not always been a 

primary concern. A detailed understanding of the mechanisms through which women feel 

marginalized and are denied equality is necessary in order to develop successful strategies 

to reduce discrimination against women and achieve equality between men and women. 

Without a doubt, the best way to emancipate women is through education. Instead of 

encouraging women to succumb to their circumstances, this education will give them the 

confidence to challenge them. Instead of instructing women to conform to oppression or 

mistreatment, this education would give them the conviction to contest their conditions. 

When women’s conscience is awakened through education, they will have more power over 

their lives and be able to vigorously stand against injustice. Examining a case study of 

women’s emancipation within the setting of Rokeya Sakhawat Hossain’s well-known book 

‘Sultana's Dream’ and the vital role that education played in this empowerment helps the 

reader to understand the major argument of this paper. It is a fact that women should 

cultivate their sense of self-esteem and dignity as opposed to slavishly adhering to the 

patriarchal mindset. The struggle for women’s rights can only be accomplished in this way. 

However, it is crucial to ensure that both men and women can progress on the journey of 

development through a combined partnership in this endeavour. 
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social justice 
 

ভূশমকা: িমগ্র জনদ্ধ াষ্ঠীর প্রায় অদ্ধধ্তক মানুষ যু  যু  ধ্দ্ধর িুরুষতদ্ধের অবদ্ধহলা, বঞ্চনা, অতযাৈার এবং 

অশবৈাদ্ধরর শিকার। িারা শবদ্ধশ্ব নারী তার অশধ্কার প্রশতষ্ঠা ও িমতার জনয িংগ্রাম করদ্ধে। এ শবষদ্ধয় ককান 

িদ্ধেহ কনই কয ভারদ্ধতর িামাশজক, অর্তননশতক এবং রাজননশতক কক্ষদ্ধে নারীর অমূলয অবদ্ান রদ্ধয়দ্ধে। 

তদ্ধব দুভতাদ্ধ যর শবষয় এই কয তার এই ভূশমকা এবং অবদ্ান উদ্ধিশক্ষতই কর্দ্ধক শ দ্ধয়দ্ধে। নারীর অবস্থা 
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িৃঙ্খদ্ধল আবে কিই িাশির মদ্ধতা কয ককানশদ্নই বাইদ্ধরর জ ৎদ্ধক কদ্িার িুদ্ধযা  িায় না; আর িুদ্ধযা  

কিদ্ধলও তা কবশিরভা  কক্ষদ্ধেই িুরুষতাশেক দ্ৃশিভশঙ্গর দ্বারা িীমাবে। ভারদ্ধত নারীর শবরুদ্ধে ক্রমবধ্তমান 

অিরাদ্ধধ্র িংিযা কর্দ্ধক এই দুদ্তিা স্পি। মাদ্ধয়র  দ্ধভত ধ্ারদ্ধের িাদ্ধর্ িাদ্ধর্ একশি কমদ্ধয়র জীবদ্ধন কয 

িমিযাগুশলর িূৈনা হয়, তা তাদ্ধক তার িমগ্র জীবনকাল ধ্দ্ধর অনুিরে কদ্ধর। এই িতয জাশত, কেেী, ধ্মত 

শিক্ষা এবং কমতিংস্থাদ্ধনর অবস্থান শনশবতদ্ধিদ্ধষ িকল স্তদ্ধরর মশহলাদ্ধদ্র জনয প্রদ্ধযাজয। 
 

     শনবন্ধশির মলূ উিিাদ্য শবষয় কবাঝার জনয উশনি িতদ্ধকর নারীর ক্ষমতায়দ্ধনর দ্শলল শহিাদ্ধব 

করাদ্ধকয়ার ‘িুলতানার স্বপ্ন’- এর শৈন্তাভাবনা ও তার িযতাদ্ধলাৈনাদ্ধক একশি ককি স্টাশড শহিাদ্ধব কনওয়া 

হদ্ধয়দ্ধে৷ আমরা জাশন িমাজশবজ্ঞান, মদ্ধনাশবজ্ঞান, রাষ্ট্রশবজ্ঞান, অর্তনীশত এবং শৈশকৎিাশবজ্ঞাদ্ধন ককি স্টাশড 

িেশত একশি জনশপ্রয ়ও বহুল বযবহৃত িেশত। শবশভন্ন িমাজশবজ্ঞানীরা কদ্শিদ্ধয়দ্ধেন কয শবদ্ধেষদ্ধের এবং 

অধ্যায়দ্ধনর শবষয় শবস্তৃত এবং  ভীর িযতাদ্ধলাৈনা করার জনয ককি স্টাশডর ভূশমকা একশি শবজ্ঞানিম্মত 

শিোদ্ধন্ত কিৌোদ্ধনার উদ্ধেিদ্ধযা য ভূশমকা কনয়
১
। নারীর ক্ষমতায়ন এবং শিক্ষার ভূশমকা িযতাদ্ধলাৈনার জনয 

‘িুলতানার স্বপ্ন’ একশি উদ্ধেিদ্ধযা য ককি স্টাশড, ককননা ‘িুলতানার স্বপ্ন’ এক িুদ্ূর প্রিারী নারীর 

ক্ষমতায়দ্ধনর শদ্ক শনদ্ধদ্তি কদ্ধর। িরবততীকাদ্ধল শবশভন্ন  দ্ধবষনায় উদ্ধে এদ্ধিদ্ধে কয, নারীর ক্ষমতায়দ্ধনর প্রদ্ধে 

‘িুলতানার স্বপ্ন’ এিদ্ধনা িমভাদ্ধব প্রািশঙ্গক এবং কয মানদ্ন্ডগুশল ‘স্বপ্ন’ শহিাদ্ধব ভাবা হদ্ধয়শেল তার একিা 

িুদ্ূরপ্রিারী ফল রদ্ধয়দ্ধে। তাই এই ককি স্টাশড বততমান প্রবদ্ধন্ধর মূল প্রশতিাদ্য কবাঝার একশি উিলক্ষয 

মাে। 
 

শিতৃতে ও নারী: ককান িদ্ধেহ কনই কয একশি কদ্দ্ধির অগ্র শত অদ্ধনকাংদ্ধি কিই কদ্দ্ধির নারীর অগ্র শতর 

মাধ্যদ্ধম িশরমাি করা কযদ্ধত িাদ্ধর। তার কারে নারী িমাদ্ধজর একশি গুরুত্বিেূত অংি। িমাদ্ধজ নারীর প্রশত 

বযবহাদ্ধরর ধ্রন, তার আইশন মযতাদ্া, অংিগ্রহদ্ধের িুদ্ধযা  এবং শিোন্ত গ্রহদ্ধের ক্ষমতার মদ্ধতা শবষয়গুশল 

িমাদ্ধজ নারীর মযতাদ্া শনধ্তারে কদ্ধর। নারীর ইশতহাি িমাজ, িংস্কৃশত, রাষ্ট্র এবং িদ্ধবতািশর মানুদ্ধষর জীবদ্ধনর 

িাদ্ধর্ ঘশনষ্ঠভাদ্ধব জশড়ত। নারীর অবস্থান একশি িুিঙ্গত কাোদ্ধমার প্রশতশনশধ্ত্ব কদ্ধর কযিাদ্ধন িশরবার, 

িমাজ, অর্তননশতক অবস্থান ইতযাশদ্ শবশভন্ন উিাদ্ান একশেত হয়। আদ্িত কনযা, জায়া, জননী - এইভাদ্ধবই 

নারীর িশরৈয়  দ্ধড ়ওদ্ধে। িুরুষতাশেক িমাদ্ধজ এই আদ্দ্ধিতর মানদ্ন্ডই প্রধ্ান হদ্ধয় ওদ্ধে কযিাদ্ধন এই 

িশরৈদ্ধয় িশরশৈত হওয়াই নারীর একমাে কততবয বদ্ধল মদ্ধন করা হয়। নারীর ভূশমকার িদ্ধবতাত্তম বেতনা িাওয়া 

যায় কিিাদ্ধন যিন বলা হয়, একজন নারী (তার স্বামীর কক্ষদ্ধে) রদ্ধন্ধর  িময ়এবং িাবার িশরদ্ধবিদ্ধনর 

িময ়একজন মাদ্ধয়র মদ্ধতা, স্বামী যিন কাদ্ধজ বযস্ত র্াকদ্ধবন তিন তার এবয চধ্দ্ধযতর কক্ষদ্ধে হদ্ধবন ধ্শরেীর 

মদ্ধতা িবতংিহা
২
। 

 

     শিতৃতাশেক কাোদ্ধমার মদ্ধধ্য অবস্থান কদ্ধরও আজ কমদ্ধবশি িকদ্ধলই উিলশে কদ্ধর ককান িমাদ্ধজর 

উন্নয়দ্ধনর স্থাশয়দ্ধত্বর লদ্ধক্ষয নারীর ক্ষমতায়ন প্রদ্ধয়াজন। ক্ষমতায়ন বলদ্ধতিাধ্ারনভাদ্ধব কবাঝাদ্ধনা হয় 

শিোন্তগ্রহদ্ধের ক্ষমতা। লাভ অর্বা এমন এক অবস্থান কযিান কর্দ্ধক শিোন্ত গ্রহদ্ধে অংি কনওয়া িম্ভব
৩
। 

এশি এক শনরন্তর ও  শতিীশরক্রয়া। িাশরবাশরক, আর্ত-িামাশজক এবং রাজননশতক কক্ষদ্ধে এই ক্ষমতায়ন 

ঘিদ্ধত িাদ্ধর। শিতৃতাশেক আর্ত-িামাশজক বযবস্থায় িুরুষই িবতে ক্ষমতা এবং আশধ্িতয প্রদ্ধয়া  কদ্ধর। আর 

এই একই শৈদ্ধের অনযশিদ্ধে নারীদ্ধক িুিশরকশিতভাদ্ধব ক্ষমতা কর্দ্ধক বশঞ্চত কদ্ধর রািা হয়। নারী আজও 

শিক্ষার আদ্ধলা কর্দ্ধক বশঞ্চত এবং আশর্তকভাদ্ধব িুরুদ্ধষর প্রশক্রয়া িম্পুেত হয়শন। শিতৃতেদ্ধক িশিিালী শভদ্ধতর 
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উির প্রশতশষ্ঠত করার প্রদ্ধয়াজদ্ধনই এশি করা হদ্ধয়দ্ধে। মাতৃদ্ধের মদ্ধধ্যই নারীর িূেততা- শৈরাৈশরত এই ধ্ারোর 

আড়াদ্ধল আদ্ধে শিতৃতদ্ধের  প্রবল প্রতাি এবং নারীদ্ধক অবদ্শমত কদ্ধর রািার ইশতহাি। িুরুষতাশেক 

িািদ্ধনর রাজনীশতদ্ধত এইভাদ্ধব শুধ্ ুনারীর শিক্ষাই নয়; তার স্বাধ্ীন জীশবকাজতদ্ধনর অশধ্কার এবং বযশিত্ব 

শবকাদ্ধির ির্ িম্পুেতরূদ্ধি রুে কদ্ধর কফলা হয়। বাইদ্ধরর জ ৎ কর্দ্ধক িুদ্ধরািুশর শবশিন কদ্ধর অন্তজত দ্ধতর 

 ৃহস্থালীর িশরিদ্ধর তাদ্ধক আবে কদ্ধর রািার প্রদ্ধৈিা শুরু হয়। এইভাদ্ধবই নারী শবশ্বাি করদ্ধত কিদ্ধি কয 

তার স্বতে ককান জীবন কনই বা জীবন র্াকদ্ধতও িাদ্ধর না। নারী-িুরুদ্ধষর এই অিম িম্পকত প্রশতফশলত হয় 

িশরবার কর্দ্ধক শুরু কদ্ধর আমাদ্ধদ্র িমাজজীবদ্ধন, কযিাদ্ধন আজও নারী ও িুরুষ কিদ্ধনাই িমান বদ্ধল 

িশর শেত হয় না। তাই অিংিয কনযা আজও জন্ম কনওয়ার অশধ্কার কর্দ্ধকই বশঞ্চত হয়; তাদ্ধদ্র জন্মই কযন 

অবাশিত বদ্ধল মদ্ধন হয়। এই িশরশস্থশতদ্ধত শলঙ্গিমতা একশি স্বদ্ধপ্ন িযতবশিত হয় কয স্বপ্ন অিূেত রদ্ধয় যায়। 
 

বযশি ত ও জনিশরিদ্ধরর শবদ্ধভদ্: অতীতকাল কর্দ্ধকই িুরুদ্ধষর উির নারীর শনভতরতার শবষয়শি স্বীকৃত এবং 

এই শনভতরতাই নারীদ্ধক িমাদ্ধজ এক ধ্রদ্ধনর মযতাদ্াহীন অবস্থাদ্ধন স্থািন কদ্ধরদ্ধে। এর িশরেশতস্বরূি বযশি 

িশরিদ্ধরর িীমানা কিশরদ্ধয় নারী িমাদ্ধজর বৃহত্তর িশরশধ্দ্ধত শনদ্ধজদ্ধক কমদ্ধল ধ্রদ্ধত িাদ্ধরশন। তাই বৃহত্তর 

উন্নয়ন প্রশক্রয়ায় অংিগ্রহে এবং এর িুফল কভা  করা তার িদ্ধক্ষ িম্ভব হয় না। অর্তননশতক স্বাধ্ীনতা এবং 

বযশি ত িশরিদ্ধরর বাইদ্ধর িদ্ধবতন কাজ হদ্ধলা নারী স্বাধ্ীনতার অনযতম িূবতিতত । শকন্তু আনুষ্ঠাশনক িমতা 

এবং এর বাস্তব অনুিীলদ্ধনর মদ্ধধ্য এিনও দ্ীঘত ির্ রদ্ধয়দ্ধে; এবং আিদ্ধযতর শবষয় এই কয িৃশর্বীর ককান 

অংিই এই িমিযা কর্দ্ধক মুি নয়।  েতাশেক না শরকত্ব প্রদ্ধবিাশধ্কার, ক্ষমতা এবং প্রভাদ্ধবর কক্ষেশি 

অিম। নারী ঐশতহাশিকভাদ্ধব রাজননশতক অশধ্কার কর্দ্ধক বশঞ্চত। এমনশক িশরবাদ্ধরর মদ্ধধ্যও নারীদ্ধক 

কিদ্ধনাই ক্ষমতািীন শহিাদ্ধব শবদ্ধবৈনা করা হয়শন। অর্তাৎ এর কর্দ্ধক এই িতয প্রশতশষ্ঠত হয় কয জনিশরির 

এবং বযশি ত িশরিদ্ধরর মদ্ধধ্য িীমানা শনমতাদ্ধে শলঙ্গ ত প্রভাব কাজ কদ্ধর
৪
।  েতদ্ধের দুশি কমৌশলক নীশত 

হদ্ধলা বযশি ত স্বিশিকরে, যা কবাঝায় কয অদ্ধনযর দ্বারা আদ্ধরাশিত শনয়দ্ধমর অধ্ীন হওয়া উশৈত নয়; এবং 

শদ্বতীয়ত, িমতার নীশত যা কবাঝায় কয িমাদ্ধজর মানুষদ্ধক প্রভাশবত কদ্ধর এমন শিোন্ত কনওয়ার কক্ষদ্ধে 

প্রদ্ধতযদ্ধকরই িমান িুদ্ধযা  র্াকা উশৈত। শলঙ্গ িমতা  েতদ্ধের অনযতম গুরত্বিূেত নীশত। শকন্তু আদ্ধক্ষদ্ধির 

শবষয় হদ্ধলা  েতাশেক না শরকদ্ধত্বর ধ্ারোগুশল কবশিরভা  িমদ্ধয়ই শলঙ্গ িংক্রান্ত শৈন্তাভাবনাদ্ধক বজতন কদ্ধর। 

এর ফদ্ধল না শরকদ্ধত্বর শলঙ্গ ত প্রকৃশতদ্ধক িুব কম গুরুত্ব কদ্ওয়া হয়। না শরকদ্ধত্বর আদ্ধলাৈনা কবশিরভা ই 

প্রকৃত শলঙ্গ িম্পকত কর্দ্ধক শবমূতত
৫
। একশি িশরেত  েতদ্ধের প্রতীক হদ্ধলা এক প্রােবন্ত না শরক জীবন 

কযিাদ্ধন িুরুষ ও মশহলা উভয়ই িমান ক্ষমতায় িমাদ্ধজর িকল কক্ষদ্ধে শনদ্ধয়াশজত র্াদ্ধক। প্রকৃত  েতে 

শনশিত করার প্রয়াি করদ্ধব যাদ্ধত িকল না শরক কাষতকরভাদ্ধব িমান অশধ্কার কভা  করদ্ধত িাদ্ধর এবং 

িমান দ্াশব তুদ্ধল ধ্রদ্ধত িক্ষম হয়। িুতরাং  েতে তিনই অর্তবহ হদ্ধয় উেদ্ধব যিন িকল না শরক এর 

অন্তভুতি হদ্ধব। বযশি, ক াষ্ঠী, িম্প্রদ্ায় শনশবতদ্ধিদ্ধষ িকদ্ধলর িরকাশর কাোদ্ধমাদ্ধত প্রদ্ধবিাশধ্কার এবং 

প্রশতশনশধ্ত্ব র্াকদ্ধত হদ্ধব এবং িমাদ্ধজ শিোন্ত গ্রহদ্ধের প্রশক্রয়ায় িম্পুেতভাদ্ধব অংিগ্রহে করদ্ধত িক্ষম হদ্ধত 

হদ্ধব। 
 

প্রৈশলত শলঙ্গবযা়দ্ধনর শবদ্ধরাশধ্তা: প্রৈশলত শলঙ্গবয়াদ্ধনর শবরুদ্ধে িশিিালী এবং দ্ৃঢ় শৈন্তাভাবনার প্রকাি 

কদ্িা যায় উশনি িতদ্ধকর নারীবাদ্ী কলিকদ্ধদ্র মদ্ধধ্য, যশদ্ও এই কলিকদ্ধদ্র িংিযা যদ্ধর্ি িীশমত শেল। 

এই প্রবদ্ধন্ধ শিতৃতদ্ধের িবদ্ধৈদ্ধয় কমৌশলক িমাদ্ধলাৈক রূদ্ধি কব ম করাদ্ধকয়া িািাওয়াত কহাদ্ধিদ্ধনর বিবযদ্ধক 

অনুধ্াবন করার কৈিা করব
৬
। বাঙাশল িমাজ, শবদ্ধিষ কদ্ধর মুিলমান িমাজ যিন ধ্মতীয় প্রশতবন্ধকতা এবং 
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িামাশজক কুিংস্কাদ্ধর আবে শেল, শেক কিই িমদ্ধয় করাদ্ধকয়া নারী জা রদ্ধের অগ্রদ্ূত হদ্ধয় বাংলায় শিক্ষার 

আদ্ধলা শনদ্ধয় এদ্ধিশেদ্ধলন। শতশন শলদ্ধিশেদ্ধলন, ‘আমরা আমাদ্ধদ্র িুরুষদ্ধদ্র অশভভাবকদ্ধত্বর অধ্ীদ্ধন। 

একজন অশভভাবক োড়া একজন মশহলা কিনা করা যায় না...িম্ভবত কবদ্ধরর মদ্ধধ্যও আমাদ্ধদ্র একজন 

অশভভাবক র্াকদ্ধত হদ্ধব’
৭
। করাদ্ধকয়ার দ্িতন তাাঁর শনদ্ধজর জীবদ্ধনর অশভজ্ঞতার উির শভশত্ত কদ্ধর চতশর 

হদ্ধয়শেল। শতশন শেদ্ধলন একজন আদ্িতবাদ্ী মানুষ শযশন কদ্দ্ধিশেদ্ধলন প্রাৈীন ধ্মতীয় রীশতনীশত এবং 

শিতৃতাশেক আশধ্িদ্ধতযর কারদ্ধে কীভাদ্ধব নারী, শবদ্ধিষ কদ্ধর বাঙাশল মুিশলম িম্প্রদ্াদ্ধয়র মশহলারা কি কভা  

করশেদ্ধলন। যশদ্ও কিই িমদ্ধয় শহেু নারীদ্ধদ্র অবস্থাও ভাদ্ধলা বলা যাদ্ধব না, প্রদ্ধযাজয। কয িমদ্ধয়র কর্া 

করাদ্ধকয়া তুদ্ধল ধ্দ্ধরদ্ধেন কিই িমদ্ধয় িাধ্ারেভাদ্ধব অশভজাত মুিশলম িশরবাদ্ধরর মশহলারা বাশড়র ৈার 

কদ্ওয়াদ্ধলর মদ্ধধ্যই কলিািড়া করদ্ধতন। শহে িংস্কারকদ্ধদ্র মদ্ধতা মুিশলম িংস্কারিন্থীরাও অনুভব 

কদ্ধরশেদ্ধলন কয শিক্ষার মদ্ধধ্য শদ্দ্ধয় নারী আদ্িত স্ত্রী এবং জননী শহিাদ্ধব িশরশৈত হদ্ধত িারদ্ধব যশদ্ও 

আনুষ্ঠাশনক শিক্ষালাদ্ধভর উদ্ধেদ্ধিয বযশি ত িশরিদ্ধরর  শন্ড কেদ্ধড় জনিশরিদ্ধর যাওয়ার ককান িুদ্ধযা  

তাদ্ধদ্র শেল না। মুিশলম িংস্কৃশতর একশি অনযতম অংি শেল কজনানা প্রর্া। এই প্রর্া অনুযায়ী মশহলাদ্ধদ্র 

স্থান শনধ্তাশরত শেল একশি আবে িশরিদ্ধরর মদ্ধধ্য এবং এর অবস্থান শেল িুরুদ্ধষর দ্ৃশি কর্দ্ধক অদ্ধনকিা 

দুদ্ধর। এশি শেল মশহলাদ্ধদ্র একান্ত বযশি ত স্থান যা তারা িশরবাদ্ধরর অনযানয মশহলা অর্বা বন্ধুদ্ধদ্র িাদ্ধর্ 

ভা  কদ্ধর শনত। ‘িুলতানার স্বপ্ন’ নাদ্ধম করাদ্ধকয়ার কািশনক রৈনা তৎকালীন িমাদ্ধজর ৈুড়ান্ত িমাদ্ধলাৈনা 

এবং নারীর নূনযতম  ভূশমকায় উিস্থািদ্ধনর ৈমৎকার প্রশতফলন। শতশন কদ্দ্ধিশেদ্ধলন কয িমাদ্ধজ তর্াকশর্ত 

ক াাঁডা় িুরুদ্ধষরা শনদ্ধজদ্ধদ্র স্বাদ্ধর্ত িমগ্র িম্পদ্ায়দ্ধক শবভ্রান্ত কদ্ধর এবং এইভাদ্ধব নারীর উন্নশত বাধ্াপ্রাপ্ত হয়। 

শমর্যা কুিংস্কারমলূক শবশ্বাদ্ধির শভশত্তহীন ভয় নয়, শতশন বদ্ধলদ্ধেন, নারীদ্ধক িশেক মানুষ শহিাদ্ধব শনদ্ধজদ্ধক 

প্রশতশষ্ঠত করদ্ধত হদ্ধব। তাাঁর এই রৈনা শিতৃতে এবং ক্ষমতার িমীকরেদ্ধক কিাাঁজার কৈিা কদ্ধরদ্ধে৷ শতশন 

উিলশি কদ্ধরশেদ্ধলন কয একমাে শিক্ষার কিই িশি আদ্ধে যা নারীদ্ধক স্বাবলম্বী এবং শবজয়ী হওয়ার ির্ 

কদ্িাদ্ধত িাদ্ধর। ‘িুলতানার স্বপ্ন’  িশি শুরু হয় একশি স্বদ্ধপ্নর মদ্ধধ্য শদ্দ্ধয় যিন িুলতানা এক কভাদ্ধর ঘুম 

কভদ্ধঙ শনদ্ধজদ্ধক আশবষ্কার কদ্ধর। রূিদ্ধকর িাহাযয শনদ্ধয় করাদ্ধকয়া এিাদ্ধন নারীর উির আদ্ধরাশিত 

িীমাবেতাগুশলর প্রশত দ্ৃশি আকষতে কদ্ধরদ্ধেন। মশহলাদ্ধদ্র িমাদ্ধজ িীমাবেতা এতিাই কয, তারা কযন 

অজ্ঞতার অন্ধকাদ্ধর বশে। আর তারা যিন এই িীমাবেতাদ্ধক অশতক্রম করা শিোন্ত কনয়, তিন এক উজ্জ্বল 

িৃশর্বী কযন তাদ্ধদ্র জনয অদ্ধিক্ষা কদ্ধর র্াদ্ধক; িকাল প্রকৃতিদ্ধক্ষ কযন কিই উজ্জ্বল িৃশর্বীর কদ্যাতক। শতশন 

‘কলশডলযান্ড’, নামক একশি শবকি কািশনক কদ্দ্ধির প্রস্তাবনা কদ্ধরদ্ধেন কযিাদ্ধন নারী িামাশজক অর্বা 

ধ্মতীয় রীশতনীশতর দ্বারা আদ্ধরাশিত িীমাবেতা োড়াই জনিশরিদ্ধর প্রদ্ধবি করদ্ধত িাদ্ধর। এই শবকি 

িশরিদ্ধর মশহলাদ্ধদ্র মদ্ধধ্য িদ্তাপ্রর্ার প্রৈলন শেল না; তারা কজনানাদ্ধতও বাি করত না। ককানরকম 

শবশধ্শনদ্ধষধ্ োড়াই তারা কিিাদ্ধন ৈলাদ্ধফরা করত। তাাঁর কলিায় আর একশি কািশনক িশরিদ্ধরর উদ্ধেি 

িাওয়া যায় - এশি হদ্ধলা, ‘মদ্তানা’ যা ‘কজনানার’ শবিরীদ্ধত অবস্থান করদ্ধব। এই মদ্তানাদ্ধত িুরুষদ্ধদ্র িদ্তার 

আড়াদ্ধল কর্দ্ধক নারীর অধ্ীদ্ধন বিবাি করার িরামিত কদ্ওয়া হয় কযভাদ্ধর এতশদ্ন নারীরা কজনানাদ্ধত 

বিবাি কদ্ধর এদ্ধিদ্ধে
৮
। এই  দ্ধি করাদ্ধকয়া িুশলদ্ধির ভুশমকা অর্বা কারা াদ্ধরর কর্া উদ্ধেি কদ্ধরনশন। 

তার কারন অিরাধ্ যারা করদ্ধত িাদ্ধরন তাদ্ধদ্র যশদ্ ঘদ্ধরায়া িশরিদ্ধর অর্তাৎ করাদ্ধকয়ার ভাষায়, ‘মদ্তানা’-কত 

আবে রািা হয়, তাহদ্ধল অিরাধ্ িংঘশিত হওয়ার িম্ভাবনা র্াদ্ধক না। িুতরাং করাদ্ধকয়া িশরকশিত 

‘কলশডলযান্ড’-এ মশহলাদ্ধদ্র উির এতশদ্ন ধ্দ্ধর ৈদ্ধল আিা িীমাবেতাগুশল অন্তশহত হয়। 
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     করাদ্ধকযা়র মদ্ধত, িুরুষ িমাদ্ধজ তার আশধ্িতয শবস্তার কদ্ধর ৈদ্ধলদ্ধে, িমাদ্ধজ নারীর ককান ভূশমকা কনই। 

এই িশরশস্থশতর িশরবততন কাম্। শতশন একশি িমান্তরাল শবদ্ধশ্বর স্বপ্ন কদ্দ্ধিন কযিাদ্ধন নারী ও িুরুদ্ধষর ভূশমকা 

িশরবশততত হদ্ধয় যায়। এই কািশনক শবদ্ধশ্ব নারী প্রাধ্ানয িায় এবং িুরুষ অবদ্শমত হয়। যশদ্ও করাদ্ধকযা় 

িমতার কর্া বদ্ধল এদ্ধিদ্ধেন, তাহদ্ধলও এইরকম একশি তীব্র দ্ৃিযকি উিস্থািদ্ধনর মাধ্যদ্ধম শতশন একশি দ্ৃঢ় 

বাততা শদ্দ্ধত কৈদ্ধয়দ্ধেন। প্রৈশলত শলঙ্গবয়াদ্ধনর শবরুদ্ধে শতশন শবদ্ধরাহ কদ্ধরদ্ধেন, িমাদ্ধজর যুশিহীনতাদ্ধক শতশন 

প্রদ্ধের িামদ্ধন দ্াাঁড ় কশরদ্ধয় শদ্দ্ধয়দ্ধেন। তাাঁর কাদ্ধে ‘কলশডলযান্ড’-এর এই রূিান্তর শেল িুরুষিাশিত 

জনিশরিদ্ধরর িুনরুোর যশদ্ও এই রূিান্তর বাস্তদ্ধব িম্ভব নয়, তাহদ্ধলও নারী এিাদ্ধন শনদ্ধজদ্ধক মুি রূদ্ধি 

অনুভব কদ্ধর কারে এিাদ্ধন তাদ্ধক িুরুদ্ধষর নজরদ্াশরর শিকার হদ্ধত হয় না। অন্তভুতশিমূলক  েতদ্ধের জনয 

এমন এক মানশবক িংস্কৃশতর প্রদ্ধয়াজন কযিাদ্ধন বযশি শনরািদ্ কবাধ্ করদ্ধব এবং চবষমযমুি িশরদ্ধবদ্ধি 

শনদ্ধজর অশধ্কার প্রদ্ধয়া  করদ্ধব। আইদ্ধন নারীর জনয আনুষ্ঠাশনক িমতা িুস্পিভাদ্ধব অন্তভুতি  করা হদ্ধয়দ্ধে
৯
। 

তাই  েতদ্ধের অর্ত শুধ্ুমাে  েতাশেক প্রশক্রয়ার অনুিীলন নয়; তা চবষময কর্দ্ধক স্বাধ্ীনতাদ্ধকও কবাঝায়। 

করাদ্ধকয়ার কািশনক িশরিদ্ধর মশহলারা কদ্ি ৈালায়, তারা রাজনীশতশবদ্, শবজ্ঞানী, চিশনক এবং বযবিায়ী। 

এই রৈনায় একজন কািশনক শবজ্ঞান  দ্ধবষদ্ধকর কর্া বলা হদ্ধয়দ্ধে শযশন নারীদ্ধক িরুুদ্ধষর কর্দ্ধক উচ্চতর 

বদ্ধল  েয কদ্ধরন। নারীর শৈরাৈশরত কাদ্ধজর প্রিদ্ধঙ্গ শযশন দ্াশব কদ্ধরন কয িুরুদ্ধষরা মশহলাদ্ধদ্র জনয কাজ 

করার কযা য নয়। নারী কযভাদ্ধব িমস্ত শকে ুিশরৈালনা ও শনয়েে কদ্ধরন তা কদ্দ্ধি িুলতানা আনশেত হন। 

মদ্ধন রািদ্ধত হদ্ধব কয  ত িতাব্দীদ্ধত করাদ্ধকয়া যিন নারীজাশতর িমিযা শৈশিত কদ্ধরশেদ্ধলন, তিন শলঙ্গ 

শবষয়ক ধ্ারোগুশল কিভাদ্ধব আদ্ধলাৈনার ককন্দ্রশবন্দ্রু হয়শন
১০
। কিই িময ় শতশন বশলষ্ঠভাদ্ধব নারীর জীবদ্ধনর 

শবকাি এবং নারীশিক্ষার শবস্তাদ্ধর আত্মশনদ্ধয়া  কদ্ধরশেদ্ধলন। 
 

িলুতানার স্বপ্ন - ককি স্টাশড: ‘িুলতানার স্বপ্ন’ আশধ্িতয এবং অিমতার িুন তেদ্ধনর কাোদ্ধমা শহিাদ্ধব যদ্ধর্ি 

প্রভাব কফদ্ধলশেল। িুরুষতাশেক শনিীড়নদ্ধক ৈযাদ্ধলঞ্জ জানাদ্ধনার মদ্ধধ্য শদ্দ্ধয় নারীর আেমর্াাদ্ার শবষয়শি 

তুদ্ধল ধ্দ্ধর এই রৈনা। এিাদ্ধনই বযশি ত িশরির এবং জনিশরিদ্ধরর িার্তকয শনশিি হদ্ধয় যায়। দুশি 

িশরিদ্ধরর চদ্বত িন্তা এিাদ্ধন শমদ্ধলশমদ্ধি যায়। নারীবাদ্ কয ককবলমাে একশি ধ্ারো নয় তা কয জীবনযাোর 

প্রোলীও এই িতযশি উদ্ঘাশিত হয়। এ প্রিদ্ধঙ্গ উদ্ধেি করা কযদ্ধত িাদ্ধর কয শলঙ্গ ত শবভাজন এবং তার 

ফলশ্রুশতদ্ধত কয চবষময িমাদ্ধজ প্রৈশলত তা শনদ্ধয় করাদ্ধকয়া িরািশর প্রে না তুদ্ধল বরং তর্াকশর্ত শলঙ্গ 

ভূশমকারই িশরবততন কদ্ধর কদ্ন কযিাদ্ধন িুরুষ িশরশৈত হয় শনকৃি শলঙ্গ রূদ্ধি।  
  

     ক্ষমতায়ন হদ্ধলা একশি বহুমাশেক ধ্ারো; ফলাফদ্ধলর শবস্তার কবাঝাদ্ধত এর বযবহার হদ্ধয় র্াদ্ধক। 

শবদ্ধেষে নয়, বরং শনশদ্তি ধ্রদ্ধনর নীশত এবং হস্তদ্ধক্ষদ্ধির ককৌিলগুশল িমর্তন করার উদ্ধেদ্ধিয ‘ক্ষমতায়ন’ 

িব্দশি প্রায়িই বযবহৃত হদ্ধয় র্াদ্ধক। িামাশজক অততভূশি এবং অংিগ্রহেমলূক উন্নয়নও ক্ষমতায়দ্ধনর 

মািকাশে। িমাজশবজ্ঞানী কবদ্ধনি ক্ষমতায়নদ্ধক শবশভন্ন বযশি ও ক াষ্ঠীর িম্পদ্ এবং ক্ষমতার বৃশে রূদ্ধি বেতনা 

কদ্ধরদ্ধেন যা প্রভাবশবস্তারকারী প্রশতষ্ঠানগুশলর কাে কর্দ্ধক জবাব প্রতযািা কদ্ধর। এর িািািাশি নারীর 

ক্ষমতায়দ্ধনর প্রিদ্ধঙ্গ আদ্ধরা শকে ুঅননয উিাদ্াদ্ধনর উদ্ধেি করা কযদ্ধত িাদ্ধর; কযমন বলা কযদ্ধত িাদ্ধর কয 

এশি এমন একশি কক্ষে কযিাদ্ধন তার শনশির়করদ্ধের আধ্ার হদ্ধলা িশরবার শনদ্ধজই। এর জনয শিতৃতাশেক 

কাোদ্ধমাদ্ধক িমর্তনকারী প্রশতষ্ঠানগুশলর রূিান্তর একান্ত প্রদ্ধয়াজন
১১
। এ প্রিদ্ধঙ্গ উদ্ারননশতক নারীবাদ্ধদ্র 

অনযতম প্রবিা িমাজশবজ্ঞানী কমশর ওলদ্ধস্টানক্রযাফদ্ধির বিবয প্রািশঙ্গক। শতশন বদ্ধলশেদ্ধলন, আশম ৈাইনা 

কয মশহলারা িুরুষদ্ধদ্র িরাভূত করুক; তাদ্ধদ্র শনদ্ধজদ্ধদ্র িামর্ত  চতশর করদ্ধত হদ্ধব
১২
। ক্ষমতায়ন িম্পদ্ধকত 
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প্রৈশলত িংজ্ঞাগুশল শবদ্ধেষন কদ্ধর বলা কযদ্ধত িাদ্ধর কয শবকি, িেে, শনয়েে, শিোন্ত কনওয়ার িামর্তয, 

শনদ্ধজর জীবন ও িম্পদ্ধদ্র উির শনয়েে - এিবই নারীর ক্ষমতায়দ্ধনর শনশদ্তি শকে ু িতত । নারীবাদ্ী 

আদ্ধোলদ্ধনর একশি িবতকালীন তাৎিযতিেূত দ্াশব হদ্ধলা শনদ্ধজর জীবন িম্পদ্ধকত নারীর শিোন্ত কনওয়ার 

স্বাধ্ীনতা
১৩
। শিতৃতে িুরুদ্ধষর আশধ্িতযবাদ্ প্রশতষ্ঠা করদ্ধত শ দ্ধয় প্রশতক্ষদ্ধে নারীদ্ধক শনয়েে করদ্ধত ৈায়। 

ক্ষমতা এই কপ্রক্ষািদ্ধি শিতৃতদ্ধের কপ্রশক্ষদ্ধত  দ্ধড ়ওো নারীর উির িুরুদ্ধষর আশধ্িতযদ্ধক কবাঝায়। শিতৃতে 

একশি স্বতে আশধ্িতযকারী বযবস্থা যা িবতদ্া নারীদ্ধক অধ্ীদ্ধন রািার প্রদ্ধৈিায় শনদ্ধয়াশজত। তাই শুধ্মুাে 

িুরুষতাশেক প্রশতষ্ঠাদ্ধনর িশরবততন নয়, নারীর মুশির ির্ প্রিস্ত কদ্ধর িাদ্ধর এই বযবস্থার আমূল িশরবততন 

অর্তাৎ অর্তননশতক, িামাশজক, িাংস্কৃশতক, রাজননশতক প্রভৃশত যাবতীয় শভশত্তিমূদ্ধহর িশরবততন। ক্ষমতায়ন 

হদ্ধলা ‘এমন কপ্রক্ষািদ্ধি ককৌিল ত জীবন বাোই করার জনয মানুদ্ধষর ক্ষমতার িম্প্রিারে কয ক্ষমতা আদ্ধ  

অস্বীকার করা হদ্ধয়শেল’
১৪
। ক্ষমতাদ্ধক কীভাদ্ধব িংজ্ঞাশয়ত করা হদ্ধি তা শবদ্যমান ক্ষমতা শবনযািদ্ধক শিশকদ্ধয় 

রািদ্ধত অর্বা তার িদ্ধঙ্গ প্রশতদ্বশিতা করদ্ধত িাহাযয কদ্ধর। ক্ষমতা একশি শবতশকতত ধ্ারো
১৫
। কাদ্ধরার উির 

এই ক্ষমতা প্রদ্ধয়া  মাদ্ধেই হদ্ধলা িুরুষতাশেক দ্ৃশিভশঙ্গর প্রশতফলন। নারীর ক্ষমতায়দ্ধনর একশি অনযতম 

উিাদ্ান হদ্ধলা নারীর কতৃতত্ব শবস্তাদ্ধরর ক্ষমতা। আর তিনই তা কাযতকর হদ্ধব যিন তা অভযন্তরীে রূিান্তর 

অর্বা উিলশেদ্ধত কমৌশলক িশরবততন ঘিাদ্ধত িক্ষম। তা যশদ্ শনশিত করা যয় তাহদ্ধল নারী শনদ্ধজর মদ্ধনামত 

শবকি বাোই করার িামর্তয অজতন করদ্ধব। িুতরাং ককবলমাে িক্ষমতা নয়, শবকম্প বাোইদ্ধয়র অশধ্কার 

িম্পদ্ধকতও কি িদ্ধৈতন হদ্ধব
১৬
। বাাঁধ্াধ্রা িেশত বা আদ্দ্ধিতর বাইদ্ধর শ দ্ধয় শৈন্তা করার িামর্তয এবং 

শস্থতাবস্থাদ্ধক ৈযাদ্ধলঞ্জ জানাদ্ধনার মদ্ধধ্য শদ্দ্ধয় এই প্রশক্রয়া িম্পুেত হদ্ধব। িশরবার, িম্প্রদ্ায়, িমাজ, বাজার, 

রাষ্ট্র - িমস্ত কক্ষদ্ধেই শনদ্ধজর জীবদ্ধনর শনয়েে অজতন করা িম্ভব হদ্ধব। 
  

     ঘদ্ধরর ৈার কদ্ওয়াদ্ধলর মদ্ধধ্য কয অিম ক্ষমতার শবনযাি চতশর হয়, বশহজত দ্ধত তারই প্রশতফলন ঘদ্ধি। 

রাজনীশত হদ্ধলা একশি ক্ষমতা - শবনযস্ত বযবস্থা কযিাদ্ধন একশি ক াষ্ঠী আদ্ধরকশি ক াষ্ঠীদ্ধক শনয়েে কদ্ধর। 

শিতৃতদ্ধের িামাশজক কাোদ্ধমার মদ্ধধ্য িুরুষ নারীদ্ধক শনয়েে কদ্ধর। িশরবাদ্ধরর মদ্ধধ্যও ক্ষমতা - 

কাোদ্ধমাশভশত্তক একধ্রদ্ধনর িম্পকত কদ্িা যায় কযিাদ্ধন নারীদ্ধক শনয়েদ্ধের মদ্ধধ্য শদ্দ্ধয় িুরুষ তাদ্ধক কিাষে 

কদ্ধর। ককি রাজনীশতর উিশস্থশত লক্ষয করা যায়। তাই িশরবার বযশি ত িশরির বদ্ধল শৈশহত হদ্ধয়ও তা হদ্ধয় 

ওদ্ধে ক্ষমতা - িম্পদ্ধকতর শৈরন্তন কক্ষে, কযিাদ্ধন নারীর উির িুরুদ্ধষর আশধ্িতয প্রশতষ্ঠাই স্বাভাশবক বদ্ধল 

িশর শেত হয়
১৭
। প্রৈশলত শলঙ্গবয়ান কজার শদ্দ্ধয়দ্ধে রাজনীশতর বৃহত্তর িংজ্ঞার উির। এশি ককবলমাে 

রাজননশতক প্রশতষ্ঠাদ্ধনর মদ্ধধ্য একদ্ধৈশিয়াভাদ্ধব িীমাশয়ত নয় বরং তা ‘চদ্নশেন জীবদ্ধনর রাজনীশত’। এই 

দ্ৃশিভঙ্গী  কর্দ্ধক না শরক িমাদ্ধজ অবশস্থত কস্বিাদ্ধিবী িং েনগুশলও রাজনীশতর অততভুি হদ্ধব। অর্তাৎ 

েমবাজাদ্ধর অ-উৎিাদ্নিীল হওয়ার কারদ্ধে নারীদ্ধক বজতন করা কশেন হদ্ধয় িড়দ্ধব। বলার অদ্ধিক্ষা রাদ্ধি না 

কয ক্ষমতার িম্পকতগুশল িশরবাদ্ধরর মদ্ধধ্য এবং একইিাদ্ধর্ না শরক িমাজ ও বাজাদ্ধরর িামাশজক িম্পদ্ধকতর 

মদ্ধধ্য কাজ কদ্ধর
১৮
। িুতরাং িশরবার বযশি ত িশরিদ্ধরর অন্তভুতি এইরকম মন্তবয করদ্ধল তার অন্তশনতশহত 

স্বশবদ্ধরাশধ্তার কারেশিও মদ্ধন রািদ্ধত হদ্ধব। িশরবার একশদ্দ্ধক কযমন যত্ন ও মাতৃদ্ধত্বর িশরির, কতমশন 

অনযশদ্দ্ধক শনিীড়ন ও শনভতরতার কক্ষেও বদ্ধি
১৯
। এই িশরশস্থশতদ্ধত জনিশরির এবং বযশি ত িশরিদ্ধরর 

িার্তকয প্রতযািযাত হয়। িুতরাং রাজনীশতদ্ধত নারীর উিশস্থশতদ্ধক আধ্ুশনক  েতদ্ধে একশি নতুন বহুত্ববাদ্ 

এবং চবশৈদ্ধের আদ্ধলাদ্ধক বযািযা করা কযদ্ধত িাদ্ধর। এর মদ্ধধ্য শদ্দ্ধয় িুশৈত হয় িংহশতর এক নতুন রূি যার 

অততভুি ককবলমাে নারী নয়, িমস্ত প্রাশন্তক ও শনিীশড়ত িামাশজক ক াষ্ঠী। 
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     শিতৃতে এমন এক বযবস্থা যা অর্তননশতক, রাজননশতক, িাংস্কৃশতক  িকল স্তদ্ধর নারীর উির িুরুদ্ধষর 

আশধ্িতযদ্ধক প্রশতশষ্ঠত কদ্ধর। িমাজশবজ্ঞানী শনদ্ধবশদ্তা কমনন বদ্ধলদ্ধেন, শিতৃতে ককান িমজাতীয় কাোদ্ধমা 

নয়, কিাষদ্ধের অনয হাশতয়ারিমূহ কযমন বেত, জাত, কেেী প্রভৃশতর িদ্ধঙ্গ যুি হদ্ধয় তা অতযাৈার এবয 

কিাষেদ্ধক চবধ্তা কদ্য়
২০
।  শিতৃতদ্ধের ক্ষমতার িমবন্টন কিিাদ্ধন কিদ্ধনাই িম্ভব নয়। নারীবাদ্ নারীর 

প্রাশন্তকীকরদ্ধের ধ্ারোদ্ধক ৈযাদ্ধলঞ্জ েুাঁদ্ধড ় শদ্দ্ধয় তাদ্ধক অশতক্রম করদ্ধত ৈায়। নারীবাদ্ বদ্ধল কয নারী 

ককবলমাে তার িারীশরক আদ্ধবদ্দ্ধনর উির শভশত্ত কদ্ধর বস্তু নয় শবষয়ও। আশধ্িতয শবস্তারকারীর দ্ৃশিদ্ধকাে 

কর্দ্ধক এমনভাদ্ধব আশধ্িদ্ধতযর িততগুশল প্রদ্ধয়া  করা হয় যাদ্ধত কিগুশলদ্ধক স্বাভাশবক বদ্ধল মদ্ধন হয়৷ এই 

িমাদ্ধজ িুরুদ্ধষর িম্মান নারী িরীর িশরৈালনা করার ক্ষমতার দ্বারা শৈশহত হয়, আর অনযশদ্দ্ধক নারীর িম্মান 

শনভতর কদ্ধর িুরুদ্ধষর দ্বারা ‘অনুদ্ধমাশদ্ত আৈরে’ - এর উির এমনশক অিম ক্ষমতা শবনযন্ত আিাত শলঙ্গ-

শনরদ্ধিক্ষ শবদ্ধশ্ব কযভাদ্ধব নারীদ্ধদ্র অন্তভুতি করা হয়, কিিাদ্ধনও তাদ্ধদ্র আৈরে ও িশরৈদ্ধয়র িীমানা শনধ্তারে 

কদ্ধর কদ্য় িুরুষই
২১
। করাদ্ধকয়ার িমান্তরাল শবদ্ধশ্ব নারী প্রাধ্ানয িায় এবং িুরুষ অবদ্শমত হয়। নারীদ্ধক 

কিষিযতন্ত িুরুষতাশেক প্রতযািার ভার বহন করদ্ধত হয় না; কি মুি হয়। িুরুষতাশেক িমাজ তার মতাদ্িত ও 

প্রাধ্ানযকারী িংস্কৃশত শদ্দ্ধয় নারীর মনদ্ধক শনমতাে কদ্ধর কদ্য়। এই লড়াই জাশর র্াদ্ধক নারীদ্ধদ্র জনয িবতদ্ধক্ষদ্ধে 

িবতস্তদ্ধর। নারী তিনই ‘মিু’ হদ্ধব যিন উিলশি করা যাদ্ধব কয শলদ্ধঙ্গর িাদ্ধর্ যুি িুরুষত্ব বা নারীত্ব একশি 

িামাশজক শনমতাে। িদ্ধৈতন মানুষ শহিাদ্ধব অনুভূত হদ্ধব কীভাদ্ধব আশধ্িতযবাদ্ী আদ্দ্ধিতর দ্বারা নারী আবে
২২
। 

 

অংিগ্রহেমলূক  েতে: িমগ্র ইশতহাি জুদ্ধড ় িুরুষ একশি ক ািী শহিাদ্ধব ক্ষমতার উিকরেগুশলর উির 

শনয়েে বজায ় করদ্ধিদ্ধে। কিিাদ্ধন নারীর রাজননশতক িশরিদ্ধর িদ্ািতে িীশমত শেল িুরুদ্ধষর রাজননশতক 

আকাঙ্ফাদ্ধক িমর্তন করার মদ্ধধ্য। িমাদ্ধজ িুরুষ এবং নারীর নযায়িঙ্গত উিশস্থশত প্রৈশলত শলঙ্গশনয়দ্ধমর 

ভারিামযহীনতা দুর করদ্ধত িাদ্ধর। আর ভারিামযহীনতা কদ্ধম এদ্ধল আিা করা কযদ্ধত িাদ্ধর কয নারীর 

শবরুদ্ধে শহংিাত্মক ঘিনার িশরমাে হ্রাি িাদ্ধব। জনিংিযার অদ্ধধ্তক অংিদ্ধক িমাদ্ধজ অংিগ্রহে করার এবং 

অবদ্ান রািার িুদ্ধযা  কর্দ্ধক বশঞ্চত করদ্ধল উন্নয়দ্ধনর ককান অর্ত র্াদ্ধক না। িাময এবং চবষমযহীনতা কয 

ককান  েতাশেক বযবস্থার িাফদ্ধলযর ককন্দ্রশবে।  েতেদ্ধক প্রকৃত অদ্ধর্ত অংিগ্রহেমলূক হদ্ধয় উেদ্ধত ক দ্ধল 

নারী ও িুরুদ্ধষর কদ্ধের িমতা শনশিত করদ্ধত হদ্ধব। নারীর উির ক্ষমতা প্রদ্ধয়া  িকল কক্ষদ্ধে দ্ৃিযমান না 

হদ্ধলও িামাশজক রীশতনীশতর উিশস্থশতদ্ধক অস্বীকার করাদ্ধর উিায় কনই। নারীর প্রশত কয আৈরে করা হদ্ধয় 

র্াদ্ধক তার িাংস্কৃশতক এবং রাজননশতক অনুদ্ধমাদ্ন আদ্ধে; এই অনুদ্ধমাদ্ন প্রতযক্ষ এবং অপ্রতযক্ষ দুভাদ্ধবই 

হদ্ধত িাদ্ধর। িামাশজক কপ্রক্ষািি তাদ্ধদ্র এই আৈরদ্ধে উৎিাহ কযা ায়। ‘িুলতানার স্বপ্ন’ অন্তঃিুরবাশিনী 

নারীর মনন এবং িামাশজক শবকাদ্ধির ির্ রুে কদ্ধর রািার প্রশতবাদ্স্বরূি। করাদ্ধকয়া এিাদ্ধন কিনা ও 

স্বদ্ধপ্নর িাহাযয শনদ্ধয় তার মুশির শদ্কশনদ্ধদ্তি করদ্ধত কৈদ্ধয়দ্ধেন। নারীর িৃশর্বী আর িরুুদ্ধষর িৃশর্বী স্বতে 

নয়; িুরুদ্ধষর কযভাদ্ধব িৃশর্বীর িমস্ত কিৌেদ্ধযতর উির অশধ্কার রদ্ধয়দ্ধে, নারীরও শেক একই অশধ্কার 

প্রািয। অক্রান্তভাদ্ধব কাজ কদ্ধর করাদ্ধকয়া িমাদ্ধজর, শবদ্ধিষ কদ্ধর মুিশলম িমাদ্ধজর রক্ষেিীলতা কভদ্ধঙ শদ্দ্ধত 

কৈদ্ধয়শেদ্ধলন। শতশন নারীর ক্ষমতায়ন এবং নারী-িরুুদ্ধষর িমতা অজতদ্ধনর স্বপ্ন িূরদ্ধের উদ্ধেদ্ধিয 

শলদ্ধিশেদ্ধলন, ‘িুরুদ্ধষর িমকক্ষতা লাদ্ধভর জনয আমাশদ্ দ্ধক যাহা কশরদ্ধত হয়, তাহাই কশরব | যশদ্ এিন 

স্বাধ্ীনভাদ্ধব জীশবকা অজতন কশরদ্ধল স্বাধ্ীনতা লাভ হয়, তদ্ধব তাহাই কশরব...উিাজতন কশরব না ককন? 

আমাদ্ধদ্র শক হাত নাই, না িা নাই, না বুশে নাই? শক নাই...’
২৩
। 
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নারীশিক্ষা ও িামাশজকীকরে: ক্ষমতায়দ্ধনর মূল লক্ষয হদ্ধলা এমন একশি িমাজবযবস্থা  দ্ধড ়কতালা কযিাদ্ধন 

নারী ও িুরুষ িমাজ ও রাষ্ট্রীয় জীবদ্ধনর িবতে িমান িুদ্ধযা  লাভ করদ্ধব। নারীর অশধ্কার প্রশতশষ্ঠত করার 

জনয কিাচ্চার হদ্ধয় করাদ্ধকয়া আদ্ধরা বদ্ধলন, আমরা িমাদ্ধজর অদ্ধধ্তক অংি, যশদ্ আমাদ্ধদ্র িিাদ্বততী কদ্ধর 

রািা হয় তদ্ধব িমাদ্ধজর অগ্র শত কীভাদ্ধব িম্ভব? নারীজা রদ্ধের একমাে ির্ কয শিক্ষার প্রিার ঘিাদ্ধনা কি 

শবষদ্ধয় শতশন শনশিত শেদ্ধলন। ধ্দ্ধমতর কদ্াহাই শদ্দ্ধয় নারীর উির শবশভন্ন অনুিািন ৈাশিদ্ধয় কদ্ওয়ার শতশন 

কঘারতর শবদ্ধরাধ্ী শেদ্ধলন
২৪
। অশবভি ভারদ্ধত নারীমুশি আদ্ধোলদ্ধনর অগ্রদ্ূত রূদ্ধি করাদ্ধকয়া িমাদ্ধজ 

চবপ্লশবক িশরবততন আনদ্ধত কৈদ্ধয়শেদ্ধলন। কমদ্ধয়দ্ধদ্র জনয ‘ধ্েত-মিুার অলঙ্কার’ তীর কাদ্ধে শেল দ্ািদ্ধত্বর 

িৃঙ্খল; অলঙ্কার  ড়দ্ধত িাকা বযয় না কদ্ধর শতশন কমদ্ধয়দ্ধদ্র জনয শবদ্যালয় প্রশতষ্ঠা করদ্ধত কৈদ্ধয়শেদ্ধলন এবং 

তা িফলভাদ্ধব কদ্ধরশেদ্ধলন
২৫
। 

  

     নারী ও িুরুদ্ধষর মদ্ধধ্য শবদ্যমান ক্ষমতার িমীকরেদ্ধক িশরবশততত করা ক্ষমতায়দ্ধনর উদ্ধেিয । এই 

প্রশক্রয়া তাই শনঃিদ্ধেদ্ধহ রাজননশতক। কযদ্ধহতু িমাদ্ধজর ককান কাোদ্ধমাই িূদ্ধনয কাজ কদ্ধর না, তাই 

ক্ষমতায়দ্ধনর জনয িমাদ্ধজর অনযানয কাোদ্ধমা ত িশরবততনও আবিযক। বলাবাহুলয কয মশহলাদ্ধদ্র 

ক্ষমতায়দ্ধন শিক্ষার মদ্ধতা গুরুত্বিূেত ভূশমকা আর ককান শকেুরই র্াকদ্ধত িাদ্ধর না। নারী ও িুরুদ্ধষর চবশিিয 

িংক্রান্ত আদ্ধলাৈনা প্রিদ্ধঙ্গ শবশভন্ন  দ্ধবষো শলদ্ধঙ্গর  তানু শতকরেদ্ধক শনদ্ধদ্তি কদ্ধর৷ উইশলয়াম এবং কবস্ট 

(১৯৯০) কদ্দ্ধিদ্ধেন কয তাাঁদ্ধদ্র  দ্ধবষোয় ২৫শি কদ্দ্ধি মশহলাদ্ধদ্র কদ্িা হদ্ধয়দ্ধে আদ্ধব প্রবে, বিযতািূেত 

এবং কুিংস্কারািন শহিাদ্ধব অনযশদ্দ্ধক িুরুষ শৈশেত হদ্ধয়দ্ধে িাহিী, বলিালী এবং স্বাধ্ীন রূদ্ধি
২৬
। এই 

 তানু শতকরদ্ধের উির শভশত্ত কদ্ধর নারী এশতহযা তভাদ্ধব িরাধ্ীনতা এবং িরশনভতরিীলতার িশরৈয় বহন 

কদ্ধর ৈদ্ধলদ্ধে। এমন নয় কয এই প্রশক্রয়া িবিময় িদ্ধৈতনভাদ্ধব কদ্ধর হদ্ধি, শকন্তু তা না হদ্ধলও আন্ত্ব্যশিক 

আৈরদ্ধের উির এই প্রশক্রয়া প্রভাব কফদ্ধল। িামাশজকীকরদ্ধের প্রশক্রয়া না শরক িমাদ্ধজ এতিাই প্রবল কয 

এই  তানু শতকরেদ্ধকই স্বাভাশবক বদ্ধল মদ্ধন করা হয়। এই িশরৈদ্ধয়র িীমাবেতাদ্ধক কাশিদ্ধয় ওোর প্রয়াি 

বযশতক্রম রূদ্ধি শৈশহশত হয়। 
  

      শিক্ষার ভূশমকা এিাদ্ধনই কয এশি শবিরীত িামাশজকীকরেদ্ধক উিস্থািন করার িুদ্ধযা  শদ্দ্ধত িাদ্ধর যার 

মদ্ধধ্য শদ্দ্ধয় শবদ্যমান প্রশক্রয়া বা অবস্থা িম্পদ্ধকত প্রে কতালার ির্ উন্মুি হদ্ধব। এপ্রিদ্ধঙ্গ ডুদ্ধিতইদ্ধমর কর্া 

উদ্ধেি করা যায় শযশন শিক্ষাদ্ধক তরুে প্রজদ্ধন্মর িশরকশিত িামাশজকীকরে রূদ্ধি শবদ্ধবৈনা কদ্ধরশেদ্ধলন
২৭
। 

বততমাদ্ধন প্রদ্ধয়াজন ‘িুরুষ ও মশহলার একশি প্রজন্ম চতশর করা যারা শবশ্বাি কদ্ধর কয শহংিা গ্রহেদ্ধযা য নয় 

এবং যাদ্ধদ্র িামযবাদ্ী িম্পকত  দ্ধড ় কতালার জনয প্রদ্ধয়াজনীয় দ্ক্ষতা রদ্ধয়দ্ধে’
২৮
। শিক্ষা হদ্ধলা আিা এবং 

িংগ্রাদ্ধমর একশি কক্ষে একশি উন্নত জীবদ্ধনর আিা, এবং কীভাদ্ধব কিই উন্নত জীবনদ্ধক কাযতকর করা যায় 

এবং অজতন করা যায় তার িংগ্রাম
২৯
। শিক্ষাই িাদ্ধর মানুষদ্ধক জীবদ্ধনর শবশভন্ন কক্ষদ্ধের জনয প্রস্তুত করদ্ধত। 

তাই, কেদ্ধল এবং কমদ্ধয় উভদ্ধয়র জনয শিক্ষার এমন িশরকিনা প্রদ্ধয়াজন কযিাদ্ধন প্রর্ম িদ্দ্ধক্ষিশি একশি 

দ্ৃঢ প্রশতশ্রুশতর উির শভশত্ত কদ্ধর  শেত হদ্ধব যা বলদ্ধব একশি  েতাশেক িমাদ্ধজর না শরক শহিাদ্ধব নারীর 

একশি চবধ্ অবস্থান রদ্ধয়দ্ধে। শিক্ষা শলঙ্গিাময িম্পদ্ধকত যুবকদ্ধদ্র িংদ্ধবদ্নিীল কদ্ধর  দ্ধড ় কতালার প্রয়াি 

করদ্ধব আর কমদ্ধয়দ্ধদ্র তাদ্ধদ্র অশধ্কার িম্পদ্ধকত িদ্ধৈতন করদ্ধব। প্রদ্ধতযদ্ধকর িুদ্ধযাদ্ধ র িমতা শনশিত 

করদ্ধত হদ্ধব। কদ্িদ্ধত হদ্ধব যাদ্ধত না শরক শহিাদ্ধব িুরুষ এমনভাদ্ধব ক্ষমতাশয়ত হদ্ধত িাদ্ধর যা নারীর উির 

িুরুদ্ধষর ক্ষমতাদ্ধক ৈাশিদ্ধয় কদ্দ্ধব না এবং তাদ্ধক িুরুদ্ধষর অধ্ীনস্ত কদ্ধর রািদ্ধব না। এইভাদ্ধবই কেদ্ধল ও 

কমদ্ধয়রা ‘শিক্ষার্তী’ কর্দ্ধক ‘না শরক’ হদ্ধয় উেদ্ধব
৩০
। করাদ্ধকয়া এমন এক নতুন যুদ্ধ র স্বপ্ন কদ্দ্ধিশেদ্ধলন 
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কযিাদ্ধন িুরুষ ও মশহলাদ্ধদ্র িমান দ্ৃশিদ্ধত কদ্িা হদ্ধব। শিক্ষা িামাশজকভাদ্ধব কবাঁদ্ধৈ র্াকার কমতিূৈী। অর্তাৎ 

শিক্ষা িবতদ্াই কিই িমাদ্ধজর িাদ্ধর্ িম্পশকতত যার জনয এশি িশরকিনা করা হয়। িমিামশয়ক কপ্রক্ষািদ্ধি 

উভয় শলঙ্গদ্ধকই শিদ্ধি শনদ্ধত হদ্ধব কয িমাদ্ধজ ভাদ্ধলাভাদ্ধব শিদ্ধক র্াকদ্ধত হদ্ধল িামাশজক দ্ায়বেতার 

প্রদ্ধয়াজন আদ্ধে। 
 

উিিংহার: িুতরাং, শিক্ষাই হদ্ধলা িশরবততদ্ধনর জনয প্রদ্ধয়াজনীয় হাশতয়ার যা নারীর আত্মশবশ্বাি চতশর কদ্ধর 

কদ্দ্ধব এবং িমাদ্ধজ তার জায় াদ্ধক আদ্ধরা মজবুত করদ্ধব। শলঙ্গ িংদ্ধবদ্নিীল িােক্রম এবং কিই িদ্ধঙ্গ 

িমাদ্ধজ িার্তকয এবং চবশৈদ্ধেযর প্রশত িম্মান এই শিক্ষার চবশিিয। আদ্ধন্তাশনও গ্রামশির কাদ্ধে স্বাক্ষরতা একশি 

শদ্ব-ধ্ারী তদ্ধলায়ার যা একশদ্দ্ধক আত্মিশিকরে এবং িামাশজক ক্ষমতায়দ্ধনর উদ্ধেদ্ধিয বযবহৃত হদ্ধত িাদ্ধর; 

অর্বা অনযশদ্দ্ধক দ্মন এবং আশধ্িদ্ধতযর  িম্পকত স্থায়ী করার জনয ৈাশলত হদ্ধত িাদ্ধর
৩১
। শিক্ষার ধ্ারোদ্ধক 

একশি আদ্িত শহিাদ্ধব, একশি িামাশজক শনমতাে শহিাদ্ধব শবৈার করদ্ধত হদ্ধব যা িবতদ্া অতীত, বততমান এবং 

ভশবষযদ্ধতর িাদ্ধর্ জশড়ত। একশি চনশতক এবং রাজননশতক শভশত্তর উির শিক্ষাদ্ধক প্রশতশষ্ঠত করা প্রদ্ধয়াজন যা 

মানবজীবন এবং স্বাধ্ীনতার িম্ভাবনাদ্ধক আরও প্রিাশরত কদ্ধর কদ্দ্ধব। এই শিক্ষা িেশতর মদ্ধধ্য শদ্দ্ধয় মানুষ 

িমাদ্ধজ িশরবততন আনদ্ধত িক্ষম হদ্ধব। শিক্ষাশবদ্ িাওদ্ধলা কেইদ্ধর বযবহাশরক বাস্তব শিক্ষার মাধ্যদ্ধম কয মুশি 

বা স্বাধ্ীনতা তার িদ্ধঙ্গ শনদ্ধজদ্ধক যুি কদ্ধরদ্ধেন। তাাঁর িশরকিনায় িাক্ষরতা অজতন করা শনেক প্রযুশি ত 

দ্ক্ষতা নয়, এর মদ্ধধ্য শদ্দ্ধয় িাংস্কৃশতক কমতকান্ড ও স্বাধ্ীনতার শভশত্ত প্রিাশরত হদ্ধব। নারী ও িুরুষদ্ধক তাদ্ধদ্র 

অশধ্কার এবং কততবয বুদ্ধঝ শনদ্ধত হদ্ধব, িমাদ্ধজর িদ্ধঙ্গ তাদ্ধদ্র িম্পদ্ধকত রূিান্তর ঘিদ্ধব। বৃহত্তর িমাদ্ধজর 

কপ্রক্ষািদ্ধি িম্পদ্ধকতর এই িুন তেন একান্ত প্রদ্ধয়াজন।  
  

     শিক্ষা এইভাদ্ধব ক্ষমতায়ন প্রশক্রয়ার অশবদ্ধিদ্য অংি হদ্ধয় উেদ্ধত িাদ্ধর৷ শিক্ষা বাহন হদ্ধয় দ্াাঁড়াদ্ধব কিই 

শনিীশড়ত মানুদ্ধষর জনয যারা িমাদ্ধজর ঐশতহাশিক-িামাশজক িশরবততদ্ধন অংিগ্রহে করদ্ধত িক্ষম হদ্ধব। 

শিক্ষাশবদ্ িাওদ্ধলা কেইদ্ধর িমাদ্ধলাৈনামূলক শৈন্তাভাবনাদ্ধক আহ্বান আহ্বান জাশনদ্ধয়দ্ধেন; শতশন এই 

িমাদ্ধলাৈনামূলক কৈতনাদ্ধক শনিীড়দ্ধনর বযাবস্থার কৈদ্ধয় আদ্ধরা কবশি শকে ু বদ্ধল আিযাশয়ত কদ্ধরদ্ধেন যা 

মানুদ্ধষর প্রশত েো এবং কন্ঠস্বদ্ধরর বহুদ্ধত্বর প্রশত িম্মান দ্বারা শৈশিত হয়। একমাে শিক্ষা িাদ্ধর িমাদ্ধজ 

প্রৈশলত শনয়মগুশলর িমাদ্ধলাৈনা কদ্ধর নতুন শদ্ ন্ত উন্মুি করদ্ধত। কেদ্ধল এবং কমদ্ধয় উভয়দ্ধকই কিইিমস্ত 

ৈযাদ্ধলঞ্জগুশল গ্রহদ্ধের জনয প্রস্তুত র্াকদ্ধত হদ্ধব কযগুশল তাদ্ধদ্র জীবনদ্ধক প্রভাশবত কদ্ধর। নারীিমাদ্ধজর 

িরাধ্ীন অবস্থার জনয অশিক্ষা ও অজ্ঞানতাদ্ধক দ্ায়ী কদ্ধর করাদ্ধকয়া বদ্ধলশেদ্ধলন, ‘শিক্ষার অভাদ্ধব আমরা 

স্বাধ্ীনতা লাদ্ধভর অনুিযুি হইয়াশে। অদ্ধযা য হইয়াশে বশলয়া স্বাধ্ীনতা হারাইয়াশে
৩২
। এই হত স্বাধ্ীনতাদ্ধক 

িুনরুোর করদ্ধত হদ্ধব। শিক্ষা হদ্ধলা কিই স্বাধ্ীনতাদ্ধক আবার একবার উোর করার মে। শিক্ষা নারীদ্ধক 

মানুষ শহিাদ্ধব িমাদ্ধজ প্রশতশষ্ঠত করদ্ধত িাদ্ধর, তাদ্ধক স্বাবলম্বী এবং আত্মিদ্ধৈতন হদ্ধত িাহাযয করদ্ধত 

িাদ্ধর। করাদ্ধকয়া কয স্বপ্ন বহুযুে আদ্ধ  কদ্দ্ধি শ দ্ধয়শেদ্ধলন এবং কিই স্বপ্ন বাস্তবাশয়ত করার জনয িংগ্রাম 

কদ্ধরশেদ্ধলন, কিই স্বপ্নদ্ধক বততমান িমদ্ধয়র উিদ্ধযা ী কদ্ধর শনদ্ধয় বাস্তব রূি কদ্ওয়া আমাদ্ধদ্র একান্ত 

কততবয। নারীর ক্ষমতায়দ্ধন নারীর িদ্ধৈতনতা ও প্রদ্ধৈিার িাদ্ধর্ িুরুদ্ধষর িহদ্ধযাশ তা ও িহমশমততারও 

প্রদ্ধয়াজন রদ্ধয়দ্ধে। কিই িংদ্ধবদ্নিীলতা চতশর কদ্ধর কদ্ওয়ার ক্ষমতা আদ্ধে একমাে শিক্ষার। তাই িশরবার, 

িম্প্রদ্ায়, িমাজ িকদ্ধলর ভূশমকাই গুরুত্বিেূত, এই িমিযার িমাধ্ান িমাদ্ধজর ককান একশিমাে অংদ্ধির দ্বারা 

িম্ভব নয়, বরং এর জনয িংশেি িকদ্ধলর শনরবশিন এবং  েনমলূক প্রদ্ধৈিা প্রদ্ধয়াজন। 
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